AFRIKANISCHER TOTENKULT ALS AGRARISCHER
MANISMUS

von Hans Stirnimann

Fast alle von der volkerkundlichen Forschung bisher erreichten afri-
kanischen Ackerbaugesellschaften kennen ein hochstes Wesen. Sehr um-
stritten ist dagegen die Stellung, die Rolle, welche dieses Wesen jeweils
im konkreten Bereich der religiosen Vorstellungswelt einnimmt. Wih-
rend es bei den einen Vélkerschaften seinen Rang weitgehend mit andern
hoheren Wesen, Ahnen, Toten- und Naturgeistern teilen oder fast ganz
an diese abtreten muf und damit zum Deus otiosus in weiter Ferne degra-
diert wird, nimmt es bei anderen Stimmen, vor allem jenen mit zentra-
listischen Machtstrukturen, dhnlich dem sichtbaren Hauptling oder Konig,
eine prominente Stellung ein. Wenn wir absehen von den Forschungs-
berichten der anglikanischen Anthropologin MonrcaWirson! dber die
Nyakyusa am Nordende des Njassasees, ist bis heute sehr wenig bekannt
tber die Religion jener afrikanischen Gesellschaften, die diberhaupt kein
hochstes Wesen kennen. Von 1964—70 hat der Verf. bei den Pangwa
im Livingstonegebirge (SW Tansania) eine breitgefidcherte ethnologische
und linguistische Feldforschung durchgefithrt und bei diesen wenig orga-
nisierten Hackbaugruppen ein Weltbild gefunden, das zwar einerseits
als Pendant zu jenem der Nyakyusa® erscheint, anderseits sich aber auch
nach verschiedenen Aspekten erheblich unterscheidet. Diese Behauptung
klingt um so merkwiirdiger als die meisten der in das schiitzende Ge-
birge gefliichteten Einwanderergruppen Upangwas, dhnlich den Haupt-
lingen von Nyakyusa, welche als Kulturheroen Feuer, Eisen und das
Hauptlingstum mitbrachten, ebenfalls aus Ukinga stammen. Gerade die-
ses letztere Kulturelement fehlt den Pangwa vollstindig, denn sie kennen
weder Hauptlinge noch eine Klanorganisation mit rituellen Bindungen
zu ihrem Ursprungsland, wie sie von M. Witson in Unyakyusa noch um
1985 festgestellt wurden. Die folgenden Ausfithrungen fassen in geraffter
Form Kosmologie und Totenkult der Pangwa zusammen, wie
sic sich aus dem soeben verdffentlichten ersten Teil des Forschungsberich-
tes® ergeben.

L M. Wivrson, Rituals of kinship among the Nyakyusa. London 1957; Dies., Com-
munal Rituals of the Nyakyusa. London 1959.

2 R. Horron, AFRICA, 3 (1975) 225 charakterisiert die Nyakyusa: They are
subsistence farmers whose social relations are confined almost entirely within
the bounds of their local microcosm, was auch auf die Pangwa zutrifft.

3 H. StirniMANN, Existenzgrundlagen und Handwerk der Pangwa. Universitats-
verlag, Fribourg 1976.
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1 Oekologische Daten und soziale Organisation

In der ethnographischen Literatur erscheinen die Pangwa zum ersten-
mal in einem Reisebericht den englischen Geologen ]. TuHomson* (1881),
der ihnen allerdings irrtiimlicherweise Wohnsitze in den nérdlichen Aus-
laufern des Kingagebirges zuwies. Genauer wurden sie lokalisiert von
den deutschen Geologen W. BornuarpT und A. Dantz,® welche von
1895—1900 im stidwestlichen Teil des Schutzgebietes Deutsch-Ostafrika
nach Bodenschitzen forschten. Auf deren Berichte abstellend, stieflen die
Berliner Missionare M. KramroT und W. NEUBERG zu Beginn des Jahr-
hunderts von Ukinga aus stidlich in das Livingstonegebirge vor und griin-
deten 1902 die erste Missionsstation Milow in Vupangwa.® Nach der
Reorganisation der Verwaltungsbezirke durch die britische Mandats-
regierung wurde das Pangwaland mit den benachbarten Landschaften
Ubena und Ukinga 1925 zum Bezirk Njombe vereinigt. Etwa 7150 km?®
Bodenfliche umfassend, zihlt die Verwaltungseinheit Upangwa zusammen
mit den Subgruppen Manda und Kisi, die jedoch nicht Pangwa genannt
werden wollen, heute etwa 54 000 bantusprechende Einwohner.

Die Pangwa sind Hackbauern auf Subsistenzbasis und erndhren sich
hauptsidchlich vom Anbau von Mais, Hirse, Eleusine, Bohnen, Erbsen,
Kiirbis, Stifkartoffeln, Maniok. Nebst wildwachsenden Krautern als Ge-
miise, sammelt man auch verschiedene Raupen- und Insektenarten als
Zuspeise. Die Feldarbeit wird mit der langgestielten, gedornten Breit-
blatthacke verrichtet und liegt vornehmlich auf den Schultern der Frauen.
Der geringe Bestand an Grofivieh und die zahlreichen Ziegenherden
dienen hauptsdchlich der Beschaffung von Frauen.

Siedlungsformen und soziale Organisation werden mit der ,tropfen-
weisen“ Einwanderung kleiner und kleinster Fliichtlingsgruppen aus den
benachbarten Landschaften begriindet, welche im Laufe vieler Genera-
tionen im Gebirge Zuflucht fanden. Diese Bergbauerngruppen im Living-
stonegebirge haben nidmlich keinerlei Zusammengehorigkeitsgefithl und
konnen demnach auch nicht als Stamm bezeichnet werden. Jede Patri-
linie fihlt sich 6konomisch, politisch und religios vollstindig unabhingig
auf ihrem lutanana, einem durch die Erosionstatigkeit von Rinnsalen
deutlich markierten Berghang. Obwohl das Wort lutanana auch synonym
fiir die darauf siedelnde Verwandtschaftsgruppe verwendet wird, be-
zeichnet es doch in erster Linie den angestammten, unverduflerlichen Le-
bensraum der Gruppe. Er ist ein eigener Rechtsbereich und hat in den
Gribern der Vorfahren sein magisch-religioses Zentrum. Als bevorzugten

4 J. Tuomsoxn, To the African lakes and back. London 1881, 1: 247.

5 W. BornuarpT, Zur Oberflichengestaltung und Geologie Deutsch-Ostafrikas.
Berlin 1900. — A. Dantz, Die Reisen des Bergassessors Dr. Dantz durch Upang-
wa, in: Mitteilungen aus deutschen Schutzgebieten, 1903, 108.

8 M. KramrotH, Grindungsgeschichte der Station Milow, in: Berliner Missions-
berichte, 1903, 391f.

7 Statistical Evaluation of the 1967 Census of Tanzania, Dar-es-Salaam.
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Siedlungsraum wihlen die Pangwa die niederschlagsreichen Ostabhinge
der Gebirgsketten und leben in zeustreuten Einzelgehoften. Dorfihnliche
Siedlungen sind erst wihrend der letzten Jahrzehnte um die Missions-
stationen herum entstanden.

Der nach Erstgeburtsrecht in gerader Linie vom Griindervater abstam-
mende Hausvater ist der rangwichtigste Mann der Gruppe und wird
,grofler Vater® genannt. Er iibt eine gewisse Autoritit iiber den
ganzen lutanana und dessen Bewohner aus, ohne jedoch iiber Herrscher-
rechte zu verfligen. Er leitet und iiberwacht den jahrlichen Anbau, des-
sen wichtigste Arbeiten gemeinschaftlich verrichtet werden und sorgt als
rituelles Haupt der Gemeinschaft fiir die Durchfithrung der herkémm-
lichen Riten. Als Reprisentant der verstorbenen Viter wacht er iiber
die Beobachtung der tiberlieferten Briuche und Rechtsnormen. Seine wich-
tigste Aufgabe an der Gemeinschaft ist ein ausgesprochener Versohnungs-
dienst, der sich nach zwei Dimensionen manifestiert durch xutepulisa
d. h. Anhoren und Versohnen entzweiter Verwandter, und durch xute-
xela, durch Verséhnung der verstorbenen Viter mit ihren Nachkommen,
d. h. durch Abbitte und Opfer, wenn sie nach einer Beleidigung aus Zorn
ihren schiitzenden Arm von ihren Nachkommen zuriickgezogen haben.

2. Kosmologie der Pangwa

Schon im Griindungsbericht der Missionsstation Milow (1903) hat der
um Brauchtum und religiése Anschauungen der Pangwa sehr interessierte
Missionar M. KLamrotH festgestellt: ,Was die religiosen Vorstellungen
angeht, habe ich bisher noch nicht irgendeinen singularischen Gottesbegriff
bei ihnen entdecken konnen. Ich wiirde dies natiirlich auf mangelhafte
Verstandigung zuriickfiithren. Allein die (schwarzen) Katecheten bestitigen
meine Beobachtung.“® In dhnlicher Weise haben auch die spiteren Mis-
sionare geurteilt und der Verf. hat ebenfalls keinerlei Anhaltspunkte
dafiir gefunden, daf die Pangwa je eine Idee von einem universellen
fiirsorgenden Schépfergott gehabt haben. Man hat die Ansicht, die Welt
sei, ohne Anfang, immer so gewesen, wie sie heute ist; Jahr folge auf
Jahr wie Tag auf Nacht, die Generationen kommen und gehen und der
Rhythmus des Ackerbaujahres mit Anpflanzen und Ernten gehe endlos
weiter.

Der Griindervater eines lutanana ist plotzlich erschienen, nahm das
Land als erster Bebauer in Besitz und brachte dank seiner kreativen
Krifte nicht nur die Pflanzen- und Tierwelt, sondern auch zahlreiche
Nachkommenschaft hervor. Den Erstgeborenen jeder Generation 1iRt er
an seinen schopferischen Kraften teilnehmen, und darauf beruht die Stel-
lung des ,groflen Vaters® des lutanana. Die verstorbenen Viter, mahoxa
genannt, leben in den Gribern unterirdisch in dhnlichen Siedlungen fort
wie ihre Nachkommen oben und bilden zusammen mit ihnen ein Blut,

& M. KramroTH, a.a.0., 46.
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eine geschlossene patrilineale Verwandtschaftsgruppe (luxolo). Der Sied-
lungsraum der sichtbaren Gruppe oben (xushyanya) ist identisch mit dem
Land der Viter unten (panyi). Die Kosmologie der Pangwa kennt dem-
nach nur zwei Dimensionen: unten, Land der Viter, und oben, Wohn-
gebiet der Nachkommen. Deshalb umschlingt ein geheimnisvolles Band
des Blutes den Siedlungsraum mit der hier wohnenden Gruppe, so daf}
beide miteinander identifiziert werden konnen. Der lutanana ist die Welt
dieser Verwandtschaftsgruppe, ein Mikrokosmos, und auf diesen Berg-
hang konzentrieren sich die Gefiihle der gemeinsamen Abstammung und
Zusammengehorigkeit. Das Land bleibt zwar Eigentum der Viter; sie
stellen es jedoch mit allen seinen Ressourcen ihren Nachkommen als
Lebensraum zur Verfiigung. Ahnlich wie Eltern fir ihre Kinder sorgen
miissen, haben auch die mahoxa die Pflicht, ihren Nachkommen Regen
und jahrliche Ernte zur Sicherung der Existenz zu schenken. Als Anerken-
nung ihrer Eigentumsrechte beanspruchen sie grundsitzlich nur die ersten
Friichte des Jahres zu essen. Vom Griindervater stammen auch die gel-
tenden Briuche, die Opferriten, die ganze Gesellschaftsordnung und die
Rechtsnormen. Verfehlungen gegen die Uberlieferungen, vor allem Streit
und Unfrieden unter den Nachkommen, erziirnen die verstorbenen Viter
und fordern in schweren Fillen deren Strafe durch Heimsuchungen
heraus. Je nach Schwere des Verstofies und des Ranges des Schuldigen
schicken sie Hagelwetter, Diirre, Heuschreckenschwirme, Krankheiten
der Kinder und der Ziegenherden, die den ganzen lutanana treffen oder
nur den individuellen Schuldigen. Derartige Vorkommnisse werden vom
Wahrsager, dem legitimen Sprachrohr der mahoxa, als Warnung oder
eigentliche Strafe interpretiert und zugleich die als Sithne verstandene
Opfergabe genannt, die mit der Abbitte verbunden den mahoxa zur
Wiederherstellung der Harmonie und Aussohnung zwischen oben und
unten dargebracht werden soll. Dem Menschen grundsatzlich feindlich
gesinnte Geisterwesen kennen die Pangwa nicht. Die mahoxa bleiben
ihren Nachkommen wohlgesinnt, auch wenn sie sie durch eine Heim-
suchung zur Beobachtung des Brauchtums anhalten miissen. Die in dieser
Weltanschauung verankerten ethischen Normen zementieren den Zu-
sammenhalt der Gemeinschaft durch stdndige Integration ihrer Glieder.
Macht der Gewohnheit und offentliche Meinung lassen dem Individuum
wenig freien Spielraum in der Lebensgestaltung. Der Volksmund warnt
jedoch individualistisch gesinnte Einzelginger in zahlreichen Sprich-
wortern, denn man befiirchtet, dal Eigenbridelei zu schlimmen Taten
gegen die Gemeinschaft fithrt. Der gute Mensch ist fréhlich und freund-
lich, arbeitsam und hilfsbereit und erweist allen dlteren Personen den
schuldigen Respekt.

8. Der Totenkult

Die Bedeutung des magisch-mystischen Bandes, das den lutanana mit
den Nachkommen der Vater verbindet, wird voll verstindlich, wenn man
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bedenkt, dafl der Tod fiir den Pangwa keine uniibersteigbare Trennwand
zwischen zwei Welten aufrichtet. Man fiirchtet sich vor dem Tode nicht,
denn Sterben bedeutet nicht Vernichtung, sondern Heimgang zu den
Vitern. Schwer erkrankt oder altersschwach geworden, wollen diese Men-
schen schnell sterben. Langes Schmerzenslager mit Dahinsiechen wird als
Strafe fiir vernachlassigte Kindespflichten an Eltern oder Grofieltern auf-
gefafit. Diese kénnen némlich einem undankbaren ,Kinde* den Eingang
ins unterirdische Reich fur lingere Zeit verwehren.

Das Grab wird nur wenige Schritte von der Wohnhiitte entfernt aus-
gehoben. Alle Toten, auch Selbstmérder und vom Blitz Erschlagene,
werden in die gewohnte Schlafmatte eingewickelt, denn sie sollen sich
auch im Grabe zuhause fithlen. Friiher hat man die Leichen in Hock-
stellung in der Nische eciner runden Grube beigesetzt und mit einem
frischen Ziegenfell, dem man Lécher fiir die Augen und Ohren ausge-
stochen hatte, bedeckt. Heute werden die Leichen liegend begraben, das
Gesicht zur iberlieferten Heimat gewendet. Die Verstorbenen leben in
den Gribern weiter, sind aber nicht an das Grab gebunden. Nach Sonnen-
untergang verlassen sie das unterirdische Reich, um zur Nachtzeit Spazier-
gange iber ihr Land zu machen, sich nach dem Stand der Saaten und
Feldarbeiten zu erkundigen und heimliche Besuche beim Palaverhaus,
wo sich abends die ganze Gruppe der Lebenden zur Unterhaltung ver-
sammelt, zu machen, um sich zu vergewissern, ob die Nachkommen im
Frieden miteinanderleben. Die mahoxa konnen auch den Nachkommen,
vor allem dem ,groflen Vater’, in Triumen erscheinen, tadeln, warnen
und drohen, wenn sie feststellten, dafl man ihren Willen nicht erfiillt,
Bréiuche verletzt oder im Unfrieden miteinander lebt.

Die Verstorbenen wollen in der Erinnerung der Verwandten weiter-
leben und mit Speise und Trank versorgt werden. Das ist eine heilige
Kindespflicht und dauert solange, als man sich an ihre Namen erinnert,
also 3—4 Generationen. Wenn die mahoxa befiirchten, schon bald verges-
sen zu werden, kneifen sie neugeborene Kinder, so dafl sie stindig schreien
und der herbeigerufene Wahrsager veranlafit dem Saugling den Namen
des beunruhigten Verstorbenen zu geben.

Aus dem Brauchtum des Totenkultes lassen sich zwei Axiome ableiten:
Sichtbare und unsichtbare Sippenglieder bilden zusammen eine Gemein-
schaft, ein Blut, denn die Verstorbenen sind nicht tot, sondern leben
unterirdisch weiter. Sodann zerstort der Ubergang zur unsichtbaren Ge-
meinschaft den zu Lebzeiten innegehabten Rang, die Stellung im Sippen-
gefiige nicht, sondern erhéht ihn, so daf die verstorbenen Viter mit gro-
fier Machtfiille ausgestattet werden. Dieses Privileg kommt allerdings
nur jenen Verstorbenen zu, welche schon zu Lebzeiten als Viter Autoritit
tiber Kinder und Kindeskinder ausgeiibt haben. Sie bleiben weiterhin die
wahren Eigentiimer des Landes, geben dem Boden Fruchtbarkeit durch
Regen, den Nachkommen die notwendige Ernte. Sie konnen Hagelschlag
und Wolkenbriiche, Heuschreckenschwiirme und andere Schidlinge aus
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dem Busch abhalten. Sie schenken Gesundheit, verwehren Epidemien und
Seuchen den Zutritt zum lutanana, geben der heranwachsenden Gene-
ration die Fahigkeit, Leben weiterzugeben, setzen im Mutterschoff die
Teile des werdenden Kindes kunstgerecht zusammen, helfen bei der Ge-
burt und schiitzen den Siugling vor gefdhrlicher Magie. Sie horen und
schen alles, was bei den Wohnstitten der Nachkommen vorgeht und neh-
men Anteil an den geringsten Vorkommnissen des tdglichen Lebens.

Die Firsorge der mahoxa ist nicht ganz selbstlos, hilt sich aber durch-
aus im Rahmen des Brauchtums. Wie der sichtbare Hausvater als Zeichen
des Respektes von seinen Sohnen iiber alles informiert werden mufi, so
auch die unsichtbaren Viter. Wie alte gebrechliche Eltern von ihren Kin-
dern mit Speise und Trank versorgt werden missen, so auch die mahoxa.
Deshalb zeigt der ,grofle Vater® des lutanana seinen Vatern den Beginn
der Pflanzzeit an und bittet sie um Regen und Gedeihen der Saaten. Durch
alte Frauen 1df}t er ihnen die ersten Friichte des neuen Jahres opfern und
zeigt ihnen selber mit dem ersten Eleusinebier des Jahres den Beginn der
Haupternte an. Er informiert sie, wenn er einen Sohn, eine Tochter ver-
heiraten will und bittet um Schutz fir das werdende Kind und eine gliick-
liche Geburt. Bei all diesen Gelegenheiten bringt er Opfergaben zum
Grabe seines Vaters, denn man ist tiberzeugt, dafl man sich rangwichtigen
Miénnern nicht nahen darf, ohne ein kleines Geschenk mitzubringen. Falls
die Viter nicht {iber diese hiduslichen Vorginge informiert wiirden, fith-
len sie sich vor den Kopf gestofien, beleidigt, und ziehen ihren schiitzenden
Arm von den Thrigen zuriick. Die Folge davon wire, dafi Krankheiten und
Epidemien freie Hand bekdmen, wilde Tiere die Acker heimsuchen und
die Gemeinschaft selbst durch Unfrieden im Weiterbestand bedroht wiirde.
Das Verhiltnis zwischen Vorfahren und Nachkommen kann deshalb als
totale Interdependenz bezeichnet werden. Die Lebenden sind
in ihrer Weiterexistenz von den mahoxa abhingig, die mahoxa ander-
seits von den Lebenden. Es liegt jedoch in der korporativen Struk-
tur dieser Gemeinschaften, dafl die mahoxa nur ihr eigenes Blut, d h.
ihre Nachkommen kennen und deshalb auch nur iiber sie Macht ausiiben
konnen. Einem fremden Mann kénnten sie nicht helfen. Die Idee einer
universellen Macht der mahoxa, die sich iiber den Bereich des [utanana
hinaus erstrecken wiirde, ist der Religion der Pangwa vollig fremd.
Sowohl in den Riten fiir den ganzen lutanana als auch in Bitt- und Stofi-
gebeten in privaten und hauslichen Néten wenden sich die Pangwa nur
an die verstorbenen Viter der eigenen Linie. So bittet z. B. ein Wanderer
vor dem Durchqueren eines Dickichts, wo ihm moglicherweise Gefahr von
einem wilden Tier droht, seine Vater um Schutz. Ein Schwerkranker bittet
seine Viter um Genesung; eine junge Frau erfleht von ihren Vitern eine
mannliche Erstgeburt und eine glickliche Entbindung. Das von lutanana
zu lutanana variierende Brauchtum pragt sich auch in verschiedenen
Opferriten aus. Trotzdem lassen sich gewisse allgemeine Richtlinien fest-
halten.
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Als Opfergaben verwendet man Erzeugnisse des Landes: Mehl und
Bier aus Eleusinekorn und gerdstete Leber von Hithnern und Ziegen.
Offiziant im Opferritus ist immer der ,grofie Vater‘ der Verwandtschafts-
gruppe. In privaten, hiuslichen Néten darf, wenn kein alter Mann vor-
handen ist, auch eine alte Frau den mahoxa opfern. An den eigentlichen
Opferriten diirfen nur alte Leute, die nicht mehr im Fortpflanzungs-
prozef} der luxolo stehen, und Kinder vor erreichter Pubertit teilnehmen.
Opferplatz ist das Grab mannlicher Vorfahren oder ein spezieller Opfer-
baum, der niemals gefallt und als Brennholz verwendet werden darf.
Die Opfergerate, Korbe und Kalebassen, werden von einer alten Frau
gereinigt und in einem speziellen Topf in ihrer Hiitte aufbewahrt. Die
Pangwa sitzen am Boden beim Beten und Opfern, dhnlich wie es der
Respekt erfordert, dafi man vor einem alten Manne beim Gesprich sitzt.

Eine zentrale Rolle spiclen die mahoxa naturgemifl beim wichtigsten
Anliegen des Lebens, bei der Nahrungsversorgung. Seit urdenklichen
Zeiten erarbeiten diese Hackbauern ihre notwendige Nahrung mit der
einfachen Hacke an den steilen Berghingen Erfolg oder Miferfolg der
Bemiihungen hingt wesentlich von der jihrlichen, auf mehrere Monate
gut verteilten Niederschlagsmenge ab. Verzogerte Regenzeit verhindert
das rechtzeitige Anpflanzen und damit auch das Ausreifen der Feld-
friichte. Wochenlange Regenperioden, Hagelschlag und Wolkenbriiche
konnen ebenfalls Hungersnot verursachen. So ist es kein Wunder, daf}
man versucht iibermenschliche Krafte, die Macht und das Wohlwollen der
mahoxa, aber auch magische Mittel, die Medizinen des Regenmachers und
Hageldoktors, in das Bemithen um gute Ernte einzuspannen. Drei wich-
tige Opferfeiern sind im traditionellen Brauchtum des Ackerbaujahres
verankert: das Bittopfer um Regen zu Beginn der Pflanzzeit, das Opfer
der ersten Feldfriichte und das Opfer des ersten Bieres zu Beginn der
Haupternte. Um den Rahmen dieser Ausfithrungen nicht zu tiberspannen,
moge die Darstellung des Regenopfers einer Patrilinie im nérdlichen
Upangwa herausgegriffen werden, wie sie vom christlich gewordenen
Sohne des Offizianten geschildert wurde.

~Wenn man die Fruchtbarkeitsmedizin inaxata auf dem lutanana aus-
gesprengt hatte, die ersten Regen zum Anpflanzen gefallen waren, dann
aber eine Diirre die hervorsprieflenden Saaten zu vernichten drohte,
kamen die alten Manner zu meinem Vater und klagten: ,Es scheint, daf}
unsere Viter uns vergessen haben. Wir miissen sie vom Schlummer auf-
wecken. Was wir angepflanzt haben, ist in Gefahr zu verdorren. Wir
miissen unseren Ahnen Mndondole um Regen bitten, sonst miissen wir
Hunger leiden." Man konsultierte unseren Wahrsager, um die Ursache
dieser Heimsuchung zu erfahren. Er erklirte, Mndondole halte den Regen
aus Verdrgerung tiber unseren Unfrieden zuriick und misse mit einem
Ziegenopfer versohnt werden. Die alten Ménner berieten zusammen und
bestimmten den Hausvater, welcher den Ziegenbock zu stellen hatte. Bei
derselben Gelegenheit forderte mein Vater alle Hausviter in ernsten
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Worten auf, dafiir zu sorgen, daf} sich die entzweiten Bewohner eines
jeden Hauses aufrichtig versohnten. Unsere Viter wiirden die Bitten um
Regen iiberhéren, die Annahme des Opfers verweigern, solange sie uns
von Streit und Zwietracht zerrissen wifiten. Sobald die Hauptfrau das
Opferbier aus Eleusinemehl zubereitet hatte, lief mein Vater tiber den
lutanana auskiindigen: ,Xilavu twibita xusuxa ifula, morgen wollen wir
um Regen beten gehen, niemand darf zur Feldarbeit ausgehen! Am fol-
genden Morgen gingen alle Hausviter, niichtern und ungewaschen, ohne
daf sie bei ihren Frauen geschlafen hatten, mit meinem Vater, einigen
alten Frauen und Kindern, welche Opferbier und Kohlenglut mitbrachten,
zum Grabe unseres Griindervaters beim grofien mdetele-Busch. Nur die
alten Manner durften in die Ndhe des Busches kommen. Vom Grabe
selber war nichts zu sehen als ein kleines Loch. Darin lebte eine grofie
Schlange mit roten Kdmmen an Ober- und Unterkiefer Die Schlange
kannte meinen Vater. Er hatte auch keine Angst vor ihr, denn sie galt
als die sichtbare Erscheinung des Vaters Mndondole. Sobald der Offiziant
sich nahte, hob die Schlange ihren Kopf aus dem Loch heraus und mein
Vater rief den Mannern zu: ,lihoxa litukanile! Unser Ahne liebt uns.’ Der
Ziegenbock wurde durch Erhingen an einem nahen Baum getotet. Nach
dem Offpen der Bauchhdhle nahm der Offiziant die blutwarme Leber
heraus, schnitt davon ganz feine Streifen ab und réstete sie an der Koh-
lenglut. Dann nahte er sich der Schlange mit der Opferkalebasse und
gof ihr Bier in den Mund. Man horte Gurgeln und sah aufsteigende
Luftblasen. Darauf lieR der grofle Vater Leberstiickchen in den gedffneten
Mund der Schlange fallen und gof8 wieder Bier nach, bis sie genug hatte
und den Mund schloff. Alle Ménner setzten sich ins Gras aufierhalb des
Busches, mein Vater sprach die Bitte um Regen:

,Ve lihoxa lyetu, Mndondole, nawe utusangile ifula
O unser Ahne, Mndondole, hilf’ uns doch mit Regen,
mbona uluchuva lwivala

denn die Sonne brennt heifl (am Himmel).

apu twilichaka xixi?

Was sollen wir dann essen?

Tusifwichaka ni njala twevoha?

Miissen wir nicht alle Hungers sterben?*

~ Die alten Ménner in der Nahe unterstiitzten die Bitten:
,Ena, lihoxa lyetu, utusangile ifula

Ja, unser Ahne, hilf’ uns doch mit Regen!

Nachdem Mndondole durch die Schlange gegessen und getrunken hatte,
aflen die alten Méanner den Rest der gerésteten Leber und tranken das
Opferbier. Als sie das Mahl beendet hatten, wiederholten sie die Bitten
um Regen. Bald kamen junge Minner und Frauen in die Nihe mit
Kalebassen voll Bambuswein. Man suchte Brennholz, errichtete Feuer-
stellen, die Ziege wurde ausgeweidet, das Fleisch in kleine Stiicke ge-
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schnitten und an Speeren gerostet, dann gegessen. Gegen Abend brachte
man Trommeln; man tanzte bis spit in die Nacht hinein. Oft ist es vor-
gekommen, dafl schon wihrend des Tanzes starker Regen fiel, so dafl die
Leute durchnafit heimkehren mufiten.*

Die Pangwa haben die Uberzeugung, daff die Ahnen selber die Adker-
bautatigkeit vor langer Zeit in ein Brauchtum eingebettet haben, das
einerseits den Rahmen fiir die rituelle Begegnung der Nachkommen mit
den Verstorbenen schafft, anderseits durch stindige Mahnung zu Aus-
sohnung und Frieden die Integration der Gruppe fordert und damit der
Konsolidierung der sozialen Strukturen dient. Zur Strafe fir die Ver-
nachldssigung der im Brauchtum enthaltenen Weisungen schicken die
Ahnen ungehorsamen Nachkommen Heimsuchungen. Aufrichtige Aus-
sohnung der Lebenden ist unabdingbare Voraussetzung fiir die Annahme
des Versohnungsopfers und das Gemeinschaftsmahl mit den Ahnen.
Dabei werden die Schuldigen angehalten, Hafl und Rachegefiihle durch
ein Offentliches Schuldbekenntnis vor dem ,groflen Vater® als dem
Reprasentanten der Verstorbenen ans Tageslicht zu bringen, einander
Abbitte zu leisten und zu einer allgemeinen Katharsis der ganzen Ge-
meinschaft beizutragen. Wenn einzelne vielleicht auch nur dufierlich
dieser Forderung nach echter Versohnung nachkommen, so dienen diese
Riten doch nicht der Selbsttauschung, denn jedes Sippenglied wird daran
erinnert, daf die verstorbenen Viter auch das verborgene Bose sehen und
dafl durch Verharren in der Unvers6hnlichkeit Gluck und Wohlfahrt der
Gemeinschaft @iberhaupt in Frage gestellt werden. Der alljihrliche Nach-
vollzug der Riten wird so zu einem religisen Erlebnis, wodurch die ganze
Patrilinie mit Lebenden und Verstorbenen sich nicht nur von neuem als
Gemeinschaft erfdhrt, sondern auch das Bewufltsein gemeinsamer
W erte lebendig erhalten und bei jedem Teilnehmer die Verantwortung
fiir jene Rolle, welche ihm in dieser Gemeinschaft zukommt, geweckt wird.

SUMMARY

Apart from the Nyakyusa on the northern shore of Lake Nyasa very very
little is known about African agricultural societies without knowledge of a
Supreme Being with creative attributes. Only recently a new extensive field
research has been completed among the Pangwa of the Livingstone Mts. showing
certain similar features though for lack of chieftainship the socio-political or-
ganization differs widely from the Nyakyusa. Thus the patrilineal descent
group with common residence on the territory occupied originally by the immi-
grant founder fathers is the largest independant social unit. The lineage includes
visible as well as invisible members as the dead fathers are believed to survive
with enhanced power in their graves. Being dispensers of rain, fertility and
good grops as well as health and welfare to their living descendants they are
approached by the ‘great father’ and the household heads in the rituals of the
agricultural year and in misfortune.
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