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Dumoulin, Heinrich: Mumonkan. Die Schranke ohne Tor. Meister Wu-
men’s Sammlung der 48 Kodan. Aus dem Chinesischen iibersetzt und er-
lautert von Heinrich Dumoulin. Grinewald/Mainz 1975; 188 S.
Ders., Der Erleuchtungsweg des Zen im Buddhismus. (Fischertaschen-
buch 1667.) Frankfurt 1976; 192 S.

H. Dumourin gehort zu den bedeutendsten Kennern des japanischen Zen-Bud-
dhismus und seiner Geschichte. Er hat sich wiederholt durch Verdffentlichungen
ausgezeichnet, die inzwischen zur Grundlagenlektire geworden sind fiir jeden,
der sich mit der Materie befassen will. Die beiden in kurzem Abstand erschie-
nenen neuen Verdffentlichungen vertiefen das, was in fritheren Biichern bereits
angesprochen ist. Die Ubersetzung des Mumonkan macht zudem dem deutschen
Leser die Frucht langjahriger Arbeit zuginglich, die ihm sonst nur auf Um-
wegen hitte erschlossen werden kénnen.

Mit der genannten Sammlung der beriihmten Zen-Kdans, die noch heute in
Zen-Ubungsstitten Verwendung finden, hat sich Vf. schon seit seiner Studien-
zeit an der Kaiserlichen Universitit in Tokyo beschiftigt. Eine erste Uber-
setzung wurde bereits 1943 bzw. erneut 1953 verdffentlicht, ist jedoch seit lan-
gem vergriffen. Die jetzt vorliegende Ubersetzung ist véllig tiberarbeitet, so dafl
von einer neuen Ubersetzung gesprochen werden kann. Hilfreich sind die Ein-
fithrung, in der zundchst der urspriingliche Ort der dem Europier so schwer
eingehenden Spriiche aufgezeigt wird, der Zen-Buddhismus in China, sodann
die Sammlung selbst in ihrer Entstehung und ihrer Bedeutung in China und
Japan beschrieben wird. Der deutsche Leser wird gut daran tun, auf jeden
Fall vor der Lektiire der Kéans diese Einfithrung zu lesen. Listen und Tabellen
am Ende werden ebenso wie das Register vor allem den wissenschaftlich Inter-
essierten eine Hilfe sein. Dazwischen liegt dann als Schwergewicht der Text
selbst, der stets aus einem Beispiel, der Erliuterung Wu-MENs und einem Lied-
text besteht. Vf. hat zu jedem der 48 Kdans eine den Text ein wenig erschlie-
fenden — soweit man das sinnvollerweise iiberhaupt tun kann — Einfithrung
gegeben und ihn zugleich in Anmerkungen ausfihrlich erldutert. Die Bedeut-
samkeit des Kéans hat Vf. selbst folgendermaflen umschrieben: ,Das Koéan ist,
wie unsere Sammlung im Titel und vielen Beispiclen hervorhebt, eine Schranke
oder Grenzsperre, durch die die geistige Titigkeit des Ubenden gehemmt, ein-
gezdunt und gelenkt wird. Man kann in der ersten Phase schlicht von Konzen-
tration sprechen. Aber die Kéan-Funktion geht im weiteren Vollzug tiber die Kon-
zentrationsbemithungen hinaus. Die Engfithrung der geistigen Titigkeiten, insbe-
sondere des intellektuellen Nachdenkens, verbindet sich mit intensivem Suchen,
da das Kéan, wihrend es dem normalen geistigen Tun die Schranke setzt, den
bohrenden Zweifel in die Psyche einfithrt. So sind die Weichen fiir den Durch-
bruch in iibersinnliche und iiberbewufite Bereiche gestellt. Das Kéan erfillt die
Funktion der psychischen Vorbereitung fiir das Erleuchtungserlebnis® (18). Zu
Recht bemiiht sich Vf. zunichst einmal um die korrekte Vermittlung des fremd-
artigen Weges. Die Schwierigkeit fur den westlichen Intellektuellen wird aber
vor allem darin bestehen, dafl er sich nach wie vor auf gedanklichem Wegd
aneignen mochte, was im Grunde im Gedanklichen keinen Ort hat. So ver-
stindlich daher die Frage nach Analogien und Verstindnisbriicken ist, so sehr
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mufl darauf bestanden werden, dafl es beim Kéan um die Einlibung in das
Loslassen und das Bestchen ohne Stiitzen und Kriicken geht. Wer das nicht er-
kennt und {iber den vordergrindigen Eindruck des Unsinnigen des Kdans nicht
hinauswichst, hat noch nichts verstanden und sollte besser schweigen. V. hat den
Mut gehabt, trotz der Erwartung des Nicht-verstanden-werdens den Text einer
breiteren Uffentlichkeit zugéinglich zu machen, und der Verlag hat ihn in einer
Geschenkausgabe herausgebracht; dafir sei ihnen gedankt.

Auch das zweite Buch setzt eine lange Forschung fort und macht deren Er-
sebnisse in Form eines Taschenbuches einer weiter gestreuten Leserschaft zu-
ginglich. Es geht unmittelbar auf eine entsprechende Vorlesungsreihe an der
Universitit Miinchen zuriick, ist aber schon deshalb sehr zu begriifen, da das
zrundlegende Werk des Vf. ,Zen — Geschichte und Gestalt® schon lange ver-
griffen ist. Nach einer kurzen Darstellung des heute im Westen verbreiteten
Bildes vom Zen zeichnet Vf. den Weg des Zen von seiner Verwurzelung in der
indischen Geistigkeit iiber den Entwicklungsgang in China und Japan bis in die
Gegenwart hinein nach. Wichtig fiir das Verstindnis sind u. a. die Ausfithrungen
iiber Ahnlichkeit und Unéhnlichkeit von Zen und Yoga, sodann die stirker
systematischen Kapitel tiber die Lehre Dogens von der Buddha-Natur, iiber den
Zen-Weg in der Beschreibung zeitgendssischer Erlebnisberichte und die zusammen-
fassenden Ausfithrungen iiber die Zen-Erleuchtung. Thematisch 1d8t sich das Buch
leicht erschliefen von dem gut gearbeiteten Register her. Es schlieit mit einer
kurzen Schilderung des inzwischen auch in deutscher Ubersetzung vorliegenden
Zyklus der 10 Bilder von Ochs und Hirte (vgl. K.Tsujmmura / H. BucuNer
[Ubers.], Der Ochs und sein Hirt. Pfullingen ®1978). In der Deutung der christ-
lichen Beschiftigung mit Zen befleifigt sich Vf. grofier Zuriidchaltung im Urteil,
ohne ecinerseits die Schwierigkeiten zu verschweigen und andererseits die zaghaft
gebffneten Tiiren zu verschliefen. Nicht mehr wiederholt wird das frithere Urteil,
Zen sei eine Art ,natiirlicher Mystik“. Wahrscheinlich ist ohnehin in der einen
wie der anderen Richtung in den letzten Jahren immer wieder zu schnell geurteilt
worden, so dafl eine moglichst getreue Beschreibung der Tatbestinde im Augen-
blick das Wichtigste und das Hilfreichste ist.

Beiden neuen Veroffentlichungen des Vf. mdchte man eine moglichst weite
Verbreitung wiinschen.

Diisseldorf Hans Waldenfels

Handbuch der Religionsgeschichte. Hrsg. v. J. P. AsmusseN u. J. LAEsseE
in Verbindung mit C. Corre. Bd. III. Vandenhoeck & Ruprecht/Gottingen
1975; XI + 550 S.

Mit der Verdffentlichung des 3. Bd. ist die von C. CoLPE bearbeitete deutsche
Ausgabe des ,Handbuches der Religionsgeschichte® (vgl. ZMR 1978, 74—176.
233-—285) abgeschlossen. Der letzte Band enthilt in vier groflen Bldcken 1) die
Religionen Chinas (G. MaLmg@uist) und Japans (H. Henng), 2) die Religionen
des Mittelmeerraumes, Griechenlands und Roms (P. J. Jensen), den Gnostizismus
und die Mysterienreligionen (S. Giversen), den Mithraskult (J. P. Asmussen),
den Mandiismus (S. S. Harrman) und Manichdismus (J. P. Asmussen), 3) den
Islam (]. PEpErsEN), 4) ein abschliefBendes Kapitel iiber ,Synkretismus, Renais-
sance, Sikularisation und Neubildung von Religionen in der Gegenwart® von
C. CorpE.

Zur Behandlung der beiden ferndstlichen Lander kann nur wiederholt werden,
was frither bereits angemerkt wurde: Die Beitriige vermitteln cine gute Uber-
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