RELIGION UND TOTENKULT DER OSSETEN
von Hans Niedermeier

Auf den zerkliifteten Felsen des Kaukasus blieben die Spuren aller Vélker-
wanderungen der weifen Rasse, sowohl der historischen wie der prihistori-
schen zuriick. Die kaukasischen Berge haben den Splittern und Triimmern
vieler Volker Zuflucht geboten und wurden dadurch zu einem einzigartigen
Museum alter Vélker und Kulturen. Zu den vielen Volksstimmen, die heute
den Kaukasus bewohnen, zihlen auch die Osseten, die Reste eines in der
Volkerwanderungszeit groRen Volkes.

I. Die Herkunft der Osseten

Die Osseten sind die Nachfahren der Alanen,' einem hochbegabten
indoeuropaischen Volksstamm, der durch die Ungunst der Zeitverhaltnisse,
infolge Zersplitterung wihrend der Vélkerwanderung, daran gehindert wur-
de, ein eigenes michtiges Volkstum zu entfalten.

Die Alanen waren im 2. Jahrhundert v. Chr. durch den Anschluf der
Siraken und Aorsen zu einem beachtlichen Volksstamm geworden, der zum
ersten Male 126 v.Chr. im Reisebericht des chinesischen Generals
Tsanc—K’'EN als An-ts’ai erwihnt wird.? Zu jener Zeit nomadisierten die
Alanen oder An-ts’ai in der aralo-kaspischen Steppe nordwestlich von
K'angkii im Norden des Aralsees.’ Im 1. Jahrhundert v. Chr. zogen die
Alanen nach Baktrien und in das Gebiet nérdlich des Kaukasus bis zum
Nordufer des Schwarzen Meeres. Thnen hatten sich die ebenfalls sarmati-
schen As angeschlossen,’ die den Alanen vollig einverleibt wurden. Voriiber-
gehend wurde As in der muslimischen Literatur der mongolischen Epoche
(18. Jh.) die allgemeine Bezeichnung fiir die Alanen. Ursache fiir ihre West-
wanderung waren die Uberfille der nomadisierenden nérdlichen Hiung-nu,
die identisch sind mit den historischen Hunnen. Urspriinglich am Orchon in
der AuReren Mongolei zuhause, besetzten sie schlieRlich nach Abwanderung
der Alanen deren Land und das ganze Gebiet von K’angkii (Sogdiana,
Samarqand, Bochara) am Aralsee. Die Alanen lebten nach ihrer Westwande-
rung in der Hauptsache im Raum des Terek bis zum Kuban. Von ihren
Wohnsitzen aus unternahmen sie Raub- und Jagdziige bis zu den maeoti-
schen Siimpfen und zum kimmerischen Bosporus (Enge von Kerc), ebenso
nach Armenien, Medien und Kappadokien. Im Verlauf mehrerer Jahrhunder-
te bedrohten sie so die kolchisch-iberische und albanische Grenze des
Rémischen Reiches.’ Nach AmmiaNus MARCELLINUS (Kap. 23) verehrten damals
die Alanen ein blankes, im Boden befestigtes Schwert als Kriegsgott.

Aus chinesischen Quellen iRt sich entnehmen, daf die Alanen in Siidruf-
land um 860 n.Chr. von den Hunnen (Hiung-nu) tiberrannt wurden.®
Einzelne Gruppen von Alanen wichen in Richtung des Kubaf, andere in
Richtung des Zentralkaukasus aus oder liefen sich in der Krim, in Dakien, der
Moldau- und Donau-Miindung nieder.” Ein Bruchteil der Alanen schlof sich
den Hunnen an und iiberfiel unter deren Fithrung um 370 die Ostgoten. Im
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Jahre 876 standen die Hunnen an der unteren Donau. Die in das Donauge-
biet gefliichteten Alanen zogen, nach mehrfachen Zusammenst5Ren mit den
Romern, als Begleiter der Goten und Hunnen, Sueben und Vandalen in
getrennten Ziigen iiber ganz Europa, um schlieflich unter den Vélkern, mit
denen sie wanderten oder unter denen sie siedelten, rasch unterzugehen.
Nach 406 kennen westliche Schriftsteller Alanen nur in Gallien, Spanien und
Nordafrika.?

Nach den Hunnen sind es in den folgenden Jahrhunderten die Avaren, die
Bulgaren und Chazaren, die Kasachen, Magyaren, Pecenegen, Komanen
(Polovcer) und andere meist osttiirkische Stimme, die auf der alten Strale der
Hunnen nach Westen dringen und die Alanen mehr und mehr gegen die Fliisse
Kuban und Terek sowie die kaukasischen Berge schieben.® Ein unbekannter
persischer Geograph berichtet aus dem 10. Jahrhundert, daB die Alanen teils in
den kaukasischen Bergen, teils in deren Vorland leben und 1000 grofe Dorfer
bewohnen.'” Zu den Byzantinern hatten die Alanen schon seit dem 5. Jahr-
hundert gute Beziehungen.'' Desgleichen lebten die in das kaukasische Bergland
cingedrungenen Alanen im 11. und 12. Jahrhundert mit Georgien (Grusien)
noch in gutem Einvernehmen. Der georgische Kénig Georci III. und seine
alanische Gemahlin waren die Eltern der berithmten georgischen Kénigin
TamaRA (1184-1212), die sich um die Christianisierung der Alanen bemiihte.
Ahnlich gute Beziehungen wie anfinglich zu den Georgiern bestanden zu den
Russen, zumal diese zu Beginn des 12. Jahrhunderts erfolgreich gegen die
Polovcer, von denen auch die Alanen bedringt wurden, vorgingen.

1221 dringen aus Zentralasien die wilden Horden Civcis-Crans (1155-1227)
nach Westen vor. Uber Derbent gelangt eine Gruppe in die siidrussische Steppe
und trifft hier auf die Alanen. Die nach einem bedeutenden mongolischen
Volksstamm auch als Tataren bekannt gewordenen, mit Osttiirken vermischten
Mongolen, brachten den Alanen eine noch schlimmere Niederlage bei als die
Hunnen. In der zweiten Hilfte des Jahres 1222 lie® Cmveis-CHan durch seine aus
AzerbajdZan vorgestofenen Heerfithrer StBopir und Gese die Alanen trotz
mannhaften Widerstandes unterwerfen.'”” Der georgische Prinz WacHuscHT
berichtet in seiner aus dem 18. Jahrhundert stammenden Beschreibuung
Georgiens, dal die in der Ebene des Nordkaukasus wohnenden Osseten von den
Kriegern Cineis-CHANs fast aufgerieben worden seien."® Das von den Alanen im
Zentralkaukasus eingenommene Land nannten ihre Nachbarn, die Georgier,
Ossethi, d. h. Land der Ovs oder As; aus georgisch ovsi, osi leitet sich russisch
osetiny (Osseten) her." Ortliche Benennungen und aufgefundene epigraphische
Denkmaler'® zeigen, daB die Alanen/Osseten einst bis an den Elbrus und den
oberen Kuban hin siedelten.

II. Christliche Alanen unter Tatarenherrschaft

Mit dem Christentum kamen Alanen schon sehr frith in Beriithrung.
Nachdem die Krimgoten sich bereits im 4. Jahrhundert zum Christentum
bekannten, wurden auch im 5. Jahrhundert aus dem nérdlichen Kaukasus in
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die &stliche Krim einsickernde Alanen vom Christentum erfaf8t. Dies 148t sich
auf Grund von zwei in Ker¢ entdeckten Katakomben mit christlichen
“Alanengribern feststellen.”® Soweit Alanen im Zentralkaukasus siedelten,
lebten sie vorwiegend in heidnischen Vorstellungen und Brauchen. Bei ihren
transkaukasischen Nachbarn hingegen hatte sich das Christentum verhiltnis-
miRig frith fest eingewurzelt. In Georgien, wo von alters her ein eingesesse-
nes jiidisches Element nachweisbar ist, wurde das arianische Christentum
zwischen 257 und 356 Staatsreligion. Armenien erhob im Jahre 301 das
Christentum zur Staatsreligion; es blieb inmitten einer fanatisch mohamme-
danischen Umwelt eine Hochburg der christlichen Lehre.

Nach dem Zerfall des Rémerreiches iibernahm Byzanz das Erbe Roms und
breitete seinen EinfluB auf Osteuropa und Westasien aus. Griechische und
syrische Missionare bemiihten sich um die Ausbreitung des Christentums.
Die christliche Missionstitigkeit war auch ein Mittel der byzantinischen
Politik, die gefihrlichen Nomadenvolker fir Ostrom zu gewinnen und
woméglich als Kimpfer gegen die Sasaniden zu verwenden. Von Abchasien
aus, das vom 6. bis zum 16. Jahrhundert christlich war, erreichten christliche
Missionare Alanen im Zeltralkaukasus im 6. Jahrhundert. Diese Missionare
gehorten kirchlich zur Metropolitie von Arran im Siidosten des Kaukasus.
Der Metropolit hatte seinen Sitz in Barda’ah am Terter, einem Nebenfluf des
Kurn.'” Die von dort kommenden Missionare konnten bei den Alanen aber
nur eine oberflichliche Bekehrung zum Christentum bewirken. Auch
georgische und armenische Monche sorgten fiir eine Ausbreitung des Chri-
stentums im nordlichen und westlichen Kaukasus und erfaften insbesondere
die nordkaukasischen Alanen.! Selbst die Hunnen, die sich nach dem Zerfall
des Attila-Reiches in den Ebenen zwischen Dnepr und Wolga im Norden und
Osten des Kaukasus herumtrieben, wurden von diesen frithen christlichen
Missionspredigern erreicht.'” Die Missionare predigten den Alanen wahr-
scheinlich in der eigenen Sprache, so wie es fiir die Goten erwiesen und fiir
die Hunnen bezeugt ist.” Das von den Monchen gelehrte Christentum geriet
jedoch bei den Alanen mangels Priester bald wieder in Vergessenheit. Eine
seelsorgliche Betreuung war auch in spaterer Zeit nur sporadisch moglich.
Uber das Christentum der Alanen sagt der arabische Historiker und Geo-
graph AL-Mas’opi (T 956): ,Nach dem Aufkommen des Islam (7. Jh.) und unter
der Herrschaft der Abbasiden bekehrten sich die Kénige der Alanen, die
bisher Heiden waren, zum Christentum. Aber spiter, nach dem Jahre 932
n. Chr. gaben sie die christliche Religion wieder auf und verjagten die
Bischofe und Priester, die der Kaiser von Griechenland ihnen geschickt
hatte.*” Wenn damals unter der Herrschaft der Araber viele christliche
Alanen ihren Glauben aufgaben, so hatte dies seinen Grund darin, daR sich
die Lage der Christen unter den Abbasiden, die im Jahre 750 die Omaijaden
in der Herrschaft ablésten, wesentlich verschlechterte. So wurden z. B. fiir die
Christen die Steuern verdoppelt.”” Eine andere arabische Quelle, KiTAs
AL-ALAK, berichtet, daff der Konig der Alanen (arab. al-Lan) fiir seine Person
Christ sei, dagegen seien die meisten seiner Untertanen Ungliubige, die
Gotzenbilder anbeten.” Aus dem ersten persisch erhaltenen geographischen
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Werk Hudid al-’Alam (10.Jh.) kénnen wir ebenfalls entnehmen, dall der
Kénig der Alanen Christ und seine Gefolgschaft teils Christen, teils G6tzen-
diener seien.” Im 13. Jahrhundert héren wir von dem arabischen Geogra-
phen JAco, daB die Alanen (wie spiter die Osseten) keine Kénige hatten, die
einzelnen Volksstimme vielmehr von Fiirsten angefithrt wurden. Im Zusam-
menhang mit der Schilderung der Griindung der Stadt Derbent (Bab
al-Abwib) im 6. Jahrhundert berichtet er ferner, daB es (um 1200) unter den
Alanen auch Muslim gab, ihre groBe Masse aber christlich war.* Nach
georgischen Quellen sind durch die Konigin Tamara um 1200 weitere
Bekehrungsversuche bei den Alanen veranlaft worden, ohne daf allerdings
wesentlich nachhaltigere Erfolge erzielt worden wiren.? Nicht nur TAMARA,
auch ihr Gemahl, der georgische Kénig DaviD Sostani, soll alanischer Abstam-
mung gewesen sein; er soll in der auf dem Gebiet der heutigen Ossetischen
ASSR gelegenen Nusalischen Kapelle beigesetzt worden sein.” Die Uberliefe-
rung schreibt den Bau der heute noch als Ruinen vorhandenen Kirchen
Ossetiens der Zeit Tamaras von Georgien zu. Von den Alanen als einem
christlichen Volk berichten ferner ar—Dmisqr (T 1327), Marco poLo™ sowie
die Franziskaner JoHANN DE PLANO Careinr® und WILHELM VON RUBRUK. !

Bei den vielfachen Kimpfen der Mongolen und ihrer Hilfstruppen gegen
die Alanen haben diese Aggressoren viele Kriegsgefangene gemacht, von
denen ein groBer Teil zwangsweise in das mongolische Heer eingegliedert
und zusammen mit anderen Kriegsgefangenen in die Mongolei verschleppt
wurde. Von der Ubung der Mongolen von ihnen unterworfene Vélker in ihr
Heer zu pressen, berichtet bereits 1237 der ungarische Dominikaner JuLr
ANUs.*? Die Alanen leisteten den Mongolen entscheidende Hilfe bei der
Eroberung von China. Der Geschichtsschreiber der mongolischen Dynastie in
China von 1206 bis 1368, Yiian SHi, erwihnt die Alanen (A-su) erstmals 1223
und berichtet iiber verschiedene bedeutende Alanen im Dienste des Grof-
chans OcApir sowie von einem Regiment von tausend Mann, die OcApir als
Leibgarde dienten.* Auch aus dem von dem chinesischen Hofbeamten Yanc
Yir (1285—-1861) zwischen 1357 bis 1360 verfaRten Pi-ki (Pinselaufzeichnungen)
Shan-kii sin-hua erfahren wir, daR eine der Leibwachen des Kaisers aus
alanischen Soldaten bestand, deren Kommandeur einen ehrenvollen Titel
fithrte.®* Ebenso berichtet Marco Poro, der 1271 nach China kam, von den
Alanen als einem eigenen Armeekorps und ausgezeichneten Offizieren im
mongolischen Heere.* Neben den Soldaten gab es noch zahlreiche Alanen,
die handwerklich titig waren oder Manner und Frauen, die Sklavendienste zu
leisten hatten.

Auf die religitse Einstellung der unter ihnen lebenden meist christlichen
Alanen nahmen die Mongolen keinen EinfluB. Die mongolischen Grofichane
waren religiés nicht indifferent, aber aus politischen Uberlegungen allen
Religionen gegeniiber tolerant. Auf Grund der Jasa Cincis-CHANS, _(}iesem
»Grundgesetz® der Mongolen, gewihrten Edikte der GroBRchane OGADAIL
MoNGkA und Qusiar christlichen Priestern, den buddhistischen oder taoisti-
schen Monchen, den muslimischen Lehrern und den einheimischen mongoli-
schen Schamanen Befreiung von Steuern und Abgaben. Ausgenommen
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waren lediglich die jiidischen Rabbiner. Fiir sie galten diese Vergiinstigungen
wahrscheinlich deshalb nicht, weil sie nicht ausddriicklich in der Jasa erwihnt
waren.® Die Von CiNcis-CHAN und seinen Nachfolgern der Geistlichkeit
gewihrten Steuerfreiheit und Befreiung von Dienstleistungen geschah in der
Erwartung, daB diese ihren Einfluf auf die Glaubigen dahin geltend machten,
daf die unterworfenen Volker sich mit der Herrschaft der Mongolen
zufrieden gaben.*’ Die Jasa regelte nicht nur die religiésen Fragen, sondern
alle Lebensbereiche dieses Nomadenvolkes.®® Fiir die Goldene Horde, dem in
SiidruBland unter CHan BATO errichteten Tatarenreich, wurde von BATO,
einem Enkel Civeis-CHaNs, die Jasa fiir verbindlich erklirt.®

Zu den missionarischen Bemiihungen asiatische Vélker fiir das Christen-
tum zu gewinnen, zihlen auch die wiederholten Versuche Roms, die mongo-
lischen GroBRchane zum christlichen Glauben zu bekehren; Erfolge konnten
jedoch nicht erzielt werden. 1246 reiste im Auftrag Papst INNonzenz IV.
(1248-1254) der italienische Franziskaner JoHANN DE Prano Caremv® zu den
Mongolen, um deren Herrscher ein Schreiben des Papstes zu tiberbringen. In
der Reisegesellschaft Caremus befand sich als Dolmetscher fiir Polnisch und
Russisch der Franziskaner Benepikr von PoLen.!’ Der Weg der Reisenden
fithrte iiber Kiev in das Feldlager Bitos an der Wolga, das am 4. April 1246
erreicht wurde. Cuan BATU schickte Carpint zum Grofchan weiter. In der Nihe
von Qaraqorum in der nérdlichen Mongolei konnten die Franziskaner die
Thronbesteigung des neuen Grofchan Goéjik beiwohnen (August 1246).
JouanN pE Prano CareiNI wurde in Audienz empfangen und konnte sein
Anliegen mit Hilfe von im Lager des Grofichans vorhandenen Dolmetschern
fiir die russische und mongolische Sprache vortragen. Unter dem Einflul
seiner christlichen Berater stand Gojik den schon im Lande lebenden
nestorianischen Christen nicht ablehnend gegeniiber. Die Antwort aber, die
er auf die von CarpiNt erliuterte Botschaft des Papstes erteilte, war flir die
Christenheit wenig ermutigend. In diesem Text fordert der Mongolenherr-
scher in einem drohenden Ton den Papst und die christlichen Fiirsten auf,
vor jedem Versuch der Evangelisation ihm in seiner Residenz zu huldigen.*
Dabei war Gojix, weil er dem Christentum gegeniiber nicht feindlich
eingestellt war, bei seinen muslimischen Untertanen wenig beliebt, obwohl
er, nach Rasip ep-DIN, ein sehr strenger und hochmiitiger Herrscher war, der
seinen Wiirdentrigern und Staatsdienern tiefe Ehrfurcht einflofte.*

Im Gegensatz zu seinem Ordensbruder JoAHNN DE PLANO CARPINI unternahm
der aus Flandern stammende WinELM voN RuBruk seine gefahrvolle Reise
1253 bis 1255 im Auftrag seines Ordens, um im Herrschaftsbereich der
Mongolen woméglich missionarisch zu wirken. Gleichzeitig reiste er aber
auch mit Unterstiitzung Kénig Lupwic IX., des Frommen, von Frankreich, mit
dem er wahrscheinlich 1248 in das Heilige Land gekommen war. Konig
Lupwic beauftragte den Minoriten dem Mongolenherrscher ein Schreiben zu
iibergeben. Dabei war es WiLHELM voN RUBRUKs vornehmste Aufgabe, unter
den Mongolen iiber den christlichen Westen aufklirend zu wirken und auf
diese Weise friedliche und freundschaftliche Beziehungen zu den christlichen
Volkern anzubahnen. Dadurch sollte ein starker Verbiindeter gegen die
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unchristlichen Sarazenen gewonnen werden. Eine solche Erwigung lag nahe,
weil die Mongolen ebenfalls Feinde der Sarazenen waren. In diesem Sinne
war auch das Schreiben Konig Lupwics an den Grofichan MONGKA, das
WiLHELM VON RUBRUK itberbrachte, gehalten. MONGkA legte jedoch keinen Wert
auf ein Biindnis mit Kénig Lubwig, lieB sich auch nicht taufen und untersagte
sogar dem Franziskaner jegliche Missionsarbeit. Der eigentliche Zweck der
Reise WiLHELM VON RUBRUKS war somit ein Miflerfolg. Dabei war MONGKA an
religivsen Fragen durchaus interessiert und lieB bisweilen Disputationen
zwischen Vertretern der verschiedenen Glaubensbekenntnisse durchfiihren.
In Qaraqorum gab es zu seiner Zeit eine nestorianische Kirche, 2 Moscheen
und 12 heidnische Tempel (vornehmlich wohl buddhistische). Obwohl in
seiner Familie viele Christen waren — seine Mutter, die kiriitische Prinzessin
SOYORI'AQTAN, war Christin, ebenso einige seiner Frauen, einer seiner Séhne
war getauft, auch sein erster Minister BorLcar war Nestorianer — neigte
MonNGkA zu keiner bestimmten Religion und lieB, wie Rusruk berichtet,
Geistliche aller Bekenntnisse fiir sich um ein langes Leben beten.*

Auf dieser mehr diplomatischen als missionarischen Reise zu den Mongo-
len trafen WiLneLm voN Rusruk und sein Reisegefihrte C. b Bripia* einen Tag
vor Pfingsten (7. Juli 1258) christliche Alanen in der von verschiedenen
Stimmen bewohnten Stadt Orna am Don.*® Ebenso finden die Franziskaner
eine Alanenkolonie in der Stadt Summerkent (pers. Siimirkind) an der
unteren Wolga. Diese Alanen sind wahrscheinlich am Ende des 9. Jahrhun-
derts von byzantinischen Missionaren zum Christentum bekehrt worden; sie
unterstanden dem Patriarchat Konstantinopel.!’ Ein Typikon des Patriarchen
Sisiunios, datiert 998, gibt uns Kenntnis von der Existenz eines Metropoliten
von Alanien, dessen Name jedoch unbekannt ist.* Beziiglich der in der
damaligen Stadt Orna am Don angetroffenen Alanen schreibt WiLHeLM voN
RUBRUK: ,Sie sind Christen nach dem griechischen Ritus und haben die
griechische Schrift und griechische Priester. Sie sind jedoch keine Schismati-
ker, wie die Griechen, sondern schitzen ohne Ansehen der Person jeden
Christen.“ Er belehrte die Alanen iiber das Pfingstfest, ,woriiber sie sehr
erfreut waren, weil sie in allem, was den christlichen Ritus betrifft, vollstandig
unwissend waren: sie kannten davon weiter nichts als den Namen Christi.“#
Offensichtlich war ihnen das Christentum durch schlecht ausgebildete griechi-
sche Geistliche oder Ménche nur recht oberflichlich bekannt geworden.
Auch scheint bislang kein Missionar der lateinischen Kirche in diese Gegend
gekommen zu sein. Andererseits soll es jedoch Franziskanern gelungen sein,
den Chan der Wolgatataren Touru (1291-1312) samt seiner Familie zu
taufen,* was mangels stichhaltiger Zeugnisse wenig glaubwiirdig erscheint.
Immerhin bestand seit 1260 eine Niederlassung der Franziskaner in Sarai, die
ab 1286 zu der Kustodie Gasarien (Krim) zihlte. Nachrichten iiber die
Titigkeit dieser Missionare in der Zeit von 1260 bis 1287 sind nicht
iiberliefert. Fiir die Niederlassung in Sarai, wo auch Alanen wohnten,
erhielten die Franziskaner von dem Nachfolger Tontus, dem Chan Ozeec
(1818-1841), einen eigenen Schutzbrief. Der Chan, der seit 1313 als Sultan
MouammeDd OzrEG-cHAN Muslim war, veroffentlichte am 20. Mirz 1314 unter

275



Berufung auf die Einstellung seiner Vorfahren zu den Franziskanern einen
nur sie allein betreffenden Duldungs-ErlaR, der die Voraussetzung fir die
weitere seelsorgerische und missionarische Arbeit der Franziskaner bildete.”!
Inwieweit allerdings der Duldungserlal auch praktisch durchgefithrt wurde,
ist sehr fraglich. Die russischen Chroniken sprechen von Chan OzpEc als
einem scharfen Gegner der Christen.”® Tatsichlich wurden die franziskani-
schen Missionare von Chan Ozsec nicht nur nicht geférdert, er beschiitzte sie
auch nicht vor den Verfolgungen militanter Moslems, so daff einzelne den
Martyrertod erlitten.* Wenn trotzdem Papst JoHANNEs xxi. 1318 und 1328 an
Chan Ozsrc schrieb und ihn zum Ubertritt zum Christentum aufforderte, so
beruhte dies auf den zum Teil recht iibertriebenen Berichten der Missionare,
die hierdurch eine moglichst wirksame Unterstiitzung des Heiligen Stuhles
fiir ihre Titigkeit erlangen wollten. Wihrend der nahezu dreiigjihrigen
Regierung Ozsecs gelang diesem iiberzeugten Muslim eine weitgehende
Durchsetzung des Islam unter der Bevolkerung. Erst gegen Ende der
Regierungszeit Ozeecs scheint sich die Lage der katholischen Christen inner-
halb der Horde gebessert zu haben. Als nach dem Tod Ozeecs die Herrschaft
an den christenfreundlichen Tinieec fiel, sandte Papst BENEDIKT XiL
(1834-1342), der fiir die Ausbreitung des Christentums erneut Hoffnung
schopfte, ein Schreiben vom 1. Oktober (vermutlich 1342) an den neuen
Chan, in dem er diesem und einem Fiirsten, einem Anfiihrer der Alanen, die
neu entsandten franziskanischen Missionare empfahl.* Tinisec wurde aber
schon bald von seinem Bruder GaniBec verdringt, der ein eifriger Muslim
war und der Titigkeit der Franziskaner starke Hemmnisse in den Weg legte.
Um die Mitte des 14. Jahrhunderts trifft der arabische Reisende I BATTOTA
noch auf eine gréfere Zahl von Alanen in Sarai, wo sic zu dieser Zeit schon
zum Ubertritt zum Islam gedringt worden waren und ein eigenes Stadtviertel
bewohnten.” In der zweiten Hilfte des 14. Jahrhunderts erlosch die lateini-
sche Missionstitigkeit an der unteren Wolga fast vollig.

1289 hatte Papst Nikoraus 1v. (1288~1292) den Franziskaner GIOVANNI DA
MonTEcorvINO veranlaBt, als Missionar nach China zu reisen. Nach lingerem
Aufenthalt in Persien und Vorderindien traf der Missionar 1294 in Chanbaliq
(Peking) ein, wo kurz vorher der Grofichan Queirar gestorben war. QUBILAI
hatte 1264 seine Residenz von Qaraqorum nach Chanbaliq verlegt. Er und
seine Gemahlin Campur waren Buddhisten. Der Nachfolger QueiLals war sein
Enkel Tmvor (1294-1307), der, wie seine Vorginger, den Religionen neutral
gegeniiberstand. Er hatte gegen die Missionsarbeit des Franziskaners nichts
einzuwenden. Bereits vorhandene nestoriansiche Christen, die einem Patriar-
chen in Bagdad unterstanden, bereiteten MonTEcorviNO jedoch jahrelang
grofe Schwierigkeiten. Die Nestorianer hatten sich schon lange einen Platz
auch unter den Mongolen gesichert. Fiir die Ausbreitung des Christentums
unter den von den Arabern nicht unterworfenen asiatischen Vélkern hatte
besonders der nestorianische Patriarch TimoTHEUs (780-819) gewirkt. Von ihm
wurde der Missionar SuscHALJESU in das Gebiet am Kaspischen Meer entsandt.
Von dort aus gelangte er bis nach China, wo sich bereits seit 636 eine
nestorianische Gemeinde befand.*® Von der Mitte des 7. Jahrhunderts bis
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Anfang des 9. Jahrhunderts war fiir das Christentum in China eine recht
giinstige Zeit. Erst als 845 Kaiser WuTsunG ein Edikt gegen alle fremden
Geistlichen und Religionen erlieB, l6ste dies schwere Verfolgungen der
Christen, Muslims und Juden aus und fiihrte schlieflich fiir lange Zeit zum
volligen Untergang des Christentums in China.”’

Die anhaltenden Zwistigkeiten mit den Nestorianern hatte Montecorvino
selbst heraufbeschworen. Er zog sich deren Haf} zu, weil er sie zu iiberreden
versuchte, sich mit der romischen Kirche zu vereinen, und gesagt hat, daB sie
nicht anders selig werden konnten.”® In Chanbalig, wo die Nestorianer eine
Kirche besaBen, lieRen sie diese den Katholiken fiir gottesdienstliche Hand-
lungen nicht mitbenutzen. Trotz aller Streitigkeiten gelang es aber, MONTE-
corviNo schlieRlich die nach griechischem Ritus lebenden Alanen fiir die
romische Kirche zu gewinnen. Er konnte dadurch seine Gemeinde nicht
unerheblich ausweiten und 2 Kirchen errichten. 1305 schiitzt Montecorvino
diesen Grundstock seiner katholischen Gemeinde auf 6000.*° Die katholische
Kirche hatte unter Montecorvino nicht blof in Chanbaliq und Fu’kien,
sondern auch in den Yang’tse-Provinzen ihre Anhinger. 1807 schickte Papst
Kiemens v. (1305—1314) sieben Franziskaner nach China. Sie erhielten die
Bischofsweihe und bekamen den Aufirag, JoHANNES VON MONTECORVINO Zum
Bischof zu weihen; er sollte den Titel Erzbischof von Chanbaliq und Patriarch
des Ostens fithren.®” Nur vier von den sieben Minoriten erreichten Chanbaliq
und weihten ihren Ordensbruder zum Bischof. Der neue Erzbischof wies
alsbald einen der Missionsbischofe die Hafenstadt Zayton (Ts’e-t'ung) in der
siiddchinesischen Provinz Fu'kien als Bischofssitz an. Alle Minoriten wurden
vom kaiserlichen Hof unterhalten.®* Montecorvino hatte das Neue Testament
und das Psalterium in die mongolische Sprache (Wigur) dibersetzt und feierte
die hl. Messe in dieser Sprache.® Er, der von 1247 bis 1328 lebte, war der
einzige wirklich amtierende Bischof von Chanbaliq geblieben. Im Jahre 1333
wurde zwar noch einmal ein Nachfolger in der Person eines franzosischen
Franziskaners NikoLAUs ernannt und zusammen mit zwanzig Priestern und
sechs Laienbriidern ausgesandt, aber keiner von ihnen allen hat das Reiseziel
erreicht.®® Der Grund diirfte wohl in dem gewalttitigen Vordringen des Islam
zu suchen sein. Gegen 1386 schreiben mehrere christliche Alanen, die hohe
Wiirdentriger am mongolischen Kaiserhof waren, Briefe an Papst BENEDIKT
XII., worin sie u. a. um einen Nachfolger fiir den 1328 verstorbenen
Erzbischof MonTecorvING baten.® 1838 schickte Papst BeNepikT den Franziska-
ner GIOVANNI DA MARIGNOLLI als einen Legaten nach Chanbalig, wo dieser mit
mehreren Begleitern 1842 eintraf. Unterwegs fand er bereits in dem Gagatai-
Chanat die christlichen Gemeinden wegen der Verfolgung durch die Muslime
aufgelést und zerstdrt. In Turkestan hatte der Mongolenherrscher CHaNsi
1335 eine Gruppe von Franziskanern in seiner Hauptstadt Almalek (Kuld3a)
freundlich aufgenommen. Thre Missionstitigkeit wurde von zwei christlichen
alanischen Hofbeamten sehr geférdert. Sie schenkten dem Bischof RicHARD
vON BURGUND einen Platz in Almalek fiir einen Kirchenbau. Die Missionsarbeit
blieb jedoch nur eine Episode. Bereits 1339 kam die sarazenische Partei
wieder an die Macht. Durch die militanten Muslime kamen Bischof RicHARD
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samt seinen Patres und Laienbriidern durch das Schwert um.®® MARIGNOLLI
wurde in Chanbaliq von dem GroRchan und Kaiser von China TocHAN TIMUR,
Tempelname SHUN-TI, empfangen und iibergab als Geschenk des Papstes ein
Pferd, das nicht nur beim Kaiser groBen Eindruck machte.®® In seinem
Reisebericht erwihnt MarmcnoLLy, daf in Peking mehr als 30 000 Alanen
waren, die zum Teil hohe Ringe im Heer und in der Verwaltung einnahmen.
Er rithmt die Alanen iiberschwenglich mit den Worten: ,Die Alanen sind
heutzutage das groRte und edelste Volk der Welt, die schénsten und
tapfersten Manner. Nur durch ihre Hilfe haben die Tataren das Ostreich
(China) erobert, und ohne sie hitten sie niemals einen entscheidenden Sieg
davongetragen.“®’ Als Missionare konnten MariGNoLLI und seine Ordensbrii-
der nichts mehr ausrichten, denn die Mongolenherrschaft in China neigte
sich bereits seinem Ende zu. China war kein Arbeitsfeld mehr fiir christliche
Missionare. Nach dem Tod des auf der Flucht befindlichen schwachen
Kaisers TocHAN TiMOR (1870), dem letzten Kaiser der mongolischen Yiian-
Dymastie, verschwand unter der unduldsamen Herrschaft der chinesischen
Ming-Dynastie das ganze Christentum in kurzer Zeit. Die Weltoffenheit des
Mongolenreiches mufite mit der Griindung der Ming-Dynastie einer engher-
zigen, konservativen konfuzianischen Orthodoxie weichen. Soweit damals
Alanen lebend in China zuriickgeblieben waren, gingen sie sehr bald im
chinesischen Volk unter. Denn das Fremdenproblem wurde in der Weise
gelost, daB alle Ehen von Mongolen und anderen Nicht-Chinesen untersagt
und nur die Heirat mit Chinesen bzw. Chinesinnen gestattet wurde.

II. Religiose Verhdltnisse der Osseten

Trotz aller Katastrophen hielten die gemeinsame Sprache und das stindige
Gefiihl der Bedrohung durch die Goldene Horde und benachbarte Bergstim-
me die in die Berge des Zentralkaukasus gefliichteten Alanen im grofen und
ganzen zusammen. Als weitere Siedlungsgebiete verblieben den Alanen noch
das landwirtschaftlich ergiebige kaukasische Vorland und die Gegend nérd-
lich des Schwarzen Meeres.

Die im Laufe des Mittelalters als Osseten in die Geschichte eingegangenen
restlichen Alanen lebten in ihren Riickzugsgebieten als Heiden in naturreli-
gidsen Vorstellungen. Das geistige Leben der Osseten zeichnet sich durch
eine bemerkenswert reiche Volksdichtung aus, die vor allem in den Narten-
sagen altes arisches Erbe bewahrt. Die an das mythische Geschlecht der
Narten (osset. nart = Held) kniipfenden Heldensagen haben die Erzihlstoffe
aller umwohnenden Vélkerschaften beeinflufit.® Die Nartensagen der Osse-
ten sind die einzigen erhaltenen Reste der Mythologie der europiischen
Iraner. Die Narten erscheinen in der Sage als ein zwar mit iibernatiirlichen
Kriften begabtes, aber sonst mit allen menschlichen Schwichen und Lastern
behaftetes nomadisierendes Reitervolk. Die Nartensagen entstanden schon in
der Eisenzeit Ossetiens und entwickelten sich im ersten Jahrtausend n. Chr.
weiter. Das Nartenepos besteht aus mehreren Sagenkreisen, die sich jeweils
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um die Helden gruppieren. Die Gétter und Helden der Narten verkdrperten
ossetische Volksideale, z.B. Batradze, der heroische Beschiitzer der Wehrlo-
sen und Vorbild der Gastfreundschaft, oder Satana, das Idealbild ossetischen
Frauentums.

Durch die Bemiithungen griechischer, armenischer und georgischer christli-
cher Missionare wurden die Osseten zwar mit dem Christentum bekannt,
doch fehlte es fast immer an Priestern, die die Neugetauften hitten betreuen
und fiir eine religiése Vertiefung hatten sorgen konnen. Nicht zu Unrecht
nennt daher einer der christlichen Missionare, THEODOR, die Osseten im
18. Jahrhundert nur Christen dem Namen nach.®

Im 16. und 17. Jahrhundert hatte der Islam bei den Osseten, in den
Gebieten von Digorien und Tagaurien, einigen Anhang gefunden. Die
Bekehrung zum Islam war jedoch, dhnlich wie bei den Christen, nur eine
mehr oder weniger duferliche. Die Gesetze des Islam, die jar?’a, konnten sich
bei der Bevolkerung nicht durchsetzen. Diese kiimmerte sich um diese
Vorschriften iiberhaupt nicht, sondern lebte weiterhin nach ihren Stammes-
gesetzen, den adaty.” EcHwarp, der gegen 1830 den Kaukasus bereiste,
berichtet, dafl die Moslems mehrere Frauen hitten, ,worin vorziiglich ihr
mohammedanischer Glaube zu erkennen ist; sonst wiirden sie vielleicht eher
Heiden zu nennen seyn, die ohne alle religitse Gebrauche sind.“’* Es sollen
aber noch in sowjetischer Zeit Fille von Abtriinnigkeit christlicher Osseten
zugunsten des Islam vorgekommen sein.”

Von den georgischen Missionaren iibernahmen die Osseten neben christli-
chen Grundbegriffen auch mancherlei Aberglauben, so etwa die heiligen
Haine oder Biume, wo sie sich zu religidsen Feiern und EheschlieBungen
versammelten. An Feiertagen wurden Tieropfer dargebracht, der Altar und
die Anwesenden mit Blut besprengt. Das Fleisch der Opfertiere wurde
verzehrt und mit ungeheuren Mengen von Bier und Schnaps begossen.” Aus
dem 16. jahrhundcrtv berichtet der Genuese GIorGio INTERIANO, der von
1550-1557 unter den Cerkessen lebte, daf das Christentum bei den kaukasi-
schen Volkern zum Teil nur schwach verankert sei. ,Sie bekennen sich zum
Christentum und haben griechische Priester. Die Taufe geschieht bei ihnen
erst, wenn sie acht Jahre und dariiber alt sind und zwar bei einer Anzahl von
ihnen zugleich durch bloBes Besprengen mit geweihtem Wasser... Ihre
Priester verrichten den Dienst auf ihre Weise mit griechischen Worten und
Schriftzeichen, ohne sie zu verstehen.“’

1746 begannen georgische Missionare den Versuch, die inzwischen zum
Teil islamisch gewordenen Osseten fiir das Christentum zuriickzugewinnen.
Nach gut 20 Jahren hatten sie, wenigstens nach der Statistik, 2142 Heiden
oder Muslims zum Christentum bekehrt.”” Die georgischen Missionare ver-
standen es jedoch immer noch nicht eine einheimische Christenheit heranzu-
bilden. Statt die Neugetauften in der christlichen Lehre zu unterweisen,
waren sie als Viehziichter und Weinbauern ihren eigenen Interessen nachge-
gangen. Diese weltichen Geschifte fithrten schlieflich zu ihrer Ablosung.
Alsbald wurde nun die russisch-orthodoxe Kirche aktiv. Mit Unterstiitzung
der 1771 gegriindeten sogenannten ,Ossetischen Geistlichen Kommission®,
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die bis 1862 bestand, wurde eine neue Mission unter russischer Leitung
zusammengestellt, die die Bekehrungsarbeit fortsetzte. Bis 1790 wurden rund
6000 Osseten getauft. 1798 erschien als Druckwerk in ossetischer Sprache ein
aus dem Georgischen iibersetzter Katechismus, gedruckt auf der Grundlage
der kirchenslavischen Schrift. In der Zwischenzeit waren mehr als 100
Kosaken in den Dienst der ,Ossetischen Geistlichen Kommission“ getreten,
die mit Nachdruck fiir die Taufwilligkeit der Osseten sorgten, so daR fiir die
Jahre 1815 bis 1817 weitere 6059 Taufen gemeldet werden konnten.” 1836
entstand in Vladikavkaz (jetzt OrdZonikidze) ein orthodoxes Priesterseminar,
das in ossetischer Sprache lehrte. Die vielfach schlecht ausgebildeten, schlecht
bezahlten (100 Rubel Jahresgehalt) und moralisch nicht immer einwandfreien
russischen Missionare versuchten die Osseten mit recht primitiven Mitteln fiir
die orthodoxe Kirche zu gewinnen. Zahlreiche Osseten lieBen sich nicht etwa
aus religioser Uberzeugung, sondern wegen eines persénlichen wirtschaftli-
chen Vorteils taufen. Jeder Taufling erhielt namlich einen Silberrubel oder
ein silbernes Kreuzchen und einige Ellen Leinwand fiir ein Hemd. Oft liefen
sich dieselben Leute in einem anderen Dorf nochmals taufen, um ihren
Leinenvorrat zu vermehren. Die Ziele der staatlich unterstiitzten Christianisie-
rung waren eng verflochten mit denen der Kolonisation und der Eingliede-
rung der eroberten kaukasischen Gebiete in den russischen Reichsverband.
Man glaubte, das Nationalititenproblem mit Hilfe des christlichen Glaubens
bewiltigen zu kémnen und so eine Einheit zu schaffen. Unter diesen
Umstinden vermochte das Christentum bei der Bevélkerung kaum Wurzel zu
fassen. Die Missionsarbeit der russisch-orthodoxen Kirche mufte, auf das
Ganze gesehen, deshalb erfolglos bleiben, weil ihr im Grunde nur russisches
Staats- und Nationalinteresse, kaum ein genuin kirchliches Missionsstreben
zugrunde lag. Da religitse Fragen nicht im Vordergrund standen, wurde von
den russischen Missionaren auch nichts gegen die unchristliche Blutrache der
Osseten unternommen.’”’ Die Ostkirche hat sich tiberhaupt nie um die
Gestaltung des diesseitigen Lebens angenommen.

Obwohl die vielfachen Bemiithungen der verschiedenen christlichen Missio-
nare zu keiner Zeit zu einer volligen Bekehrung des Ossetenvolkes zum
Christentum fiihrte, hielt sich dennoch der groBte Teil der nichtislamischen
Osseten zuletzt fiir orthodoxe Christen. Der Forschungsreisende Morirz
WaGNER schreibt aber, dafl Ende der vierziger Jahre des vorigen Jahrhunderts
bei den Osseten von Christentum nicht mehr zu bemerken sei, ,als daf sie
ihren Kindern christliche Taufnamen geben und das Kreuz schlagen kénnen.*
Das Kreuz ist zu einer Art tabu-Zeichen herabgesunken. In Kobi besuchte
Wagner eine Kirche, in der ein Pope eine Messe las. Aufer einem MeRdiener
und einem russischen Postknecht war niemand anwesend. Keiner der vielen
Osseten, die drauBen vor den Verkaufsbuden auf und ab gingen, trat in die
Kirche.” Wenig spiter stellen andere Forscher fest: ,Die wenigsten Osseten
sind getauft. Die, welche Schweinefleisch essen, gelten fiir Christen, die sich
dessen enthalten, fiir Mohammedaner.“””

In besonderem MalBe miihten sich die russischen Missionare um die
Bekehrung der kaukasischen Moslems zum christlichen Glauben. Diese
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blieben jedoch allen Versuchen gegeniiber fast unzuginglich, obwohl ihnen
im Falle eines Ubertritts zum Christentum ,die Huld der Monarchin®
(Katharina IL) in Aussicht gestellt wurde.* Die russische Missionsarbeit l6ste
bei den kaukasischen Bergvolkern vielmehr eine fanatische Gegenbewegung
des Islam aus, verbunden mit einem allgemeinen Hal auf die Russen, da die
orthodoxe Kirche sich im Kaukasus ginzlich in die Russifizierungspolitik des
Staates hatte einspannen lassen. Dieser Haf auf die Russen stirkte ganz
wesentlich die Widerstandskraft der kaukasischen Bergvolker in ihrem
Abwehrkampf gegen die russischen Eroberer im 19. Jahrhundert.

Im allgemeinen sind die Osseten mehr oder weniger nur dem Namen nach
Christen oder Muslims; sie sind halbe Heiden geblieben. In Sitten, Gebriu-
chen und religiésen Anschauungen gemahnt manches noch an die arische
Urzeit. So befragten die Osseten noch im 19. Jahrhundert das Orakel wie ihre
Vorfahren, die Alanen. AmMmianus MarceLLinus (Liber 81, 2, 14) berichtet iiber
diese Wahrsagekunst der Alanen mittels Weidestibchen, die nach HeroboT
(IV, 67) ganz dhnlich wie bei den Skythen ausgefiihrt wurde.”' Sie anerkennen
jedoch ein hoéheres Wesen, an das sie allerdings nur dann denken, wenn
besondere Umstinde, z. B. ein aufziechendes Gewitter, sie daran erinnern. Fiir
die Osseten fritherer Zeit scheint Christus (TSirist) kaum eine Bedeutung
gehabt zu haben, denn er wird nur ein einziges Mal in einem von Schiefner
mitgeteilten Text zu einer Pferdeweihe, auf die wir noch zu sprechen
kommen, erwihnt: ,Der goldene Christus, Mariens (Mairam) Sohn, kommt
der Seele an der Paradiesespforte entgegen.“” Es handelt sich hier, im
Gegensatz zu anderen bei Pferdeweihen gesprochenen Texten, offenbar um
einen spiten, vom Christentum beeinfluften Vortrag. Auch Mohammed
scheint nur in der Pferdeweihe erwihnt zu werden: Maxamat, der Sohn der
Sonne, schenkt der in das Todesreich reitenden Seele einen Sattelgurt.*
Etwas mehr Verehrung als Christus genof die Gottesmutter Maria, wenig:
stens bei den Frauen. In den ossetischen Dorfern kamen zum Herbstende die
Midchen zusammen, um gemeinschaftlich zur Gottesmutter zu beten, damit
ihnen eine gliickliche Ehe zuteil werde.* AnlaBlich der Christianisierung der
Kaukasusvolker durch Ostrom verbreitete sich auch bei ihnen die Elias-
Legende und vermischte sich mit Ziigen aus der fritheren heidnischen
Anschauungswelt. Bei den Osseten wurden dem vielfach in Hohlen verehrten
Propheten Elias (Uacilla, II'ja) am 20. Juli, dem ,Hagel-Fest*, Opfer darge-
bracht, denn er ist im Himmel verantwortlich fiir Donner, Blitz und Hagel.*
Der hl. Nikolaus wird um eine gute Ernte angerufen. Verehrung finden im
Volksglauben ferner der Erzengel Michael sowie vor allem der hl. Georg
(Kerki), der jedoch bei den Osseten, im Gegensatz zu den Georgiern, nichts
mit dem Gewitter zu tun hat. Er tritt auf einem weiBen Wunderrof
(Schimmelreiter) reitend auf und beschiitzt die Menschen vor den Anschligen
der bosen Michte, wihrend er Diebe, Riuber und Meineidige erbarmungslos
verfolgt.*® Oft ist aber von den verehrten Gestalten nicht mehr bekannt als
der Klang ihrer Namen. Ein eigentlich béses, Gott oder den Menschen
feindliches Wesen, kennt der ossetische Glaube nicht. Daher ist auch der
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Teufel (xairag, plur. xiiradzitd) keineswegs von béser Art; er erscheint
vielmehr, wo er perstnlich auftritt, als gutmiitig und dumm.* Die Spuren des
Christentums zeigen sich seit dem 19. Jahrhundert aufer im Kreuzschlagen
noch in der Weise, daf die Osseten am siebten Wochentag ohne Kopfbedek-
kung gingen; manche taten dies schon am Samstag, dem ,$abate”. Der 3abate
zar (wortlich Vorabend des Samstag) bot Gelegenheit das ganze Jahr iiber
jeden Freitagabend ein Fest zu feiern.* Am Sonntag, dem Chuzawi-bon
(Gottestag), enthielten sich die Osseten aller Arbeit. Die Vielzahl halb
christlicher und heidnischer Feiertage blieben bis ins 20. Jahrhundert er-
halten.

Die Osseten feierten einst iiberhaupt gern Feste, bei denen immer recht
viel gegessen und getrunken wurde. Anlisse zu solchen Feierstunden gab es
etwa dann, wenn jemand von einem fernen Ort gliicklich nach Hause kam,
wenn eine Braut heimgefithrt oder ein Kind geboren wurde, wenn es lange
(nicht) regnete, wenn ein kirchlicher Festtag anstand, z. B. der des Elias oder
Weihnachten. Bei solchen Festen verrichtete das ganze Dorf, woméglich
gemeinsam mit dem Popen, wenn ein solcher im Dorf lebte, ein Gebet,
schlachtete ein Opfertier und af und trank zusammen. Die Frauen salen bei
dem Festmahl fiir sich. Als Opfertiere dienten Rinder, Schafe und Tauben,
die jeweils in einem Kessel gekocht wurden. So wie jedes Dorf seinen
Schutzgeist hat, hat auch jedes Haus seinen Hausgeist, dem manchmal
Speiseopfer darzubringen waren. Alle Hohlen erscheinen den Osseten heilig,
weil nach ihrem Glauben die Seelen Verstorbener ihre Wohnung darin
aufgeschlagen haben. Ein Versprechen, das an so einem verehrungswiirdigen
Ort gegeben wird, hat bindende Kraft fiir das Leben. Der héchste Eid war bei
den Osseten der ,bei den Ahnen®, nicht der ,bei Gott“, wie das russische
Gesetz es verlangte.® Viele Hohlen sind dem Elias geweiht. Thm wurden,
insbesondere am Fest xori-bon (Tag des Getreides) oder wenn jemand vom
Blitz getroffen wurde (jemand, den Elias zu sich nahm), Ziegenbécke oder
Hammel geopfert und deren Fleisch verzehrt. Die Felle der geopferten Tiere
wurden auf Baume aufgespannt und verehrt, damit Elias von den Feldern
den Hagel abhalte und ihnen Fruchtbarkeit schenke. An den Biumen rings
um solche Opferstatten finden sich eine Menge Schiddel und Hérner von
Opfertieren aufgesteckt oder -gehingt. Die Sitte der blutigen Opfer zeugt
vom Einfluf des mosaischen Gesetzbuches (3. Buch Mose, Kap. 1-7). Auf dem
Grabhiigel des vom Blitz Erschlagenen wurde ein hoher Steinhaufen errichtet
und daneben eine grofe Stange mit dem Fell des schwarzen Ziegenbockes.®
Unweit von OrdZonikidze befindet sich eine schwer zugingliche Héhle am
Fule des bei den Osseten heilig gehaltenen Berges Tatar-Tun. In der Hshle
wurde anscheinend Elias verehrt. Auf der Héhe des Berges befand sich im
vorigen Jahrhundert ein alter verwitterter Baumstamm, an dem damals
Osseten noch ihre Opferspenden niederlegten und alljihrlich einmal im
Sommer sich zu einem achttégigen Fest versammelten.” Auf solch geheiligten
Berghohen wurde auch Recht gesprochen.”? Unterhalb des Zeiskijgletschers,
nicht weit von der ossetischen HeerstraBe, befindet sich noch das alte
ossetische Heiligtum ,Rekom®. Es ist dies ein einfacher Holzbau, der eine
Menge Tierschidel und Knochen geopferter Tiere enthilt, daneben Topfe,
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Trommeln und Amulette. Hier sollen noch um 1930 von den Bewohnern
umliegender Dérfer Tieropfer dargebracht worden sein.®

IV. Totenkult und Rechtsbriuche der Osseten

Ohne unmittelbaren Erfolg hat eine ossetische ,Volksversammlung®, die
ein russischer Oberst 1859 einberief, alte ossetische Einrichtungen wie die
Blutrache, das Levirat und die Kinderheirat sowie Selbstverstiimmelung aus
Trauer und die Tieropfer fiir abgeschafft erklidrt. Auch konnte keine kirch-
liche Strenge und in unserem Jahrhundert auch noch keine bolschewistische
~Aufklirung das Gemisch von Christentum, Islam, Judentum und einfach-
stem Heidentum vollig aus den Kopfen der Osseten und der iibrigen
kaukasischen Bergvolker verdrangen. Schon MaccHiaverLl schrieb in seinen
Abhandlungen iiber die ersten zehn Biicher des Titus Livius: ,Die Gesetze dndern
sich leicht, schwerer die Einrichtungen, noch schwerer die Sitten und der
innere Bau der Gesellschaft.“® Der alte Brauch der Blutrache war in
ossetischen Gebirgsdorfern selbst noch unter sowjetischer Herrschaft anzu-
treffen, obwohl eine Ausséhnung der Sippen nun viel leichter méglich war als
in der Vergangenheit.”

Von dem einst reichen Brauchtum der Osseten® hat sich noch manches
erhalten, vieles aber, insbesondere was mit den so beliebten Festessen
verbunden war, ist mit der Industrialisierung, der Einfiihrung der Kolchosen
und dem sozialistischen Eigentum allmihlich zum Erliegen gekommen.
Hierzu zihlen vor allem die aufwendigen Totenfeiern. Aufwendig waren sie
deshalb, weil der Tod eines minnlichen Mitglieds in den kleinen Gemeinwe-
sen der Osseten eine einschneidende Angelegenheit war, die auch im
Interesse des Verstorbenen entsprechend gewiirdigt werden mufte. Diese
Feiern waren stets eine kostspielige Sache, die oft den Wohlstand vieler
Familien dauernd zerstorten. Es gab zwar hin und wieder Absprachen, die
Totenfeiern zu vereinfachen,” sie waren jedoch aus Furcht vor den Toten
ohne anhaltenden Erfolg. Denn allen diesen Veranstaltungen lag die Absicht
zugrunde, der Seele des Verstorbenen die Reise zu ihrem neuen Bestim-
mungsort zu ermoglichen, sie vor den Gefahren des Weges zu schiitzen und
ihr das Leben im Jenseits durch reichliche Speise- und Trankopfer angenehm
zu gestalten. Der Begribnisfeier folgten in alter Zeit zehn bis zwolf Gedacht
nisfeiern im Jahr; spiter wurden wegen der hohen Kosten nur noch zwei
oder drei abgehalten. Bei diesen Feiern wurden nicht selten Hunderte von
Personen bewirtet, weil auch Stammesgenossen aus den Nachbardorfern
eingeladen wurden. Alles, was bei diesen Feiern verzehrt wird, soll dem
Toten zugute kommen. Das Leben in jener Welt ist nur eine Fortsetzung des
Erdenlebens. Wie auf dieser Welt, leben die Toten in jener im Verband ihrer
Geschlechter, mit deren noch auf Erden lebenden Vertretern sie eine
magische Kette von Bezichungen verbindet. Diese haben durch stindige
Opfer fiir das Wohlsein ihrer Verstorbenen im Jenseits zu sorgen, jene
verleihen als Dank fiir die nach Vitersitte geleisteten Gaben gute Ernte,
Gliick und Wohlergehen. Bei den Leichenfeierlichkeiten und den nachfolgen-
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den Gedenktagen hatte eine ossetische Familie, gleichviel ob christlich oder
muslimisch, im Durchschnitt folgende Ausgaben: 30 Kessel Bier (jeder zu
ungefihr 40 Eimer), Schnaps 45 Eimer, 80 Ochsen, bis zu 200 Schafe,
aulerdem an Bargeld fiir Verschiedenes etwa 500 Rubel.*®

Vor der Beerdigung zieht man dem Toten seine besten Kleider an oder legt
ihm diese und seine Waffen beim Hinaustragen aus dem Hause auf den Sarg.
Das Begribnis mufl vor Sonnenuntergang vollzogen sein, weil sonst das
Himmelstor verschlossen und der Tote ohne Obdach sein wiirde. Auf dem
Friedhof stoft die Witwe am offenen Grabe dreimal mit dem Kopf gegen den
Sarg, um sich ihrem verstorbenen Mann auch in der anderen Welt zu weihen.
Sie und die Frauen der Verwandtschaft raufen sich unter lautem Klagegeheul
die Haare und zerkratzen sich Gesicht, Brust und Arme mit den Fingerni-
geln.” Die nichstverwandten Minner treten der Reihe nach an den Sarg,
geifeln sich mit Peitschen den Nacken und stofen laute Weherufe aus. Dann
schneidet sich die Witwe den Zopf ab und legt ihn auf den Sarg des Toten.
Bei vielen Vélkern sah man die Haare als Sitz der Lebenskraft an, mit deren
Opferung sich die Witwe ganz in die Gewalt des Toten (oder einer Gottheit)
gab. So befanden sich in einem ausgegrabenen Hunnengrab bei Noin-Ula in
der Nihe von Urga auBer anderen reichlichen und kostbaren Beigaben
neben der Leiche sogar 17 in Seide gewickelte Zépfe.'” Bei den Osseten ist
das Haaropfer auch als Ablése des einstigen Menschenopfers zu verstehen,
denn im frithen Altertum muBte bei den Alanen die Witwe ihrem verstorbe-
nen Mann ebenfalls in den Tod folgen. Es wird sich dabei aber nur um
Frauen von hervorragenden Fithrerpersonlichkeiten gehandelt haben oder
um Frauen, die dem Gatten freiwillig in den Tod folgten. Die Totenfolge der
Ehefrau wird niemals allgemein giiltige Sitte, geschweige den hartes und
unmenschliches Gesetz gewesen sein. Der Volksstamm wire sonst vermutlich
lingst ausgestorben. Allgemein wird das Institut der Leviratsehe den Tod der
Witwe wohl ausgeschlossen haben.'” Noch im 19. Jahrhundert wurden aber
Kinder auf dem Grab eines Ermordeten geopfert, um ,den Leichnam zu
beruhigen®.'*

Dem Haaropfer der Witwe folgte eine der wichtigsten Szenen des Totenri-
tuals, die Weihe des Pferdes (bixfildisun), das den Verstorbenen gliicklich an
seinen kiinftigen Aufenthaltsort fithren sollte. Die Pferdeweihe wurde aus-
nahmsweise auch erst bei dem anliBlich der Gedichtnisfeier stattfindenden
Pferderennen vorgenommen. Der Pferdeweiher (bixfildisig) war zumeist ein
alter, in den Briuchen gut erfahrener, aber gewohnlich armer Mann, der fiir
seine Titigkeit von den Hinterbliebenen beschenkt wurde. Die Pferdeweihe
lief dann nach folgendem Ritus ab: Der Pferdeweiher umschreitet mit drei
Verwandten des Toten dreimal den Sarg. Die Witwe nimmt ihren Zopf,
reicht ihn dem Pferdeweiher und sagt: ,Das ist eine Peitsche fiir den Toten!
Der Pferdeweiher schligt das Pferd dreimal mit dem Zopf und spricht: ,Seid
beide dem einen geweiht!“ Er nimmt als Wegzehrung fiir den Toten eine Art
Pfannkuchen (¢urek) und eine Flasche Schnaps, wirft den ¢urek ins Grab und
zerschligt die Flasche an einem Stein mit den Worten: ,Moge dir diese Speise
und dieser Trank nicht ausgehen, bevor du das Paradies (dzinit = arab.
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jannat) erreichst!“ Das Fell eines am Tage des Begribnisses geschlachteten
Hammels und ein Kiibel Bier werden ans Grab gebracht. Am Hals des
Pferdes hingen zwei Arsin weiller Leinwand, unter dem kissenlosen Sattel
liegt ein Stiick neuen Saffians. Der Mann, der das Pferd fiihrt, hat eine neue
Peitsche in der Hand. Eine Handvoll Hirse dient dem Pferd als Reiseproviant
(findagkag) ins Totenreich. Am Ende der Rede des Pferdesegners'® wird das
Pferd dreimal um das Grab gefiihrt und darf vom Bier kosten. Die Schale, aus
der das Pferd getrunken hat, wird an seinem Huf zerschlagen und vom
Pferdesegner ins Grab geworfen. Er macht sodann, damit der Verstorbene
sein Pferd im Jenseits erkenne, einen Einschnitt in das rechte Ohr oder
schneidet ein Stiickchen davon ab.'™ Die Leinwand und der Saffian werden
vom Pferd genommen und den Armen geschenkt. Darauf besteigt einer der
Anwesenden das Pferd und jagt es solange, bis es erschopft ist. BesaR der
Verstorbene kein Pferd, geben die nichsten Freunde des Verstorbenen eines
der ihrigen her. Ein solches Pferd gilt aber dann als Eigentum des Toten und
darf kiinftig bei keiner Bestattung mehr verwendet werden, damit sich nicht
im Jenseits zwei Besitzer melden.'” Aus Siidossetien ist iiberliefert, daf die
Zeremonie der Pferdeweihe deshalb geschah, damit der Verstorbene im -
Jenseits nicht zu Fuff gehen muf.'*

In frithgeschichtlicher Zeit wurden bei den Alanen anliBlich der Bestattung
eines fithrenden Stammesangehérigen nebst dessen Frau auch sein Streit-
pferd am Grabe geopfert. Uber dhnliche Bestattungsbriuche bei den Skythen
berichtet Heropor.'” Dem geopferten Pferd wurden die Eingeweide heraus-
genommen, der Bauch ausgestopft und wieder zugeniht. Das so priparierte
Tier wurde auf ein Stangengeriist gesetzt, iiber das Tier Zaum und Ziigel
geworfen und darauf ein getoteter Sklave gesetzt. Mitunter wurde eine ganze
Reihe von Pferden geopfert. Dieselben Briuche finden sich ebenso bei den
Hiung-nu,'” bei denen auch die Diener (Sklaven) des Vestorbenen geopfert
wurden. Die Frauen und Diener wurden am Grabe erwiirgt. Das Ausstopfen
des Pferdes war den Osseten bis in die Neuzeit hinein von ihren alanischen
Vorfahren durchaus geldufig. In der Nartensage von Sosruko'® opfert man
das Pferd, stopft es aus und glaubt, dafl der Tote es als Reitpferd benutzen
kann. Auf einem solchen Strohpferd kehrt Sosruko aus der Unterwelt zuriick.
Als das Pferd seinen Tod herannahen fiihlt, sagt es zu ihm: ,Nimm meine
Haut, fiille sie mit Stroh wie einen Schlauch, und ich werde mich anstrengen,
dich nach Hause zuriickzubringen!*

Die Pferdeweihe bei Begribnissen sowie die anliRlich der Gedichtnisfeiern
veransalteten Pferderennen finden sich in Zhnlicher Form wie bei den
Osseten auch bei den nordwestkaukasischen Cerkessen und den mit ihnen
nichstverwandten Abchasen am Ostufer des Schwarzen Meeres, bei den
Ceéenen und Inguden des norddstlichen Kaukasus, endlich bei den siidlich
von diesen wohnenden georgischen Bergstimmen der Chevsuren, Phiaven
und Thusen. Pferdeweihe und Pferderennen sind jedoch kein gemeinsamer
kaukasischer Kulturbesitz. Diese Briuche sind aller Wahrscheinlichkeit nach
aus den Ebenen der Hauptkette des Kaukasus, dem alten Tummelplatz der
skytischen Stimme und dem fritheren Wohnort der Osseten und Cerkessen,
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bei dem Riickzug dieser Volker vor den sie bedringenden Turkvélkern und
Mongolen ins Gebirge mitgebracht und dort an einige Nachbarstimme
weitergegeben worden, wenn auch mit etwas verindertem Sinn. Am reinsten
und am lingsten haben sich die Briuche bei den Osseten erhalten, den
Sohnen und Enkeln der Alanen und Skythen, bei denen sie in engster
Verbindung mit den Jenseitsvorstellungen und den Heldensagen stehen.

Die erste Erwihnung eines Wettreitens im ossetischen Totenkult findet
sich in der Beschreibung Georgiens des Prinzen WacHuscHT."® Er schreibt:
»Sie veranstalten zum Heil und Gedichtnis der Seelen ihrer Verstorbenen (ein
Wettrennen), das sie dog nennen. Denn sie lassen Reiter aus einer Entfernung
von zwei oder drei Tagen reiten, und wer zuerst ankommt, dem geben sie ein
Geschenk, und halten einen Schmaus und eine groRe Feier ab, wie es jeder
vermag, und sie meinen, das diene zur Freude und zum Heile der Seele der
Verstorbenen.” Auch KrarroTH'! erwihnt den Brauch ,Dogh®, der dazu
dienen soll, den Seelen der Verstorbenen Ruhe zu verschaffen. Wahrschein-
lich liegt diesem Brauch der Wunsch zugrunde, der Seele des Verblichenen
eine besondere Freude zu bereiten, sie zu besinftigen, damit sie den
Lebenden keinen Schaden zufiigt. Denn um den Toten eine Freude zu
bereiten ziindeten die Osseten auch bei Anbruch eines neuen Jahres auf
ihrem Hofe Strohbiindel in der Anzahl der Toten ihrer Sippe an und
sprachen dazu: ,Werdet licht und hell, ihr Toten!*!"* Im spiten 19. Jahrhun-
dert wurden die Wettrennen nur mehr ,zur Ehre und zum Andenken des
Toten" veranstaltet. Am langsten hat sich der Brauch in Siidossetien erhalten,
wo die Rennen iiber sehr grofe Entfernungen gingen, bei lebensgefihrlichen
Wegen und ebensolchem Tempo. Auf der Strecke wurden gewohnlich Pferde
zum Wechseln bereitgestellt. Der Sieger erhielt einen Schenkel des Opfeme
res und ein Horn mit Bier oder Araki.!"* Neben dem Wettrennen wurde ein
Wettschiefen veranstaltet. Das Ziel bildete eine Silbermiinze, die an der
Spitze eines hohen diinnen Baumes befestigt wurde und von den Schiitzen
abgeschossen werden mufite. Nach anderen Nachrichten wurden am oberen
Ende einer hohen Stange mittels einer Schnur Friichte oder Siifigkeiten
angebunden. Gewinner war, wer den Faden durchschoR, so daB die Sachen
herabfielen. Wettrennen und Wettkidmpfe in Verbindung mit den Totenfeier-
lichkeiten finden wir auch bei einigen anderen kaukasischen Stimmen sowie
bei den Kasak-Kirgisen und Turfan-Tiirken.'"

AuBer der heute allgemein iiblichen Erdbestattung gab es in den osseti-
schen Bergen, wegen des Mangels an Ackerboden, verstreut auch Erdbe-
grabnisse in Hohlen sowie in unterirdischen und oberirdischen Griiften. Die
oberirdischen sind aus Stein gebaut. Sie haben bald konische Form, bald die
Form eines russischen Isbi. Die Toten, Minner, Frauen und Kinder, wurden
durch eine Offnung, wie bei einem Backofen, in die Gruft geschoben und
liegen dort bunt durch- und nebeneinander. In den Griiften findet man alles,
was den Toten beim Begribnis mitgegeben wurde. War ein Geschlecht
ausgestorben, etwa durch Krieg oder eine Epidemie, so legte man Kessel und
Kette vom Herd des letzten Verstorbenen in die Begribnisstitte, wodurch
ausgedriickt wurde, daf zwischen dem erloschenen Geschlecht und seinem
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fritheren irdischen Aufenthaltsort nunmehr jede Verbindung zu Ende sei.
Den Gruftbauten der Bergosseten hat Kokiev eine eigene Studie gewid-
met.“"’

Eine eigentiimliche Erscheinung bilden in den Wildern die in der Regel an
Quellen aufgebauten kleinen Hiitten, d. h. Schindeldicher auf vier Pfihlen,
und darunter eine Bank oder eine Bettstelle. Diese Hiitten sind geliebten
Verstorbenen geweiht, die sich, nach dem Glauben der Osseten, von Zeit zu
Zeit hier einfinden, um auszuruhen. Ein oder mehrer Male im Jahr versam-
meln sich die Angehérigen des Verstorbenen hier zu einem Schmaus, bei
welchem das Andenken des Toten geehrt wurde. Beim Weggehen lief man
ihm Teile der Mahlzeit und des Getrinkes zuriick.

Nach der Bestattung des Mannes war die Witwe verpflichtet, das Grab
jeden Freitag zu besuchen; sie trank dort auf das Wohl des Toten. War bei
dem Tode des Mannes kein miindiger Sohn vorhanden, iibernahm die Witwe
die Herrschaft im Hause so lange, bis der élteste Sohn grofjihrig geworden
war. Erben konnten nur die Séhne, nicht dagegen die Tochter. Diese stellten
einen Teil des Familienvermogens dar, denn der Briutigam mulfte fir sie
einen Kaufpreis an den Vater oder die Briider entrichten, der meist in Vieh
oder Waffen bestand. Der Kauf der Braut kam zustande, wenn das Midchen
seine Zustimmung gab. Brautkauf und Brautraub waren vor dem Zweiten
Weltkrieg noch nicht iiberall von der sowjetischen Form der Heirat abgelost
worden. Im alten Ossetien waren auch Kinderverlébnisse und Kinderheiraten
keine Seltenheit.!’® Ebenso gab es Heiraten auf Probe zwecks Feststellung der
Gebirfihigkeit der Frauen.!” Die Midchen konnten sich ihren Ehemann
nicht aussuchen. Nach ihren Wiinschen wurde das Midchen nicht gefragt;
mit ihrem Willen rechnete niemand. Dieser Zustand hat sich in den letzten
Jahrzehnten doch erheblich zugunsten der Frau geindert. War frither ein
Midchen ausnahmsweise mit einem fiir sie ausgehandelten Brautigam nicht
einverstanden, blieb ihr als einziger Ausweg nur der Selbstmord, der jedoch
nicht oft vorkam. Dieser letzte Ausweg wurde in manchen Fillen in der
Weise umgangen, daR das Midchen einen ihr genehmen Burschen bat, sie zu
rauben. Der Brauch des Frauenraubes war gleichzeitig ein Protest gegen ein
zu hohes Brautgeld.'"® Hatte die Frau in der Ehe Kinder geboren oder wohnte
sie nach dem Tode des Mannes im Hause ihrer Schwiegereltern, durfte sie
sich nicht auBerhalb der Familie wieder verheiraten. Damit das Vermogen
bei der Familie blieb, durfte nur, wie schon bei den Skythen, der Vater oder
Bruder des Verstorbenen die Witwe heiraten, auch wenn die Minner schon
verheiratet waren. Eine solche Heirat wurde fiir sehr ehrenvoll und verdienst-
lich gehalten, dhnlich wie nach dem mosaischen Gesetz bei den Juden. Nach
dem Rechtsbegriff der Osseten war eine solche Ehe nur eine Fortsetzung der
ersten unaufldslichen Ehe, und die Kinder dieser neuen Ehe erbten Namen
und Vermdgen des ersten, verstorbenen Ehemannes. Weigerte sich die
Witwe den Vater oder Bruder ihres verstorbenen Ehemannes zu heiraten,
wurde sie aus dem Hause getrieben und muBte fiir den Rest ihres Lebens
unverheiratet bleiben. Hatte die Witwe keinen Schwager oder Schwiegerva-
ter, muBte sie ebenfalls unverheiratet bleiben, konnte aber mit anderen
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Minnern im Konkubinat leben. Etwaige Kinder einer solchen Verbindung
gelten als legitime Kinder der durch den Tod getrennten Ehe.'? Auf
Verlangen der Russen sollte durch Beschluf des schon oben erwihnten
Gremiums ab 1859 die Witwe nicht mehr mit Gewalt im Hause ihrer
Schwiegereltern oder ihres Schwagers zuriickgehalten und an der Wiederver-
heiratung mit einem ihr genehmen Mann gehindert werden diirfen. Trotz-
dem bestanden die Levirate noch bis ins 20. Jahrhundert weiter. Das Levirat,
das auch die Hiungnu (Hunnen) kannten, wird wahrscheinlich aus wirtschaft-
lichen Griinden aufgekommen sein, weil fiir die Frau ein hoher Preis an die
andere Sippe gezahlt werden mufte. Schickte man beim Tode des Mannes
die Frau wieder zuriick, so ging das angelegte Kapital verloren. Man behielt
sie also in der Familie und gab sie einem Verwandten des Verstorbenen zur
Frau, womit man ihre Arbeitskraft weiter produktiv ausniitzen konnte.

Starb ein Angehoriger in der Fremde, was als grofes Ungliick galt, so
stellte man ihm wenigstens einen Denkstein auf, um seine herumirrende
Seele in die vertraute Umgebung seiner Familie zu leiten. Derartige Gedenk-
steine siecht man noch an den Bergstralen aufgestellt, damit die Vorbeiwan-
dernden des Verstorbenen gedenken. Die historischen Museen in Moskau
und Odessa sowie das Ossetische Landesmuseum in OrdZonikidze verwahren
einige solche Gedenksteine aus dem Nordkaukasus. Sonst ist von dem
urtiimlichen Totenkult der Osseten kaum noch etwas erhalten.

SUMMARY

The Ossetes, today mainly living in Central Caucasus, are descendants of the Alans,
a mighty nation during the migration of nations, living north of the Caucasus. In 360
A.D. they were defeated by the Huns and, in the following centuries, they were
oppressed by other, mostly EastTurkish nations. A part of the Alans became
acquainted with christianity already in the 5™ century. In the 6 century, g,:reek and
Syrian missionaries reached the Alans in the Caucasian mountains. In the 9" century,
Alans were converted by Byzantine missionaries. Around 1200, queen Tamara of
Georgia sent christian missionaries to the Alans. At the same time we learn from an
Arabian source that there were also moslems living among a christian majority. In the
century, the Mongols overflowed the North-Caucasian plains and defeated the
Alans. Many Alans were moved to Mongolia as prisoners of war. The Mongolic
greatkhans tolerated all religious confessions in their empire but rejected any
endeavours of Rome to convert them.

Since the 18" century, Franciscan missionaries tried to spread christianity from the
Black Sea to China with some success but often interrupted by Moslem attacks in which
many Franciscans suffered martyrdom. Extremely successfull was the Franciscan
Giovannt DA MonTEcorvING (1247-1328) who created with some other members of his
order a big Roman-Catholic community in Peking and surrounding provinces with a
predominantly Alan population. He remained the only bishop in charge of Peking.
After his death a group of 27 Franciscans was sent to China but never reached its
destination. Missionaries arriving later in Peking, were not very successfull in China.
With the downfall of the Mongolic Yiian-dynasty (1870) and under the Chinese
Ming-Dynasty christianity wholy disappeared within short time.
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The Alans living in the North-Caucasian mountains, known in history as Ossetes,
were for a long time heathens following nature-religious ideas. Although acquainted
with christianity by Greek, Armenian and Georgian missionaries they remained
chritians only by name because of the lack of priests.

Neither the Georgian missionaries nor in later years the Russian-Orthodox church
could create a local christianity. The Orthodox church could have only little success
because of its simultaneous efforts in russification.

In general, the Ossetes are more or less only so-called christians although pretend-
ing to be Russian-Orthodox. A small part of the Ossetes are Moslems. All of them,
however, remained heathens in a way wich e. g. becomes apparent in their funeral
rites. In their customs, habits and religious views some aspects remind of the Aryan
primeval age.
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