Die Option fiir die Armen
als Bekehrung zum Evangelium

Zum hermeneutischen Hintergrund
des Schlussdokumentes von Aparecida

von Hartmut K688

Die Aussagen des Schlussdokumentes von Aparecida zur Option fiir die Armen gehéren fiir
viele zu den spannendsten theologischen Reflexionen, die das lehramtliche Dokument bietet.
Gleichzeitig fallen viele Parallelen zu den Schlussdokumenten der vorherigen Generalver-
sammlungen des lateinamerikanischen Episkopats auf. Auch dem Zweiten Vatikanischen
Konzil war die besondere Nihe zu den Armen und Bedringten aller Art ein wichtiges
Anliegen. Was also ist neu an Aparecida?

1 Die Option fiir die Armen auf dem Zweiten Vatikanischen Konzil

Es ist noch gar nicht so lange her, dass wir européische Christen uns bewusst geworden sind,
dass wir nicht der Nabel der Welt sind. Erst 1947 begann mit der Unabhingigkeit Indiens
der bis in die 7oer Jahre hinein dauernde schwierige Emanzipationsprozess der Kolonien
von ihren so genannten Mutterlindern. 1955 fand die grofle Konferenz der blockfreien und
zum Teil noch sehr jungen Staaten in Bandung statt, auf der neben der kapitalistischen
»Ersten« und der sozialistischen » Zweiten « ganz selbstbewusst die unabhingige » Dritte
Welt « ausgerufen wurde. Fiir viele unvergesslich sind aus dieser Zeit auch die Reiseberichte
von Pater Leppich, der damals in ersten Fernsehberichten anschaulich aus Afrika und Asien
berichtete. Mitte der soer Jahre wurde die erste Aktion » Reis fiir Kalkutta « organisiert, deren
Erlos Mutter Teresa zufloss. Damals begann die Kirche gerade erst, in den Landern des
Stidens eigenstandige Strukturen aufzubauen, neue Bistiimer zu griinden und mit einhei-
mischen Bischofen zu besetzen. Vor diesem Hintergrund ist die erste Generalversammlung
der Bischofe aus Lateinamerika und der Karibik 1955 in Rio de Janeiro wie das friithe Signal
eines wachsenden Selbstbewusstseins der Kirche in Lateinamerika. Wenn wir heute iiber
die Option fiir die Armen und ihre Verwurzelung im lateinamerikanischen Kontext nach-
denken, ist es hilfreich, diesen geschichtlichen Hintergrund prisent zu halten.

Papst Johannes XXI11. ging genau einen Monat vor der feierlichen Konzilseréffnung auf
diesen Aufbruch der »Dritten Welt« ein und sagte in einer programmatischen Rundfunk-
botschaft: » Gegeniiber den unterentwickelten Lindern erweist sich die Kirche als das, was
sie ist und sein will, die Kirche aller, vornehmlich die Kirche der Armen. « (11.9.1962). Damit
war, soweit ich es iiberblicke, der Begriff » Kirche der Armen « offiziell geboren.
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Wihrend des Konzils gab es dann eine theologische Arbeitsgruppe, in der u. a. Dom
Helder Camara aus Brasilien mitarbeitete. Diese Gruppe trug dafiir Sorge, dass sich die
Theologie der »Kirche der Armen« auch in der konkreten Ausarbeitung der kirchlichen
Dokumente niederschlug. So heif3t es in der dogmatischen Konstitution Lumen gentium
an zentraler Stelle: » Wie aber Christus das Werk der Erlésung in Armut und Verfolgung
vollbrachte, so ist auch die Kirche berufen, den gleichen Weg einzuschlagen, um die Heils-
frucht den Menschen mitzuteilen. Christus Jesus hat, »obwohl er doch in Gottesgestalt
war, [...] sich selbst entduflert und Knechtsgestalt angenommen« (Phil 2,6); um unsretwillen
»ist er arm geworden, obgleich er doch reich war« (2 Kor 8,9). So ist die Kirche, auch wenn
sie zur Erfilllung ihrer Sendung menschlicher Mittel bedarf, nicht gegriindet, um irdische
Herrlichkeit zu suchen, sondern um Demut und Selbstverleugnung auch durch ihr Beispiel
auszubreiten. Christus wurde vom Vater gesandt, »den Armen frohe Botschaft zu bringen,
zu heilen, die bedriickten Herzens sind« (Lk 4,18), »zu suchen und zu retten, was verloren
war< (Lk 19,10). In dhnlicher Weise umgibt die Kirche alle mit ihrer Liebe, die von mensch-
licher Schwachheit angefochten sind, ja in den Armen und Leidenden erkennt sie das Bild
dessen, der sie gegriindet hat und selbst ein Armer und Leidender war. Sie miiht sich, deren
Not zu erleichtern, und sucht Christus in ithnen zu dienen. «

Dieser Konzilstext ist neben anderen ein wichtiger Hinweis darauf, dass schon zu
Beginn der Rede von der Option fiir die Armen die Bekehrung zu Christus im Vorder-
grund stand, so wie er in den Evangelien dargestellt wird. Es ldsst sich zeigen, dass dieser
Impetus in der lehramtlichen Verkiindigung zur Option fiir die Armen durchgangig
prisent blieb.

2 Die Option fiir die Armen in den Generalversammlungen
in Medellin, Puebla und Santo Domingo

Vom Geist des Konzils beseelt kehrten die Bischéfe aus Rom wieder in ihre Heimatlander
zuriick. Wie in Deutschland die Gemeinsame Synode der Bistiimer der Bundesrepublik
die Konzilsergebnisse in den deutschen Kontext tibertrug, ergriffen auch die Bischéfe in
Lateinamerika die Initiative. Sie trafen sich 1968 in Medellin in Kolumbien und benannten
in einer kritischen Annéherung an die lateinamerikanische Realitit sowohl die Ursachen
der »ungeheuren sozialen Ungerechtigkeiten in Lateinamerika « als auch die Faktoren, die
zum Eindruck einer reichen Kirche beitragen: » Es gibt gentigend Falle«, so die Bischofe in
Medellin, »in denen die Armen fithlen, dass ihre Bischofe oder ihre Pfarrer und Ordens-
leute sich nicht wirklich mit ihnen, mit ihren Problemen und Angsten identifizieren und
dass sie nicht immer diejenigen unterstiitzen, die mit den Armen arbeiten oder sich fiir sie
einsetzen. «* Deshalb beschlossen die Bischife tief greifende Reformen, die sie mit einer
personlichen Verpflichtung zur Umsetzung im eigenen Leben verbanden: Der Wohn- und
Lebensstil der Bischéfe sowie ihre Kleidung soll bescheiden sein, auf Ehrentitel verzichten
sie, die Verwaltung der pfarrlichen oder diozesanen Giiter soll zum Wohle der ganzen
Gemeinschaft kompetenten Laien anvertraut werden. Die Priester und Ordensleute sollen
ein Zeugnis der Armut abgeben. Durch das Zeugnis und die Beispiele der kirchlichen
Amtsinhaber erhoffen sich die Bischéfe auch eine Umkehr des ganzen Gottesvolkes. Die
Bischofe wortlich: » So wird die Kirche, die das Werk Christi fortsetzt, »der um unsretwillen
arm wurde, da er reich war, damit wir durch seine Armut reich wiirden¢, vor der Welt ein
klares und unmissverstindliches Zeichen der Armut ihres Herrn sein. «* Diese Umkehr der
Kirche hin zu den Armen begriinden die Bischofe mit dem Hinweis, dass eine Kirche, die
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das Evangelium authentisch verkiinden will, glaubwiirdig sein muss. » Die Evangelisierungx,
so heifit es wortlich, »braucht als Trager eine Kirche, die Zeichen ist.«*

Vom 26.1.-13.2.1979 berieten die Bischéfe in Puebla tber »die Evangelisierung Latein-
amerikas in Gegenwart und Zukunft« und fithrten die theologische Linie von Medellin ins-
besondere dort weiter, wo die Kirche in ihrem Verhiltnis zu den Armen thematisiert wird.”
Systematischer als noch in Medellin wurde wieder die Methode des Dreischritts angewandt.
Im ersten Teil wird die lateinamerikanische Realitdt aus pastoraler Perspektive analysiert:
Hier konnen die Bischofe auf eine Passage aus der Enzyklika Evangelii nuntiandi (1975) von
Papst Paul VI. zuriickgreifen. Thn zitierend stellen sie fest, dass die Volker Lateinamerikas
»sich mit all ihren Kriften dafiir einsetzen und kidmpfen, dass all das iiberwunden wird,
was sie dazu verurteilt, am Rande des Lebens zu bleiben: Hunger, chronische Krankheiten,
Analphabetismus, Armut, Ungerechtigkeiten in den internationalen Beziehungen und be-
sonders im Handel, Situationen eines wirtschaftlichen und kulturellen Neokolonialismus,
der mitunter ebenso grausam ist wie der alte politische Kolonialismus. Die Kirche hat [...]
die Pflicht, die Befreiung von Millionen menschlicher Wesen zu verkiinden, von denen
viele ihr selbst angehdren; die Pflicht zu helfen, dass diese Befreiung Wirklichkeit wird,
fiir sie Zeugnis zu geben und mitzuwirken, damit sie ganzheitlich erfolgt. «® Die Bischéfe
rufen auch die Eroffnungsrede zur Generalversammlung von Papst Johannes Paul 1. in
Erinnerung, indem sie die soziale Situation Lateinamerikas theologisch interpretieren: » Im
Licht des Glaubens betrachten wir den sich immer mehr auftuenden Abgrund zwischen
Reichen und Armen als ein Argernis und einen Widerspruch zum Christsein. Der Luxus
einiger weniger wird zur Beleidigung fiir das grofie Elend der Massen. Diese Tatsache liuft
dem Plan des Schopfers zuwider und ist gegen die Ehre gerichtet, die wir ihm schulden.
In diesen Angsten und Schmerzen sieht die Kirche eine soziale Siinde, die um so schwerer
wiegt, da sie in Lindern begangen wird, die sich katholisch nennen und die Fihigkeit haben,
dies abzudndern.«” Dass die lateinamerikanische Kirche von dieser sozialen Situation
zutiefst beriihrt wird, macht der folgende Abschnitt deutlich, in dem die Option fiir die
Armen christologisch hergeleitet wird. Hier bleibt die Armut nicht im Abstrakten verhaftet,
sondern bekommt konkrete Gesichter:

»Diese duflerste allgemeine Armut nimmt im tiglichen Leben sehr konkrete Ziige an, in
denen wir das Leidensantlitz Christi, unseres Herrn, erkennen sollten, der uns fragend und
fordernd anspricht in

¢ den Gesichtern der Kinder, die schon vor ihrer Geburt mit Armut geschlagen sind, die
in den Méglichkeiten ihrer Selbstverwirklichung durch irreparable geistige und kérperliche
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Schiden behindert werden und die in unseren Stidten, oftmals ausgebeutet, als Produkt der
Armut und des moralischen Zerfalls der Familie ein Vagabundendasein fristen;

¢ den Gesichtern der jungen Menschen ohne Orientierung, da sie keinen Platz in der
Gesellschaft finden und frustriert sind, insbesondere in lindlichen Gebieten und den
Randzonen der Stidte, da sie weder Ausbildung noch Beschiftigung finden;

+ den Gesichtern der Indios und hiufig auch der Afroamerikaner, die am Rand der
Gesellschaft in unmenschlichen Situationen leben und somit als die Armsten der Armen
betrachtet werden kénnen;

+ den Gesichtern der Landbevolkerung, die als gesellschaftliche Gruppe fast auf dem
ganzen Kontinent in der Verbannung lebt, die manchmal des Grund und Bodens beraubt ist,
sich in innerer und duflerer Abhingigkeit befindet und Vermarktungssystemen unterworfen
ist, die sie ausbeuten;

¢ den Gesichtern der Arbeiter, die hiufig schlecht bezahlt sind und Schwierigkeiten haben,
sich zu organisieren und ihre Rechte zu verteidigen;

+ den Gesichtern der Unterbeschiftigten und Arbeitslosen, die aufgrund der harten
Bedingungen von Wirtschaftskrisen und Entwicklungsmodellen entlassen wurden, welche
die Arbeiter und ihre Familien von kaltem wirtschaftlichem Kalkiil abhdngig machen;

+ den Gesichtern der Randgruppen der Gesellschaft und derer, die auf viel zu engem Raum
leben, die unter dem doppelten Druck des Mangels an materiellen Giitern und dem sicht-
baren Reichtum anderer Gesellschaftsschichten leiden;

¢ den Gesichtern der Alten, deren Zahl stindig zunimmt und die oft von der Fort-
schrittsgesellschaft ausgeschlossen werden, da man unproduktive Individuen nicht
brauchen kann. «®

Hinsichtlich der Ursachen der Armut urteilen die Bischofe in Puebla, dass diese
nicht Zufall ist, »sondern das Ergebnis wirtschaftlicher, sozialer, politischer und anderer
Gegebenheiten und Strukturen«, welche »auf internationaler Ebene die Reichen immer
reicher werden lassen auf Kosten der Armen«®. Verantwortlich dafiir ist u.a. »die freie
Marktwirtschaft in ihrer reinsten Ausprigung, die immer noch als Wirtschaftssystem auf
unserem Kontinent gilt und durch gewisse liberale Ideologien legitimiert wird «. Sie hat »den
Abstand zwischen Reichen und Armen vergrofiert, weil sie das Kapital vor die Arbeit setzt,
wirtschaftliche Interessen vor soziale Belange. «'® Sie bestimmt auch die technokratischen
Entwicklungsmodelle, die in fast ganz Lateinamerika der Bevolkerung aufoktroyiert werden
und »die von den drmsten Schichten wahrhaft unmenschliche Sozialkosten fordern, die
um so ungerechter sind, als sie nicht von allen getragen werden. «"

Diese soziale, ckonomische und politische Realitit verlangt, so das Dokument von
Puebla, »die Umkehr des einzelnen sowie tief greifende Strukturwandlungen, die den
gerechten Bestrebungen des Volkes nach einer in Wahrheit sozialen Gerechtigkeit gentige
tun.«'2 Die Bischéfe selbst sind seit Medellin auf diesem Weg der Umkehr: » Das Bild der
Kirche als Verbiindete der Miachtigen dieser Welt hat in der Mehrzahl unserer Linder einen
Wandel erfahren. «** Dieser Wandel hin zu einer »Kirche der Armen « ist jedoch lingst nicht
abgeschlossen. » Nicht alle haben wir uns in der Kirche Lateinamerikas in ausreichendem
Mafie fiir die Armen engagiert; nicht immer sorgen wir uns um sie und nicht immer sind
wir solidarisch mit ihnen. Der Dienst an den Armen erfordert in der Tat eine stindige
Umkehr und Lauterung aller Christen, damit eine immer vollstindigere Identifizierung mit
Christus, der arm war, und mit den Armen verwirklicht wird. «'* Zur Umkehr aufgerufen
sind jedoch nicht nur die einzelnen Christen bzw. Bischofe. Uber die individualethische Per-
spektive hinaus hebt Puebla » die Notwendigkeit der Umkehr der gesamten Kirche im Sinne
einer vorrangigen Option fiir die Armen«" hervor. »Um die Forderung der christlichen




88 Hartmut Kof$

Armut zu leben und sie zu verkiinden, muss die Kirche ihre Strukturen und das Leben ihrer
Glieder, insbesondere der Pastoraltriger, mit der Ausrichtung auf eine wirksame Umkehr
uberpriifen. Diese Umkehr beinhaltet die Forderung nach einem einfachen Lebensstil und
einem vélligen Vertrauen auf den Herrn, denn bei ihrer Evangelisierung zéhlt die Kirche
mehr auf das Sein und die Kraft Gottes und seiner Gnade, als auf das » Mehrhaben< und
die weltliche Gewalt. So wird sie das Bild der echten Armut bieten, sie wird fiir Gott und
den Bruder [bzw. der Schwester; H. K.] offen und immer bereit sein, und in ihr werden die
Armen die Moglichkeit einer wirklichen Beteiligung haben und in threm Wert anerkannt
werden. «'®

Anders als die beiden Abschlussdokumente von Medellin und Puebla spiegelt das
Schlussdokument der vierten Generalversammlung der lateinamerikanischen Bischofe
1992 in Santo Domingo die lateinamerikanische Suche nach der ekklesialen Identitit nur
gebrochen wider. Zu sehr wurde diese Generalversammlung zum 500. Jahrestag der Ankunft
der ersten Européer in Amerika von romischen Vorgaben dominiert, als dass die pastorale
Perspektive der lateinamerikanischen Bischéfe auf die soziale Situation in ihren Di6zesen
zum bestimmenden Ausgangspunkt ihrer Beratungen hitte werden konnen. Es war weniger
Papst Johannes Paul I1. selbst, der aktiv auf die Konferenz Einfluss genommen hat. Seine
Bitten um Vergebung fiir die im Namen der Kirche begangenen Siinden, seine eindring-
lichen Mahnungen zu mehr Gerechtigkeit und seine Sorge um die Inkulturation des
Glaubens in den pluralen ethnischen, religiésen und sozialen Lebenskontexten der Latein-
amerikaner stieffen im Vorfeld des 500. Jahrestages gerade bei den befreiungstheologisch
orientierten Christen auf Zustimmung.'” Es war vielmehr die von der Pipstlichen Kommis-
sion fiir Lateinamerika (CAL) erarbeitete und bei Konferenzbeginn verteilte Geschifts-
ordnung der Generalversammlung, die so viele Teilnehmer und Beobachter enttduschte.

Zunachst wird ohne Vorbehalte die auch nach Puebla noch umstrittene Formulierung der
vorrangigen Option fiir die Armen bekraftigt. » Wir tibernehmen mit erneuertem Elan die
vorrangige Option fiir die Armen im Sinne des Evangeliums in Fortsetzung von Medellin
und Puebla. «'®* Um Missverstindnissen vorzubeugen, konkretisieren die Bischofe in Santo
Domingo ferner, »dass die vorrangige Option fiir die Armen die vorrangige Option fiir die
Mittel einschlieft, mit Hilfe derer die Menschen ihr Elend iiberwinden. «" Die Begriindung
fiir diese Option erfolgt wieder tiber Jesus Christus: » Das Evangelium verkiinden bedeutet,
tun, was Jesus Christus tat, als er in der Synagoge erklirte, dass er gekommen war, den
Armen »das Evangelium zu verkiinden« (vgl. Lk 4,18-19). Er, > der reich war, wurde arm, um
uns durch seine Armut reich zu machen« (2 Kor 8,9). Er fordert uns dazu heraus, in unserem
Lebensstil und unseren kirchlichen Strukturen ein echtes Zeugnis der evangelischen Armut
abzulegen, so wie er es tat. Dies ist die Grundlage, die uns zu einer vorrangigen Option fiir
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die Armen im Sinne des Evangeliums verpflichtet, die fest und unwiderruflich ist, jedoch
weder ausschliefilich gilt, noch jemanden ausschliefft und so feierlich in den General-
versammlungen von Medellin und Puebla bestitigt wurde. [...] Im leidenden Antlitz der
Armen das Antlitz des Herrn entdecken (vgl. Mt 25,31-46) ist etwas, das alle Christen zu
einer tiefen persénlichen und kirchlichen Umkehr herausfordert. Im Glauben finden wir
die Gesichter, die als Folge von Inflation, Auslandsschuld und sozialer Ungerechtigkeit
vom Hunger entstellt sind; die Gesichter, die enttduscht sind von den Politikern, die Ver-
sprechungen machen, die sie nicht halten; die aufgrund ihrer eigenen Kultur, die nicht res-
pektiert, sondern im Gegenteil verachtet wird, erniedrigten Gesichter; die von der téglichen,
allgegenwirtigen Gewalt in Schrecken versetzten Gesichter; die furchterfiillten Gesichter
der verlassenen Kinder, die durch unsere Straffen laufen und unter unseren Briicken schla-
fen; die leidenden Gesichter der erniedrigten und tbergangenen Frauen; die miiden Ge-
sichter der Migranten, die keine wiirdige Zuflucht finden; die von Zeit und Arbeit gezeichne-
ten Gesichter derer, die nicht das Minimum haben, um in Wiirde zu iiberleben «°.

3 Die Praxis der » Kirche der Armen« in Lateinamerika

Es blieb nicht bei diesen Selbstverpflichtungen der Bischéfe. Auf dem ganzen Kontinent be-
gannen die Ortskirchen im Laufe der 60oer, 7oer und 8oer Jahre auch praktisch zu entdecken,
was es bedeutet, dass die Kirche ein Sakrament der Erlosung ist, also ein Zeichen und Werk-
zeug fiir das Reich Gottes. In mehreren Landern Lateinamerikas herrschten zu dieser Zeit
diktatorische Verhiltnisse. Die Kirche stand nicht selten an der Seite der Miachtigen. Sie
war zum Teil fest als Staatskirche etabliert und hielt die Glaubigen in Unmiindigkeit, z.B.
indem sie ihnen untersagte, selbstandig aus der Bibel zu lesen: aus Angst, dass sie die Worte
Gottes fehl interpretierten, wohl auch aus Angst, dass sie das Evangelium ernst nehmen
konnten. Nun begannen also Bischofe, Theologen und Gldubige die Aufbriiche des Konzils
in ihr Lebensumfeld hineinzutragen. Viele Bischéfe verlieflen ihre kolonialen Prachtbauten
und lebten fortan in den Armenvierteln. Priester ermutigten die Glaubigen, sich selbst als
Jinger und Freunde Jesu zu sehen. In Basisgemeinden entwickelten sie Selbstbewusstsein
und eine Begeisterung im Glauben. Hier konnte sich die neue christliche Entschiedenheit
entfalten und zu einem ansteckenden Beispiel praktisch gelebten Glaubens werden, ein
Zeugnis, das nicht wenige Bischofe und Theologen beeindruckte und veranderte. Bischof
Oscar Romero aus El Salvador war ein solcher Bischof. Er wurde drei Jahre spéter aufgrund
seines Engagements fiir die Armen wéhrend einer Messe ermordet. In einer ergreifenden
Rede sagte er einige Wochen zuvor, dass die Solidaritdt mit den Armen von den jeweiligen
Umstinden abhingig sei, eine stindige Umkehrbereitschaft und eine immer wieder neue
Zuwendung zu den Armen voraussetze. »Umkehr«, so fiihrte er aus, »das ist fiir uns
Anniherung an die Welt der Armen.«* Mit diesen Worten zeigt Romero an, in welchem
Kontext sich die Kirche stets neu zu verorten hat: » Die Welt, der die Kirche dienen soll, ist
fiir uns die Welt der Armen. [...] Und von dieser Welt sagen wir, dass sie der Schliissel ist
zum Verstdndnis des christlichen Glaubens, des Handelns der Kirche, der Schliissel zum
Verstandnis der politischen Dimension dieses Glaubens und dieses kirchlichen Handelns.
Es sind die Armen, die uns sagen, was Welt und was kirchlicher Dienst an der Welt ist. «*
Oscar Romero gibt mit dieser Standortbestimmung eine konzentrierte Zusammenfassung
von dem, was lehramtlich bereits auf dem Zweiten Vatikanischen Konzil und von den
lateinamerikanischen Bischéfen in Medellin und Puebla ausformuliert wurde. Wenn es
fiir die Kirche nun aber darum geht, fiir die Armen da zu sein und ihnen eine Hoffnung
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zu geben, sich in ihre Welt hinein zu geben und ihnen eine gute Botschaft zu bringen, sie
zur Befreiungspraxis zu ermutigen, ihre Rechte zu verteidigen und an ihrem Schicksal
teilzuhaben - und theologisch spricht alles dafiir, dass dies prioritire Aufgaben der Kirche
sind -, dann ergreift die Kirche Partei und lebt so zwangsldufig im Bereich des Politischen.
In welcher Form sich die Kirche als Anwiltin der Armen nun im Bereich des Politischen zu
verwirklichen hat, hiangt von den konkreten Umstidnden ab. Fiir die » Kirche der Armen«in
El Salvador waren die Bedingungen ihres Engagements fiir die Armen von krassen sozialen
Gegensitzen, massiven Anfeindungen seitens der Méchtigen, staatlicher Verfolgung, man-
gelndem Rechtsschutz und einem totalitdren Regime bestimmt, das auch vor Massakern an
der wehrlosen Zivilbevolkerung nicht zuriickschreckte.

4 Beispiele fiir die romische Rezeption der Option fiir die Armen

Die theologische und lehramtliche Profilierung der Option fiir die Armen fand nicht nur in
Lateinamerika statt. 1971 versammelten sich Bischofe aus der ganzen Welt in Rom zu einer
Synode. Sie verabschiedeten das Dokument » Uber die Gerechtigkeit in der Welt, in dem
sie festhalten: » Der Auftrag, das Evangelium zu verkiinden, erfordert heute den ungeteilten
Einsatz fiir die volle Befreiung des Menschen [...]. Den Menschen unserer Tage kann die
christliche Botschaft von Liebe und Gerechtigkeit nur dann glaubwiirdig erscheinen, wenn
sie sich als wirksam erweist in ihrem Einsatz fiir Gerechtigkeit in der Welt.«* Diesem
Plidoyer schliefit sich auch die Kongregation fiir die Glaubenslehre unter Kardinal Ratzinger
an, die sich in der Auseinandersetzung mit der Befreiungstheologie als ihrem Gegner
profiliert hat. Immerhin restimierte sie 1984: » Die Kirche, die auf der ganzen Welt Kirche
der Armen sein will, ist entschlossen, den wichtigen Kampf fiir die Wahrheit und fiir die
Gerechtigkeit zu fithren«**. Papst Johannes Paul I1. fithrt diesen Gedanken weiter aus. In
seiner Enzyklika Sollicitudo rei socialis (1987) hilt er fest: » Kraft ihres Auftrages aus dem
Evangelium fiihlt sich die Kirche an die Seite der Armen gerufen.«** An einem Beispiel
konkretisiert Johannes Paul I1., mit welcher Entschiedenheit die » Kirche der Armen« zu
leben hat: »So gehort zur éltesten Lehre und Praxis der Kirche die Uberzeugung, dass sie
selbst, ihre Amtstrager und jedes ihrer Glieder durch ihre Berufung dazu angehalten sind,
das Elend der Leidenden, ob nah oder fern, nicht nur aus dem » Uberfluss«, sondern auch aus
dem >Notwendigen« zu lindern. Angesichts von Notfillen kann man nicht einen Uberfluss
an Kirchenschmuck und kostbare Gerite fiir die Liturgie vorziehen. Im Gegenteil, es kénnte
verpflichtend sein, solche Giiter zu verduf8ern, um den Bediirftigen dafiir Speise und Trank,
Kleidung und Wohnung zu geben. «*® An anderen Stellen formuliert die Enzyklika die gesell-
schaftlichen und politischen Seiten der Option fiir die Armen. Zunichst geht es um die
Wahrnehmung der Armen in ihrer Not. » An ihnen vorbei zu sehen, wiirde bedeuten, dass
wir dem »reichen Prasser« gleichen, der so tat, als kenne er den Bettler Lazarus nicht, »der
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vor seiner Tiir lag« (vgl. Lk 16,19-31). Unser téigliches Leben wie auch unsere Entscheidungen
in Politik und Wirtschaft miissen von diesen Gegebenheiten geprigt sein. «*”

Mit Blick auf das Schlussdokument von Aparecida (vgl. dort Nr. 257) ist auch seine En-
zyklika Novo millenio ineunte (2001) interessant: » Wenn wir wirklich von der Betrachtung
Christi ausgegangen sind, werden wir in der Lage sein, ihn vor allem im Antlitz derer zu
erkennen, mit denen er sich selbst gern identifiziert hat: » Ich war hungrig, und ihr habt mir
zu essen gegeben; ich war durstig, und ihr habt mir zu trinken gegeben; ich war fremd und
obdachlos, und ihr habt mich aufgenommen; ich war nackt, und ihr habt mir Kleidung
gegeben; ich war krank, und ihr habt mich besucht; ich war im Gefingnis, und ihr seid
zu mir gekommenc« (vgl. Mt 25,35-36). Diese Aussage ist nicht nur eine Aufforderung zur
Nichstenliebe, sie ist ein Stiick Christologie, das einen Lichtstrahl auf das Geheimnis Christi
wirft. Daran misst die Kirche ihre Treue als Braut Christi nicht weniger, als wenn es um
die Rechtglaubigkeit geht.«?® Fiir Papst Johannes Paul II. ist die praktisch gelebte Option
fiir die Armen also ein Kriterium fiir die Treue der Kirche zu Jesus Christus, mithin eine
unaufgebbare Prioritit im kirchlichen Selbstvollzug.

5 Die Eroffnungsansprache von Papst Benedikt XVI.
zu Beginn der fiinften Generalversammlung in Aparecida

Von grofler internationaler Aufmerksamkeit wurde die Eréffnungsansprache von Papst
Benedikt XVI. zu Beginn der fiinften Generalversammlung begleitet. Einmal erinnerten
sich viele mit Sorgen an die rémische Dominanz bei der Generalversammlung in Santo
Domingo und waren nun auf die Signale des neuen Papstes gespannt. Zum anderen erregte
dessen Auflerung iiber die prikolumbischen Kulturen, die durch die Verkiindigung Jesu und
seines Evangeliums zu keiner Zeit eine Entfremdung erfahren hitten, einigen Arger.?® Und
drittens enthielt die Eréffnungsansprache des Papstes mehrere Passagen, die die Bischofe
bei der anschliefenden Generalversammlung zu erfrischend offenen Aussagen iiber die
Option fiir die Armen inspirierten.*

So stellt der Papst z. B. fest, dass uns der Glaube von der Isolation des Ich befreit und zur
Begegnung mit den anderen und zur Gemeinschaft mit ihnen ruft. »In diesem Sinn«, so fithrt
er weiter aus, »ist die bevorzugte Option fiir die Armen im christologischen Glauben an jenen
Gott implizit enthalten, der fiir uns arm geworden ist, um uns durch seine Armut reich zu
machen (vgl. 2 Kor 8,9).«* Denn es sind die Geringsten, in denen wir Jesus und damit Gott
selbst begegnen. ™ Diese christologische Begriindung der Option fiir die Armen ist zwar nicht
neu, sie hat in der Eroffnungsansprache des Papstes aber ein grofies Gewicht bekommen.* Um
Missverstandnissen vorzubeugen, erklart Benedikt XVI. unmittelbar im Anschluss, dass sich
eine solche Spiritualitit nicht im luftleeren Raum entfalten kann. Vielmehr geht es um eine
weltweite Entwicklung, die »umfassend sein, das heif3t die Férderung des ganzen Menschen
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und aller Menschen im Auge haben muss«. Er erinnert damit an die Enzyklika Populorum pro-
gressio und fordert alle auf, » die schwerwiegenden sozialen Ungleichheiten und die enormen
Unterschiede beim Zugang zu den Giitern zu beseitigen. «** Hier muss die Kirche aktiv voran-
schreiten, denn sie »ist Anwiltin der Gerechtigkeit und der Armen.«*

6 Die Option fiir die Armen im Schlussdokument Aparecida

Auch die Bischéfe Lateinamerikas und der Karibik verorten die Option fiir die Armen mitten
im Leben der Kirche. Das wird weniger daran deutlich, dass sie der Option ein eigenes kleines
Kapitel widmen (Kapitel 8.3), als vielmehr daran, dass sie die unterschiedlichen pastoralen
Fragen mit der Option fiir die Armen in Verbindung bringen. Mit Blick auf die indigenen
und afroamerikanischen Volker etwa sehen sie die Kirche selbst als die, » die sich die Sache
der Armen zu Eigen macht«*. Auch bei der Kooperation zwischen den Vélkern Lateiname-
rikas und der Karibik und der Integration des ganzen Kontinents halten die Bischofe die
Option fiir die Armen fiir unverzichtbar: » Damit unser gemeinsames Zuhause ein Kontinent
der Hoffnung, der Liebe, des Lebens und des Friedens sein kann, miissen wir als barm-
herzige Samariter die Not der Armen und der Leidenden sehen sowie »gerechte Strukturen«
schaffen.«*” Von grofler Bedeutung ist, dass auch das zentrale Thema von Aparecida, die
Mission und Evangelisierung, aus dieser Perspektive angegangen wird: Schliefilich veranlasst
»die vorrangige Option fiir die Armen [...] uns als Jinger und Missionare Jesu, neue, kreative
Antworten zu suchen auf die vielen Auswirkungen der Armut.«*

An einigen Stellen entwirft das Schlussdokument ein Selbstbildnis der Kirche in Latein-
amerika. Auch hier ist das Bekenntnis zur Option fir die Armen bemerkenswert. » Wir
anerkennen die Lebendigkeit der pilgernden Kirche in Lateinamerika und der Karibik als
Geschenk, ihre Option fiir die Armen, ihre Pfarrgemeinden, ihre Gemeinschaften, ihre
Verbinde und kirchlichen Bewegungen, ihre neuen Gemeinschaften und ihre zahlreichen
Dienstleistungen auf sozialem und erzieherischem Gebiet. «* Interessant ist ferner die Ver-
bindung zwischen der eigenen Selbstcharakterisierung und der anschliefenden Entfaltung
durch ein Zitat von Papst Johannes Paul I1.: » Die vorrangige Option fiir die Armen gehort
zu den charakteristischen Ziigen unserer Kirche in Lateinamerika und der Karibik. Johannes
Paul II. betonte, als er sich an unseren Kontinent richtete: » Fiir die amerikanischen Christen
[bedeutet] die Umkehr zum Evangelium, erneut alle Bereiche und Dimensionen des eigenen
Lebens, besonders aber all das zu tiberpriifen, was das Sozialwesen ausmacht und zur Er-
langung des Allgemeinwohls beitrigt.««*® Den Gedanken der Umkehr zum Evangelium
vertiefen die Bischofe an anderer Stelle, wo sie u.a. »unsere kraftlose Weise, die Option
fiir die Armen zu leben«®, beklagen. Am eindriicklichsten zeigt die Analyse der von der
Globalisierung gekennzeichneten sozialen Wirklichkeit, durch welche Brille die Bischofe die
Welt sehen: Bei der Globalisierung » geht es nicht allein um Unterdriickung und Ausbeutung,
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sondern um etwas Neues, um den gesellschaftlichen Ausschluss. Durch ihn wird die Zu-
gehorigkeit zur Gesellschaft, in der man lebt, untergraben, denn man lebt nicht nur unten,
oder am Rande bzw. ohne Einfluss, sondern man steht draufen. Die Ausgeschlossenen sind
nicht nur > Ausgebeutetes, sondern » Uberfliissige< und >menschlicher Abfall«. «*?

Der weiter oben zitierten theologischen Vertiefung der Option fiir die Armen in
Puebla und dem christologischen Bezug aus der Eréffnungsrede von Papst Benedikt XVI.
folgend, kennzeichnen die Bischofe in Aparecida verschiedene »Orte fiir die Begegnung
mit Christus«: der Glaube selbst, die Lektiire der Heiligen Schrift, die Eucharistie und das
Sakrament der Verschnung, das Gebet und die Gemeinde - und in der Gemeinde in be-
sonderer Weise jene, »die im Einsatz fiir Gerechtigkeit und Frieden und fiir das Gemein-
wohl Zeugnis ablegen bis hin zur Hingabe ihres eigenen Lebens«*?. Und wie in Puebla
oder auch in Novo millennio ineunte sind es nicht nur die Zeugen Jesu, sondern auch die
Armen selbst, mit denen sich Christus identifiziert und in denen er gefunden werden will:
»In besonderer Weise finden wir Jesus auch in den Armen, Bedriickten und Kranken
(Mt 25,37-40), die unseren Einsatz fordern und uns mit ihrem Glauben, ihrer Geduld im
Leiden und ihrem stindigen Uberlebenskampf ein Beispiel sind. Wie oft sind es gerade die
Armen und Leidenden, die uns das Evangelium nahe bringen! In ithnen Jesus Christus zu
erkennen und zu begegnen sowie die Rechte der Ausgeschlossenen zu verteidigen — daran
misst die Kirche ihre Treue zu Jesus Christus. Jesus Christus in den Armen zu begegnen,
gehort zum Kern unseres Glaubens an Jesus Christus. Indem wir sein Leidensantlitz auf den
ihren wieder erkennen und ihm in den Bedriickten und Ausgegrenzten begegnen, deren
unendliche Wiirde er selbst uns offenbart, entwickelt sich unsere Option fiir die Armen.
Die Nachfolge Jesu Christi lasst uns Freundschaft mit den Armen schlieflen und macht uns
mit ihrem Schicksal solidarisch. «** Es sind immer wieder die Konkretionen, die erkennen
lassen, wie Christus in den Armen gefunden werden kann: » Christus sandte seine Apostel,
das Reich Gottes zu verkiindigen und die Kranken zu heilen«, so heif3t es im Kapitel iiber
das » Reich Gottes und die Férderung menschlicher Wiirde«. Und dann tiber die Kranken:
»Das sind die wahren Kathedralen fiir die Begegnung mit Jesus, dem Herrn. «*

7 Die Option fiir die Armen als integraler Bestandteil der Evangelisierung

Der bisherige Vergleich zwischen den Schlussdokumenten der letzten Generalversamm-
lungen des lateinamerikanischen Episkopats und den anderen hier angefiihrten Referenz-
texten zur Option fiir die Armen zeigt immer wieder dhnliche Beziige und Argumentations-
muster auf, wenngleich in unterschiedlicher Akzentuierung und Kontextualisierung. So
verweisen die lateinamerikanischen Bischofe schon in Puebla und Santo Domingo deutlich
darauf, dass die Option fiir die Armen ein christologischer Kerngedanke ist. Wenn es um
das Grundsitzliche geht, so scheint es, kénnen nicht immer wieder neue Begriindungen
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gefunden werden. Aber wird eine solche Rede von der Option fiir die Armen auch den
aktuellen Herausforderungen gerecht?

Die Generalversammlung in Aparecida hatte zum Ziel, den missionarischen Geist
in der Kirche und unter den Gliubigen neu zu entfachen. »Jiinger und Missionare Jesu
Christi — damit unsere Volker in Thm das Leben haben «, so lautete das Thema der General-
versammlung. Unter diesem Leitwort haben die Bischofe auch die Option fiir die Armen
betrachtet und damit deutlich gemacht, dass sie in die Mitte der theologisch-pastoralen
Suchbewegungen unserer Zeit gehort. Es ist beeindruckend, wie den Bischofen die Wei-
terfithrung der Option fiir die Armen auf die Evangelisierung hin gelungen ist:

»Die Kirche soll ihrer Sendung gerecht werden, indem sie den Spuren Jesu folgt und
sich sein Verhalten zu Eigen macht (vgl. Mt 9,35-36). Obwohl er der Herr ist, machte er
sich selbst zum Sklaven und wurde gehorsam bis zum Tode (vgl. Phil 2,8). Obwohl er reich
war, entschied er sich, unseretwegen arm zu werden (vgl. 2 Kor 8,9). So weist er uns den
Weg, auf den wir als Jiinger und Missionare gerufen sind. Das Evangelium lehrt uns den
erhabenen Auftrag, arm zu werden, indem wir dem armen Jesus nachfolgen (vgl. Lk 6,205
9,58), und das Evangelium vom Frieden ohne Geldbeutel und Vorratstasche zu verkiindigen,
ohne auf Geld oder auf die Macht dieser Welt zu vertrauen (vgl. Lk 10,4ff). Die Hochherzig-
keit der Missionare offenbart die Hochherzigkeit Gottes; in der Selbstlosigkeit der Apostel
tritt die Selbstlosigkeit des Evangeliums in Erscheinung. «*® In diesem Sinne interpretieren
die Bischofe ein Zitat des Papstes iiber die Liebe zu Jesus Christus aus dessen Eréffnungs-
ansprache so: » Darin besteht die Hauptaufgabe der Evangelisierung, die die vorrangige
Option fiir die Armen, die ganzheitliche Forderung des Menschen und die authentische
christliche Befreiung mit umfasst. «*’

In Aparecida ging es weniger um eine theoretische Diskussion @ber die Missionstheo-
logie in der heutigen Zeit, als vielmehr um die Frage nach dem evangelisatorischen Potential
in der Kirche. Wer kann wie missionarisch tatig werden und den Geist des Evangeliums
in die Welt tragen? Da werden zum Beispiel die Basisgemeinden genannt: »Sie setzen sich
mit ihrem evangelisierend-missionarischen Engagement unter den ganz einfachen und
am Rande der Gesellschaft lebenden Menschen ein; sie machen die vorrangige Option fiir
die Armen sichtbar.«*® Auch die um der Gerechtigkeit willen Verfolgten und Ermordeten
werden als Zeugen des Glaubens gewiirdigt: »Ihr Einsatz fiir die Armsten und ihr ent-
schiedenes Eintreten fiir die Wiirde jedes Menschen haben [der Kirche; H.K.] oft Ver-
folgung eingebracht und sie sogar den Tod einiger ihrer Mitglieder gekostet. Diese sind in
unseren Augen Zeugen des Glaubens. Das tapfere Zeugnis unserer heiligen Manner und
Frauen, auch derer, die noch nicht heilig gesprochen sind, wollen wir nicht vergessen; sie
haben das Evangelium in aller Radikalitdt gelebt und ihr Leben fiir Christus, fiir die Kirche
und fiir ihr Volk hingegeben.«*’ Umgekehrt bedauern die Bischéfe, dass sich nicht alle
Christen die vorrangige Option fiir die Armen zu Eigen machen: » Die vorrangige Option
fiir die Armen, die ihre Wurzeln im Evangelium hat, erfordert eine pastorale Aufmerksam-
keit fur diejenigen, die die Gesellschaft aufbauen. Wenn viele heutige Strukturen Armut
verursachen, dann ist das zum Teil auch darauf zuriickzufiihren, dass viele Christen, die Ver-
antwortung in Politik, Wirtschaft und Kultur tragen, den Verpflichtungen des Evangeliums
nicht geniigend treu sind. «*® Mit dieser Erkenntnis sind die Bischéfe auch bei der Analyse
der sozialen Probleme in Lateinamerika einen grofSen Schritt vorangekommen.
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Eine der wenigen wirklich konkreten Initiativen, die die Bischéfe in Aparecida anregen,
ist die Griindung eines Solidaritétsfonds. Umso interessanter ist die angefiithrte Begriindung:
»Davon tiberzeugt, dass der missionarische Auftrag der Evangelisierung nicht von der
Solidaritdt mit den Armen und deren ganzheitlicher Férderung getrennt werden darf, und
im Wissen darum, dass es kirchliche Gemeinschaften gibt, denen die notwendigsten Mittel
fehlen, halten wir es fiir zwingend, ihnen zu helfen, wie es die christlichen Urgemeinden
getan haben, damit sie sich wirklich geliebt fithlen. Daher miissen wir dringlich einen
Solidarititsfonds der Kirchen Lateinamerikas und der Karibik griinden, der eigenen
pastoralen Initiativen zur Verfiigung stehen soll. «!

Wir kénnen davon ausgehen, dass die Hauptsorge des Episkopats von Lateinamerika
und der Karibik in Aparecida - dem Thema der Generalversammlung> folgend - der Mis-
sionsauftrag des Evangeliums in der heutigen Zeit war. Wenn nun hinreichend iiberzeugend
und ohne ideologische Grabenkimpfe klargestellt wurde, dass dieser Missionsauftrag nicht
ohne die gelebte vorrangige Option fiir die Armen umgesetzt werden kann, dann ist die
Option fiir die Armen im Herzen der Kirche angekommen - und der Papst ist auch dafiir.
Jetzt geht es um die Praxis.

Zusammenfassung

Die Option fiir die Armen war jahrzehntelang stark umstritten. Thre Gegner wollten sie in
Verkennung der eigenen spirituellen und theologischen Begrenzungen den sozialistischen
Kriften Lateinamerikas zuschreiben. Die Bischéfe des Subkontinentes hingegen haben vor
allem seit ihrer Generalversammlung 1979 in Puebla verstirkt die christologische Bedeutung
dieser Option herausgestellt. Nun, bei der fiinften Generalversammlung in Aparecida,
ist die Option fiir die Armen im Zentrum der kirchlichen Verkiindigung angekommen,
anscheinend ohne dass sich jemand dariiber aufregt. Dies kann durchaus als Hoffnungs-
zeichen nicht nur fiir die Kirche in Lateinamerika und der Karibik gewertet werden — auch
far uns.

Summary

For decades the option for the poor was extremely controversial. Its opponents, misjudging
their own spiritual and theological limitations, wanted to attribute it to the socialistic forces
of Latin America. The bishops of the subcontinent have, however, increasingly emphasized
the Christological significance of this option, above all since their general meeting in Puebla
in 1979. Now, at the Fifth General Conference in Aparecida, the option for the poor has
arrived at the center of church proclamation, apparently without anyone getting worked up
about it. This can be evaluated as a sign of hope not only for the church in Latin America
and the Caribbean, but also for us.

Sumario

La opcion por los pobres ha sido vista durante decenios de forma controvertida. Sus ad-
versarios la atribuian a las fuerzas socialistas de América Latina, sin darse cuenta de sus
propios limites espirituales y teolégicos. Los obispos latinoamericanos han resaltado, sobre
todo desde la Asamblea General de Puebla 1979, el significado cristolégico de dicha opcién.
En la 5. Asamblea General en Aparecida, la opci6n por los pobres parece haber alcanzado
el centro de la evangelizacién eclesial, sin que nadie se haya escandalizado. Esto puede ser
Vvisto como un signo de esperanza, no solo para la Iglesia de América Latina y del Caribe,
sino también para nosotros.




