Der Durst nach Spiritualitat
in der Stadt

Die Herausforderung eines Zeichens der Zeit

von Virginia R. Azcuy

»Der Wind weht, wo er will, und du horst sein Sausen; aber du weiflt nicht, woher er
kommt noch wohin er geht. So ist es mit jedem, der aus dem Geist geboren ist.« (Joh 3,8).
Jesu Einladung an Nikodemus, aus den Hohen geboren zu werden, bleibt auch in diesen
Zeiten des Pluralismus und der Wiederkehr der Religion giiltig. Es gibt viele Wege und
Moglichkeiten, zu suchen, aber nur den einen Geist, so lasst sich die paulinische Lehre tiber
die Vielfalt der Charismen paraphrasieren (1 Kor 12,4). Der Durst nach Spiritualitit, der in
den vielen verschiedenen Wegen zum Ausdruck kommt, ladt ein, die Gegenwart des Geistes
Gottes aufs Neue zu entdecken. Die Herausforderung fiir die Theologie besteht darin, das
menschliche Streben zu erforschen und seinen Sinn zu interpretieren und Gottes Zeichen
in den historischen Ereignissen zu entdecken. Dem Phidnomen wachsender Spiritualitat
soll entlang der Frage nachgegangen werden, ob es sich um eine Mode oder ein Zeichen der
Zeit handeln konnte.! Sollten wir das Phianomen als ein Zeichen dieser Zeit interpretieren,”
ist es Aufgabe der Theologie, eine scharfsichtige Weisheit und einen prophetischen Instinkt
zu entwickeln, die den Durst nach Spiritualitit zu verstehen wissen und zur pastoralen
Bekehrung der Kirchen im Dienst einer erneuerten missionarischen Evangelisierung fithren.

Der vorliegende Artikel wurde fiir ein Seminar zum Thema Stadtpastoral verfasst, das
vom 22. bis 25. Februar 2011 in Montevideo (Uruguay) im Rahmen eines interdisziplindren
und internationalen Forschungsprojekts unter der Leitung von Prof.in Dr. Margit Eckholt
(Osnabriick) stattfand.> Mein Interesse im vorliegenden Text konzentriert sich vor allem
auf den Bereich der Theologie der Spiritualitit sowie auf die Entwicklung von drei Per-
spektiven in diesem Bereich: (1) Als Voraussetzung meiner Uberlegungen stellt sich die
Frage nach der Stadt und nach der Spiritualitit hinsichtlich einer » pluralen Topologie« der
Zeichen der Zeit. (2) Das Studium der Spiritualitit findet aus theologischer Sicht zunachst
im Dialog mit der Soziologie und auf einem neuen pluralen Schauplatz statt. (3) Einige
Betrachtungen, die den Durst nach Spiritualitit in der Stadt als Zeichen unserer Zeit inter-
pretieren, beschlieffen diesen Artikel.

1 Ausgewihlte Ausgangspunkte
1.1 Die Zeichen der Zeit und die Herausforderung, sie wahrzunehmen

Die Bedeutung des Begriffs Zeichen der Zeit erhellt sich im Zusammenhang mit seinem
Gebrauch zur Zeit von Johannes X XI11., Paul VI. und zur Zeit des 11. Vatikanischen Konzils.
Die Zeichen der Zeit sind bedeutende Ereignisse, die aufgrund ihrer Verallgemeinerungs-
fihigkeit und ihrer Haufigkeit die Geschichte geprigt haben. Sie losen Besinnung und
Mitleid, Hoffnung und Orientierung in einer bestimmten Epoche aus und schaffen so
die Grundlage fiir einen Konsens oder eine allgemeine Zustimmungsfihigkeit. Es sind
historische Zeichen, die sich auf die menschliche Freiheit auswirken, weil sie zeigen, dass
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es gerechtere und wiirdigere Lebensformen geben kann. Sie erlangen ihre Bedeutung
nicht von auflen, von den Lesenden, sondern weil sie selbst inkarnierter Ausdruck der his-
torischen Wirklichkeit sind. Die Zeichen der Zeit brauchen eine Kirche, die interpretiert
und im fortwihrenden Dialog mit ihrer Zeit steht, aber auch bereit ist, von dieser zu
lernen. Sie sollte fihig sein, sich bestindig im Dienst der Verkiindigung des Evangeliums
zu erneuern (GS 4,44; LG 8c). Einige Kriterien, um die Zeichen der Zeit zu identifizieren,
sind die TatbestandsmiRigkeit oder die Besonderheit jeder Epoche, ebenso die Verheiffung
besserer Zeiten, der allgemeine Konsens, und ihre Unumkehrbarkeit. Um festzustellen,
welche Ereignisse Zeichen der Zeit sein konnten, verbindet der christliche Glaube die
theologischen Lektiire mit anderen Wissenschaften und dem kulturellen Volkswissen. Das
interdisziplinire Gesprach und der pastorale Dialog der Gldubigen, die je unterschiedliche
Lebensformen verfolgen, ist unentbehrlich fiir die Herausforderung, die eine Lektiire der
komplexen menschlichen und sozialen Phanomene der konkreten Wirklichkeit darstellt.

Die Ereignisse, Erfordernisse und Wiinsche der heutigen Zeit wahrzunehmen, ist eine
Aufgabe des ganzen Gottesvolkes unter der Leitung des Heiligen Geistes (GS 11). Die gldubige
Interpretation der Zeichen der Zeit ist der Versuch, iiber die Objektivitit der historischen
Phinomene hinaus, die Anfragen zu entdecken, welche die menschliche Freiheit, die Mission
der kirchlichen Verkiindigung des Evangeliums und Sein Geist uns stellen. Die Theologie
dient der Wahrnehmung der Zeichen Gottes in den Zeichen der Zeit, weil sie um das fun-
damentale Zeichen, das Leben Christi, weify (Mt 16,3; Lk 12,54-56). Jesus Christus ist »das
Zeichen der Zeichen, das die Zeichen Gottes in Anbetracht des Glaubens verstindlich
macht«.? Die Lektiire der Zeichen der Zeit, welche das II. Vatikanischen Konzil fiir die
Kirche einfordert, impliziert auch, die Verkiindigung des Evangeliums mit der historischen
Situation der Adressat/en/innen zu verbinden. Diese Verbindung muss den Respekt vor
dem Anderssein, aber auch den Auftrag, das Evangelium in der heutigen Zeit horbar zu
machen, beriicksichtigen.®

Dieser pastorale Auftrag, angestofien durch das II Vatikanische Konzil, wurde in
Lateinamerika auf der Zweiten Konferenz der Lateinamerikanischen Bischofskonferenz
in Medellin, welche kiirzlich ihr 4ojihriges Bestehen begehen konnte, rezipiert. Diese
Konferenz war insofern ein neues Pfingsten, als dass ein neues prophetisches Bewusstsein
die Kirche des Alten Kontinents aufgeweckt hat. Die Zeichen der Zeit in dieser Zeit und
an diesem Ort waren verbunden mit der Sorge um die (globale) Entwicklung. Die globalen
Entwicklungszusammenhinge seien ein komplexes Zeichen an sich und das Resultat von
anderen Zeichen, ohne die ein Verstindnis des Ganzen nicht moglich sei: Gemeint sind
der Wandel, die Aufwertung des Personlichen und des Verginglichen, und die Verwelt-
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lichung.® Zweifellos betonte man in diesem Kontext auch, dass die Wirklichkeit der Armen
und die Armut ein vorrangiges Zeichen der Zeit sei, und setzte dieses als Option fiir den
pastoralen und theologischen Weg unserer Kirchen fest. Dennoch versuchte man, auch
wenn man die pastorale Option fiir die Armen und Leidenden aufrecht erhielt, den Blick
auf die Dinge nicht einzuschrinken, um nicht Gefahr zu laufen, die Augen wiederum
vor dem Neuem im Wirken des Geistes Gottes in der Geschichte zu verschliefien.” In der
Entwicklung der lateinamerikanischen Theologie und in der weltweiten Verbreitung des
Paradigmas der Befreiung zeigt sich die Reichweite ihres prophetischen Charakters, der die
Kraft der vorrangigen Option fiir die Armen nicht verloren hat. Die Subjekte, die heute im
geschichtlichen und kirchlichen Bewusstsein allmihlich sichtbar werden, sind die Frauen,
die Afro-Amerikan/er/innen, die Indigenen, die Immigranten, die geféhrdeten Kinder etc.®

1.2 Die Stadt und die Spiritualitit/en in einer »pluralen Topologie«
der Zeichen der Zeit

Eine Theologie, die auf den Zeichen der Zeit basiert, muss ihre eigene Kartographie erdenken
und erarbeiten. Da eine neue Kartographie jedoch nur schwer umfassend gestaltet werden
kann, ist es wichtig, Prioritdten, Optionen und Etappen, sowie konkrete Lokalisierungen zu
formulieren. Eine theoretische Hilfe ist sicherlich das Konzept einer »pluralen Topologie«
der Zeichen der Zeit, das die unterschiedlichen Orte der einen Heilsaussage Gottes in der
Geschichte meint.? Die Zeichen der Zeit zeigen, dass an Gottes Ort in der Geschichte Pluralitit
gefordert ist, um die vielen Zeichen der Zeit und die eine Heilsgeschichte zu vereinen. Es
ist notwendig, »den Glauben an die Wirklichkeit und die Fithrung des Heiligen Geistes in der
Geschichte als grundlegende Vermutung einer Theologie der Geschichte« zu vertiefen, »auch
wenn er kaum ausreichend, zumindest im christlichen Westen, artikuliert worden ist«."® In
der Praxis erméglicht die Tatsache, dass die »plurale Topologie« der Zeichen allgemeine
Giiltigkeit hat, lokale und provisorische Studien zu verfolgen, die aufgrund ihrer Aktualitit
bedeutsam sind. Eine lateinamerikanische Theologie der Zeichen der Zeit duflert sich in der
raumlichen Dimension, d. h. an dem Ort oder an den Orten, an denen sie ihre Lektiire situiert
und in der Art und Weise, wie sie sich auf konkrete Phdnomene bezieht. Auf diesem Wege
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kann sie nicht nur die Merkmale einer Epoche wahrnehmen, sondern auch eine notwendige
topologische Standortbestimmung und eine lokale Interpretation vornehmen. Sie nahert sich
in dieser Hinsicht den kontextuellen Theologien."

Im Rahmen des genannten Seminars zeigte sich, dass es hilfreich ist, die Prozesshaftig-
keit einer Lektiire der Zeichen der Zeit zu betonen. Diese Prozesse lassen sich mehr oder
weniger explizit und strikt in katholisch-theologischen Initiativen und in Projekten der
Schwesterkirchen verfolgen. Aus der Vielzahl der Phdnomene, welche fiir die Theologie
als Hermeneutik bedeutsam sind, méchte ich eines, nimlich das Phianomen »Stadt« ver-
deutlichen. Die Stadt ist ein Zeichen der Zeit und gleichzeitig ein Schauplatz, um andere
Zeichen wahrzunehmen.'? Laut der Urban Theology Group der anglikanischen Kirche von
Canterbury weisen die Ziele einer Theologie der Stadt eine Affinitit zu einer Theologie
der Zeichen der Zeit auf: Das Wehen des anwesenden Geistes in der Kreativitit der Kul-
turen wiederbeleben, moralische wie spirituelle Probleme und Moglichkeiten hinsichtlich
eines sich wandelnden religiésen Kontextes ermitteln und das Leben Gottes inmitten
der alltiglichen Kdmpfe von Christ/en/innen in der Liturgie, in der Spiritualitit und in
der Glaubensgeschichte ergriinden.'® Fiir die Ortskirchen, die den Seelsorgeauftrag im
urbanen Bereich innehaben, sind die Stadtgebiete Gffentliche Beobachtungsstationen, um
die Zeichen der Zeit zu erkennen.

Zweitens ist, meines Erachtens, die spirituelle Suche der Menschen ein Beispiel. Als
Zeichen dieser Zeiten durchziehen sie Veranderungsprozesse und religiose Suchbewegungen:
Die Deinstitutionalisierung der Religion, der Schritt von einer traditionellen Spiritualitit
hin zu einer anderen Spiritualitit, die sich einem diffusen und eklektischen Mystizismus
nahert, und die Sikularisierung, die einige selbst als Zeichen der Zeit ansehen, weil sie eine
Wiederkehr des Glaubens vorantreibt, der von Individualisierung, Privatisierung und der
Autonomie der religiésen Sphire geprigt ist. Die wachsende Verbreitung von Spiritualitit/
en benétigt eine sorgfiltige Unterscheidungsfihigkeit, da nicht jede spirituelle Form als
eine christliche zu verstehen ist. Es finden sich auch andere spirituelle Formen, die auf
Transzendenzerfahrungen beruhen. Die authentisch christliche Erfahrung ldsst sich durch
die absolute und persénliche Transzendenz charakterisieren, auf die sie verweist, und
durch die Beziehung zu anderen Menschen, den Schwestern und Briidern, den Nichsten
und Fremden."* »Weiche« mystische Erfahrungen offnen das Subjekt fiir eine geringere
Transzendenz, nimlich die unsichtbare und versteckte Seite des eigenen menschlichen
Bewusstseins und den subjektiven Charakter des menschlichen Lebenskosmos. Die Qualitit
der Spiritualitit ist sicherlich schwierig zu beurteilen, aber es ist moglich, sie anhand ihrer
Friichte und Auferungen zu erkennen.

1.3 Die Theologie der Zeichen der Zeit, die Theologie
und Spiritualitit der Stadt

Eine theologische Lektiire der Zeichen der Zeit setzt voraus, dass Gott interveniert und in der
Geschichte handelt. D. h. sie trennt die Heilsgeschichte nicht von der Weltgeschichte, sondern
sucht nach dem Theologischen in der Geschichte. Die Theologie der Zeichen der Zeit ist auf
diese Weise eine Theologie der Geschichte, eine interpretatio temporis. Das Handeln Gottes
vollzieht sich in der Geschichte und die Theologie sucht nach dem Tun und der Leidenschaft
Gottes in Jesus Christus durch seinen Geist, ohne jedoch die Zeichen zu verleugnen, welche
die Gegenwart Gottes verdunkeln kénnen.”® Die Theologie deckt in ihrer hermeneutischen
Funktion den versteckten gottlichen Sinngehalt in den geschichtlichen Ereignissen auf, die als
Zeichen der Zeit angesehen werden. Sie sucht nach Bedeutung inmitten anderer Bedeutungen
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und in den Bedeutungen derselben Wirklichkeit. Jede Wirklichkeit, z. B. die Stadt mit all ihren
Moglichkeiten und Nicht-Orten, der Pluralitit ihrer Wege und den spirituellen Formen, ist
Trigerin oder Hiiterin zahlreicher Bedeutungen, die es zu untersuchen gilt. Es ist Aufgabe
der Theologie mithilfe der Sozial- und Humanwissenschaften, die Bedeutungen in den
Zeichen der Zeit wahrzunehmen, stets vor dem Glaubenshorizont und der Offenbarung
des Mysteriums. Die Theologie der Zeichen der Zeit hat ein dhnliche Zielsetzungen wie die
Theologie und Pastoral der Stadt oder wie das Studium der Spiritualitit, ndmlich die vielen
Wege des einen Geistes zu untersuchen.

2 Der neue plurale Schauplatz fiir das Studium der Spiritualitit
2.1 Von der Religionssoziologie zur Spiritualititssoziologie

Das Studium der Spiritualitit ist sicherlich nicht exklusiv dem Bereich der christlichen
Theologie zugehorig. In den vergangenen Jahrzehnten haben sich auch immer &fter die
Religionssoziologie und sogar die Religionsphilosophie damit beschaftigt.'® Die Fragen
nach der Zukunft der Religion und die Diskussion tber die Zukunft des Christentums
sind beunruhigende Anzeichen, so meinen einige Gelehrte.'” Kritisch greift auch Martin
Velasco die Fragestellung nach der Krise der Religionen und der Krise des Christentums
auf.”® In Lateinamerika ist das Thema keinesfalls irrelevant. Wir in Lateinamerika sind
beteiligt an tiefgreifenden Wandlungsprozessen, welche das Bild des Katholizismus fiir
die Zukunft verandern werden: Ist Lateinamerika nicht mehr katholisch? So fragt sich der
Religionssoziologie Christian Parker dringlichst hinsichtlich des wachsenden kulturellen
und religiésen Pluralismus.” Zumal die Zukunft definitiv mit der Pluralisierung der
Kultur und der Religion verkniipft sein werde, welche einen Wandel ohnegleichen und in
unterschiedlicher Hinsicht eine Krise hervorrufen konne. Aldo Ameigeiras stellt dieselbe
Thematik auf raffinierte Art und Weise dar, indem er vom Katholizismus und dem religiosen
Pluralismus oder der Pluralitit der Katholizismen spricht.>” Neben der Vielfalt der Kulturen
und den universalen Symbolen zeige sich der Verlust von Hegemonien und Absolutheits-
anspriichen darin, dass alle Kirchen nicht nur darum kiimpfen miissen, ihre Gliubigen
»einzufangen«, sondern auch »zuriickzuhalten«.*!
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Sich dem Thema der Religion aus soziologischer Sicht zu nihern, bedeutet die
Sdkularisierungsthese und die Moderne zu problematisieren. Das Paradigma der
Séikularisierung, verstanden als ein Verlust sozialer Bedeutungen, von Glaubensvorstel-
lungen und religitsen Institutionen, oftmals beschrieben als »Glaube ohne Beheimatung«
oder als Prozess der Deinstitutionalisierung, wird schrittweise umgedeutet, und zwar im
Sinne einer Wiederherstellung der Religion, die Individualisierungs- und Globalisierungs-
prozesse miteinander verbinde. Fiir Fortunato Mallimaci ist »der Verlust der Macht der
Institutionen {iber das Leben der Gliubigen nicht ein Synonym fiir das Verschwinden der
Religionswissenschaften [...] Unsere Gesellschaften ordnen sich neu und stellen immer
wieder ihre Glaubensvorstellung, auch die religiosen, neu zusammen«.?* Die religiésen
Subjektivierungsprozesse erklaren sich vor dem Horizont der neuen religiésen Bewegungen
oder der spirituellen und mystischen Suchbewegungen, die subjektive Religionserfahrungen
beférdern. Das Christentum wird von zwei weiteren Konsequenzen herausgefordert, die
Folge der Deinstitutionalisierungsprozesse sind: von einem diffusen und eklektischen
Mystizismus, siehe z.B. die Suche nach Entriickungserfahrungen und die New Age-
Bewegung, und von einer dogmatischen Gegenbewegung, die versucht, religiose Traditionen
zu erhalten.”® In Lateinamerika ist das aufsehenerregendste Phinomen, begleitend zum
Abwandern vieler Katholiken von den urspriinglichen religiosen Institutionen, der Zuwachs
an neopentekostalen evangelikalen Kirchen.**

Das Paradigma der Sikularisierung, der »Prozess des Verschwindens der Religion
angesichts der Moderne« (Hervieu-Léger), verschiebt sich zugunsten der Tendenz, Religion
neu zusammenzustellen und individuell zu gestalten, und ruft damit, wie nie zuvor, das
Thema der Spiritualitit auf den Plan. Das Subjekt ist Protagonist seiner Religionsausiibung.
Gleichzeitig relativiert es nach seinem Ermessen die religiosen Festschreibungen und
institutionellen Regulierungen.? Eine andere Deutung des » Ausbruchs« der Spiritualitiit
im Bereich religioser Studien bietet der Sammelband, der als erster einer Reihe von Essays
iiber die Bedeutsamkeit der Spiritualitdt in der Religionssoziologie vereint hat. Bei dem
Sammelband handelt es sich um eine Veroffentlichung unter der Herausgeberschaft von
Kieran Flanagan und Peter C. Jupp mit dem Titel A Sociology of Spirituality.*® In der Ein-
leitung wird angemerkt, wie wichtig es sei, die Spiritualitdt aufgrund ihres Bedeutungs-
zuwachses und aufgrund der geringen Aufmerksambkeit, die ihr in der Religionssoziologie
bisher geschenkt wurde, anzusprechen. Das mangelnde Interesse erklare sich moglicher-
weise durch die subjektive, erfahrungsbezogene und nicht rationale, somit fiir die
Sozialwissenschaften nur schwer beweisbare Dimension der Spiritualitit.

2.2 Von der Theologie der Spiritualitit zu den Studies in Spirituality

In der Theologie wird die Verbindung zur Spiritualitit im 20. Jahrhundert bedeutend. Die
Theologie der Spiritualitit entsteht als eine »neue« Disziplin innerhalb der theologischen
Forschung und Lehre. Sie ist geprigt von der Geschichte der christlichen Tradition zu
Beginn des vergangenen Jahrhunderts. Dabei handelt es sich laut Giovanni Moioli um ein
relativ neues Phanomen, betrachtet man die Geschichte der Theologie und ihre Beziehung
zur Spiritualitit unter der Voraussetzung, dass das grundlegende Problem der Theologie
der Spiritualitit der Versuch sei, Theologie und Spiritualitit zu vereinen.”” Das Spezi-
fische dieser Zeit ist das Wiedererstarken des Interesses an theologischer Spiritualitit dank
des Impulses der »mystischen Bewegung« Ende des 19.Jahrhunderts sowie die Institu-
tionalisierung der Theologie der Spiritualitit als Disziplin und schliefflich die Forderung
nach einem Handbuch der spirituellen Theologie.?® In der zweiten Halfte des 20.Jahr-
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hunderts ist das II. Vatikanische Konzil das kirchliche Grofiereignis, das Polarisierungen
bei spirituellen Fragestellungen hervorruft, auch wenn es kaum Studien gibt, die auf die
Auswirkungen auf die »neue« Disziplin eingehen.” Auch wenn es bedauernswert ist, dass
aus der Perspektive der Spiritualitit der Beitrag des Konzils nicht gewiirdigt worden ist,
kann im Anschluss an Jests Castellano festgehalten werden, dass die Sprache der Konzils-
dokumente mit den gewohnten Formen bricht, welche die theologischen Wissenschaften
bis dato kiinstlich voneinander getrennt hatten: Theologie, Pastoral und Spiritualitit kon-
vergieren nun in einer beschreibenden und mahnenden Sprache, welche die Einheit von
Lehre und Leben, Theologie und Spiritualitiit aufzeigen will.*° In Lateinamerika zieht man
im nachkonziliaren Entwicklungsprozess, den manche als Etappe der Neubewertung der
Theologie der Spiritualitét betitelt haben, die Bilanz, dass die Theologie der Spiritualitit
dazu verhelfe, die Vielfalt der Positionen und Orientierungen deutlicher wahrzunehmen:
»Die spirituelle Theologie ist keine Disziplin und sie wird es, voraussichtlich, auch nie
sein, wenn wir unter einer Disziplin etwas Abgeschlossenes und Einheitliches verstehen.
Vielmehr zeigt sich auch hier ein Pluralismus, der nicht weniger legitim ist als in anderen
Bereichen mit historischen Entwicklungen. Es handelt sich um einen Pluralismus in den
unterschiedlichen Themenfelder und Einstellungen der Vergangenheit und Gegenwart.«*!

In den vergangenen Jahrzehnten, in denen Konsensvereinbarungen und neue Tendenzen
bezeichnend waren, besticht in den Studies in Spirituality ein weniger bekannter Ansatz,
der mit Entwicklungen im akademischen Bereich der USA, Grofbritannien und Nieder-
lande zusammenhingt. Es handelt sich um die Besonderheit, dass die Studies in Religion
den Reflexionsrahmen fiir die christliche Spiritualitit darstellen. Die Studies in Spirituality
ziehen, ihrem akademischen Fokus entsprechend, sowohl die Bibel als auch die Geschichte
als konstitutive Quellen heran und verwenden sie neben dem interdisziplindren Arbeiten
und dem interreligiosen Dialog als Interpretationsschliissel. An dieser Stelle sei auf die
Autor/en/innen Sandra Schneiders, Kees Waaijman und Philip Sheldrake verwiesen.*
Die Definition von Spiritualitit, die diese Autor/en/innen geben, erlaubt sowohl eine
christliche Spezifizierung als auch den Blick auf unterschiedliche religidse Traditionen.
Fiir Waaijman ist »die Spiritualitit die bestandige Transformation als offene Beziehung
zum Unabhiangigen«.*® Fiir Schneiders ist Spiritualitit »die Erfahrung einer bewussten
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Vereinigung im lebendigen Geschehen der Selbsttranszendenz auf einen letzten Wert
hin«.** In der christlichen Spiritualitit werden diese formalen Kategorien durch den
christlichen Inhalt spezifiziert: der letzte Wert ist der dreieine Gott, der sich in Christus
offenbart. Der Unterschied dieser Fokussierung ist wesentlich, im Gegensatz zu anderen im
vergangenen Jahrhundert, die akademische Lokalisierung des Studiums der Spiritualitat
und seiner Beziehung zur Theologie: »Die christliche Spiritualitit kann nur dann als eine
theologische Disziplin benannt werden, wenn die Theologie als Oberbegriff fiir alle heiligen
Wissenschaften und fiir alle religiésen Studien verstanden wird, die einen expliziten Bezug
zur Offenbarung sowie ausdriicklich eine konfessionelle Bindung aufweisen. Wenn die
Theologie jedoch im strengen Sinne definiert ist, z.B. als systematische Theologie oder
Moraltheologie, ist die Spiritualitat keine theologische Disziplin, ebenso wenig wie die
Kirchengeschichte oder die biblische Exegese als theologische Disziplinen zu benennen
wiren. [...] Anders gesagt schlage ich vor, Spiritualitit nicht als eine Unterkategorie der
Dogmatik oder der Moral anzusehen. «*

Sandra Schneiders nennt fiinf Aspekte, welche das Studium der Spiritualitit zu-
sammenfassen kénnen:*® 1. Die Spiritualitit ist per se eine theologische Disziplin und keine
Unterdisziplin der Theologie, z. B. als Teil der Moraltheologie. 2. Ziel des Studiums ist »das
spirituelle Leben als Erfahrung, d. h., die Spiritualitit versucht das Erfahrungswissen, wie
es aktuell erscheint, und das Subjekt, das ein Leben in Fiille in Christus sucht, zu verstehen.
3. Als Methode schligt die Autorin eine hermeneutische Anndherung an die Spiritualitit vor,
welche sie nach Paul Ricoeur in drei Phasen unterteilt: Die Beschreibung der Erfahrung,
die es zu untersuchen gilt, die Analyse, welche zur Erklarung und Bewertung fiithrt, und
schliefflich die Aneignung, welche nach der Bedeutung dieser Erfahrung fiir uns fragt.
4. Die Spiritualitit ist ein interdisziplinéres Feld, denn ihr Inhalt lasst unterschiedliche dis-
ziplindre Standpunkte zu. Die Wahl der Methodologie ist abhangig vom jeweiligen Thema,
das untersucht werden soll. So ist eine spirituelle Stromung der ersten Jahrhunderte etwas
anderes als ein spiritueller Text des 17. Jahrhunderts. 5. Die Zielsetzung der Disziplin ist eine
dreifache: Die religiose Erfahrung untersuchen und das spirituelle Leben des Forschenden
sowie anderer Personen begleiten — dies kniipft an die Dimension des Selbstbezugs von
Spiritualitdt an.*” Der Schwerpunkt der Studies in Spirituality bei Schneiders macht
deutlich, dass die Interdisziplinaritit im Umgang mit dem Thema Spiritualitit in einem
religids pluralen Kontext und aufgrund der Individualisierung des Glaubens heute, eine
angemessene Arbeitsform ist.

2.3 Von einem theologisch/religiosen Konzept
zu einem soziologischen?

Mit dieser Uberschrift méchte ich die Fragestellung andeuten, die Giuseppe Giordan im
oben genannten Werk von Flanagan und Jupp aufwirft, wenn es um die epistemologische
Lokalisierung der Spiritualitit in der Soziologie und in der Theologie geht.*® Seiner Meinung
nach entsteht das Konzept »Spiritualitit« in der Religionssoziologie im Zusammenhang
mit dem zeitgendssischen Pluralismus. Seine Perspektive betont die wachsende Bedeutung
des/der Gldubige/n gegeniiber den religitsen Institutionen. Es sei ein Zeichen individueller
Glaubensfreiheit und Kreativitat, das Heilige mit relativ neuen Themenstellungen wie der
Suche nach Wohlstand, Gesundheit und Lebenssinn verbinden zu konnen. Es sei deshalb
interessant, den Gebrauch des Konzepts der Spiritualitit in der Soziologie im Vergleich
zur Theologie zu betrachten: Die Spiritualitiit hat sich vom Bereich »des Versteckten« in der
Theologie zu einem »modischen« Konzept in der Soziologie entwickelf. Das Vorhaben ldsst
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die Debatte offen, die im akademischen Bereich generell noch nicht gefithrt wird und die,
vom heutigen Kontext ausgehend diskutiert werden muss. Das Studium der Spiritualitat
wird im interdiszipliniren Dialog von den Sozialwissenschaften lernen kénnen sowie die
Soziologie die ausstehende Themen der Spiritualitit behandeln wird miissen.”

3  Der Durst nach Spiritualitit

in der Stadt/den Stidten als Zeichen der Zeit
3.1 Die christliche Spiritualitidt im Kontext

der Wiederkehr der Religion

Die Neuzusammenstellung des Glaubens, so Martin Velasco in Anlehnung an Michel
de Certeau, der vom Ausbruch des Christentums spricht, entstehe aus einer positiven
Wertschitzung der Sikularisierung heraus: Die Sikularisierung sei keine Bedrohung,
sondern »ein Zeichen der Zeit durch das der Heilige Geist der Kirche [...] die Mangel
der Inkarnation des Christentums in der Geschichte aufzeigt und einen neuen Weg zu
einer neuen historischen Realisierung auf der Hohe der Bediirfnisse der Zeit weist«. Fiir
Velasco besteht diese Neuzusammenstellung des Glaubens aus drei unerldsslichen Ele-
menten:*® Den Glauben wiederzugewinnen, ist das Zentrum christlichen Glaubens, der
Strukturwandel der institutionellen Strukturen — den wir in Lateinamerika seit Aparecida
pastorale Bekehrung nennen - und die Begriindung einer neuen Form der Anwesenheit
christlicher Institution in der sikularen Welt. Diese Elemente zeigen, dass eine neue Gestalt
des Christentums moglich und die Gestaltung einer neuen Spiritualitit aus dem Evangelium
notig ist. Angesichts des wachsenden spirituellen Durstes bedarf es einer umsichtigen
Unterscheidungsfihigkeit, denn von einer christlichen Spiritualitit kann nur gesprochen
werden, wenn auf Christus oder den christlichen Gott verwiesen wird. Sicherlich gibt es
Verweise oder spirituelle Grundlagen,*' aber aus der Abtrennung der Institutionen von den
christlichen Religionen entstehen eben auch andere Suchbewegungen, die im Rahmen der
neuen Situation bewertet werden miissen. Das Kriterium, das Martin Velasco einbringt,
die Transzendenz wahrhaft anzuerkennen, scheint mir brauchbar, um die Verbreitung
des Spirituellen besser einschitzen und erforschen zu konnen: »Der Unterschied zur
authentisch christlichen Erfahrung beruht auf zwei voneinander abhingigen Merkmalen:
Auf der Wirklichkeit des Transzendenzaktes und seinem absoluten und persénlichen
Charakter und auf der Transzendenz an sich, auf die der Erfahrungsakt verweist. Die
»weichen« Mystiken, welche wir zuvor angesprochen haben, 6ffnen das Subjekt auf eine
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geringere Transzendenz hin, die nicht mehr als die unsichtbare versteckte Seite des eigenen
menschlichen Bewusstsein in seiner Gesamtheit ist, und deshalb nicht vom Universum
zu trennen ist, in dem das Subjekt lebt.«*

Die christliche Wahrnehmung der Spiritualitit in der heutigen Zeit sieht sich heraus-
gefordert von der Aufgabe, die vielen Wege religioser Erfahrungen zu respektieren und von
dem einen Geist, der fiir die christliche Spiritualitit unverzichtbar ist, zu unterscheiden. Wenn
es moglich ist, die unterschiedlichen subjektiven Suchbewegungen als Form der Spiritualitit
zu akzeptieren, ist es gleichwohl notwendig zu bestimmen, welche Aspekte die Spiritualitat
ausmachen, die sich zu Recht christlich nennen darf. Man sollte nicht vergessen, dass das
Phinomen der Subjektivierung des Glaubens Hand in Hand geht mit der Verbreitung einer
»Spiritualitit 4 la carte«, die nichts anderes ist als »der Gott in der Hosentasche«. In diesem
Zusammenhang fithrt Johann Baptist Metz den Ausdruck Religion ja, Gott nein an und
beschreibt damit eine Tendenz innerhalb von Religion und Spiritualitit, Gott als Referenz-
punkt zu verlieren.** In dieser Situation stellt sich gleichzeitig die Frage, welche Moglichkeiten
bleiben, die vielen Wege christlicher Spiritualitit sowie ihre Unverzichtbarkeit zu bejahen,
s0 z.B. einen Standpunkt im Dialog, der hilft, religidsen Fanatismus oder kirchliche Ver-
engungen zu iiberwinden oder die Vision eines wahrhaft Christlichen, das den Respekt vor
religivser Identitit und freier Religionsausiibung garantiert. Aus diesem Grund meine ich,
dass es zunichst wichtig ist, den trinitarischen Charakter christlicher Spiritualitit, d. h. die
Perspektive des Gott-Vater/Mutter, der/die die Menschen und Gemeinschaften ruff, ihm/
ihr nachzufolgen, und zwar unter der Fihrung des Geistes, der den Geist der Kommunion,
Reziprozitit und Einheit in Verschiedenheit beseelt, wiederaufzugreifen.

In Zeiten der Neubewertung des Religiosen muss die Spiritualitat auch an ihrer ethischen
und politischen Dimension und ihrem Einsatz fiir die Ausgestofienen gemessen werden,
vor allem im Kontext Lateinamerikas und der Karibik, wo die eng miteinander verkniipften
Begriffe Glaube und Gerechtigkeit mafigeblich sind und die Identitét unserer Kirchen durch
das »caso anti-ejemplar« der sozialen Ungerechtigkeit geprigt worden sind.** Immer wieder
haben die kontextuelle Theologien, die eine angemessene situationsbezogene Spiritualitit
entwerfen, daran erinnert, dass es unmoglich sei, die Gotteserfahrung, das Zentrum der
christlichen Erfahrung und Spiritualitit, zu verwirklichen ohne eine ethische Position in den
Gesellschaften, die von Ungerechtigkeit und Unterdriickung gepragt sind, einzunehmen.
Die Christ/en/innen, die sich in Zeiten der Sikularisierung aus Griinden der Religions-
zugehorigkeit sprichwortlich am Stadtrand oder im Exil befinden, weil sie eine Minderheit
darstellen, konnen sich so in das Leben derer einfithlen, die in der Stadt in gettoisierten
Gebieten leben: Der Riickzug an die Rinder bedeutet, unablissigem und tiefgreifendem
Wandel, unerbittlichen ékonomischen Gesetze, der Vorherrschaft der vorgetiuschten
Effektivitit und der eigene Schwachheit zu begegnen.*®

3.2 Die Stadt, Bedrohung oder Chance fiir die Spiritualitit?

Jodo B. Libanio fiigt unseren Betrachtungen ein Dilemma, eine Kritik, hinzu: »Uns beangstigt
die Frage, ob die Stadt nicht nur die Ausgeglichenheit und die Ruhe des Wohnens zerstort
hat, sondern auch die Glaubenserfahrung.«*¢ Um iiber das Leben und die Spiritualitit in der
Stadt zu sprechen, beschreibt Libanio den Wandel vom Ruralen zum Urbanen entlang zweier
Betrachtungen: »Eine erste Feststellung scheint offensichtlich. Die Urbanisierung hat die
traditionelle Religiositit einer kritischen Befragung unterzogen. Man hat sie im iibertragenen
Sinne vom Stroh, das Korn von iiberfliissigen Hiillen befreit und gereinigt. Wenn sich auch
statistisch gesehen die Kirchenmitglieder verringert haben, hat die Religiositit doch sicherlich
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an Tiefe, Bewusstheit und Verbindlichkeit gewonnen. Die Erneuerung wurde u.a. durch das
11. Vatikanische Konzil ausgelost, das den traditionellen Glauben in die moderne, urbane Welt
iibersetzt hat. Die Stadt an sich verhindert nicht, dass der Glaube gelebt wird, aber sie macht es
notwendig, das Verstindnis der Praxis neu zu formulieren. Deshalb haben sich die Katechismen,
Theologien und Liturgien vor dem Hintergrund der stidtischen Blickweise vervielfacht.«*”

In dieser ersten Feststellung zieht der Autor eine positive Bilanz der Effekte der
Urbanisierung, auch wenn er einen gewissen Prozess der Deinstitutionalisierung erkennt,
betont er gleichzeitig, dass das christliche Leben gereift sei. In der Stadt »verschwindet
die religivse Dimension nicht, sondern sie verandert sich«; »die Individualisierung, die
Privatisierung und die Autonomie der religivsen Spahre fithren dazu, dass diese wichst
und variiert«.*® Im Gegensatz dazu betont Libanio in seiner zweiten Beobachtung einen
kritischen Aspekt beziiglich religivser Tendenzen unserer Zeit: »Eine zweite generelle Fest-
stellung zeigt, dass die Stadt die Verbindungen im Zusammenleben der Menschen zerstort
und stattdessen die Anonymitit und den Individualismus bestirkt hat. Der Individualismus,
der auch als eine eigene Ideologie der Moderne bezeichnet wird, nimmt zu und bewirkt,
dass die Religion nicht ausgelscht, sondern in ihrem notwendig institutionellen und von
den Autorititen iiberwachtem Charakter geschwicht wird. Jedes Individuum ist vor die
Wabhl gestellt, religiése Elemente auszuwihlen. «*°

Das soziale Zusammenleben, das in der Stadt in gewisser Weise bedroht ist,>® weist,
wenn man geschwichte Institutionen und Gemeinschaften betrachtet, Parallelen zu den
religisen Erfahrungen in der Stadt auf. Der innere Anspruch des christlichen Glaubens ist
es, »mithilfe der kirchlichen und gemeinschaftlichen Praxis, individuelle Glaubenspraktiken
zur bewiltigen«. Da »der Glaube sich angesichts von Anonymitat und Einsamkeit des
Individualismus in der groflen Stadt auflost«, so Libanio, »heif3t glauben, Gemeinschaft
zu bilden und am gemeinschaftlichen Leben teilzunehmen«.*" In der Stadt zu glauben, sei
schwieriger und anstrengender, das Zusammenleben und der Glaube seien aufgrund der
sozialen Bedingungen auf die Probe gestellt, vor allem mit Blick auf die gemeinschaftliche
Dimension. Libanio behauptet aber auch, dass der Glaube eine derartige Reflexionsebene
bei Christ/en/innen erreichen konne und zur evangelisierenden Kraft werde.>?

Es schliefit sich die Frage an, wie die Gemeinschaften aussihen, die besser auf die
individuellen Personen eingingen, damit sie und ihre Familien ihre Spiritualitit in der Stadt
leben kénnten, und welche spirituellen Angebote diese Gemeinschaften brauchten. Ich
machte nur einige mogliche Orientierungspunkte nennen. Die christliche Spiritualitat, die
in der zeitgenossischen Kultur durch die grofie Stadt symbolisiert wird, befindet sich in einer
Situation des Exils.” Die Christ/en/innen, die zumeist in den Stadten wohnen, sind aufgrund
der Umwandlungen und der Pluralisierung des Religiosen, verstofien »an die Aufenbezirke
der Stadt«, an die Rander. Diese Minderheitssituation in der heutigen Gesellschaft als ein
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Zeichen der Zeit zu akzeptieren, bedeutet fiir Christ/en/innen, einen Weg des spirituellen
Lernens einzuschlagen, der sich von der Macht und dem Prestige entfernt, die die religidsen
Institutionen durch die Geschichte innehatten. Die Erneuerung des Christentums in dieser
neuen gesellschaftlich-religiésen Situation erfordert, Modelle kirchlicher Vereinsamung zu
iiberwinden und sich neuen Formen der Zusammenarbeit mit den Verbdnden und aktiven
sozialen Organisationen in den Stidten zu 6ffnen. Die Stadtpastoral hat erst dann ihre
volle Giiltigkeit, wenn sie Kooperationen zwischen den Kirchen und anderen Gruppen, die
ebenfalls auf der Suche nach Losungen fiir die dringendsten Probleme, die die Bewohner
der Stidte - insbesondere die Ausgeschlossenen — bedriicken, befordert.

3.3 Die Herausforderung eines Zeichens der Zeit

Die Lektiire der Zeichen der Zeit ist mit den radikalen Anspriichen des Evangeliums
direkt verbunden und sie braucht eine Wahrnehmung, die von der Einsatzbereitschaft fiir
das Evangelium und von prophetischem Instinkt gestirkt wird. Eine Theologie, die sich
ausgehend von einer pluralen Topologie der Zeichen der Zeit leiten lasst, bendtigt eine
bestindige Revision ihrer Grundlagen, ihrer Interpretationskriterien und ihres Einsatzes
fiir Gottes Heilsplan in der Menschheits- und Weltgeschichte. In Zeiten von Pluralismus
und der Wiederkehr der Religion, lidt der Durst nach Spiritualitat als ein Zeichen der Zeit
die christlichen Kirchen dazu ein, ihre spirituellen und pastoralen Angebote zu tiberdenken.
Eine der dringendsten Fragen ist, welche Kirchen, welche Glaubensgemeinschaften braucht
Gott in diesen Zeiten, um eine Aussage Gerhard Lohfinks aufzugreifen.”® Noch scheint es
unabdingbar, den Prozess der Deinstitutionalisierung des Glaubens anzuerkennen und die
Frage nach dem Wert der religiosen Institutionen als Schlichter, insbesondere in Bezug
auf die Weitergabe des Glaubens, welche die innerste Aufgabe der Evangelisierung ist,
anzufragen. Die Wirklichkeit ist mit der spezifischeren Frage nach der Art der Spiritualitit,
die der Geist Gottes fiir diese Zeiten hervorruft, und welche Spiritualitit/en die katholische
Kirche vorschligt und im Bereich der christlichen Religion als angemessen ansieht, verkniipft.
Eine andere Lesart ist jene, dass die christlichen Kirchen sich der Mglichkeit ausgesetzt
sehen, sich als »Gemeinschaft der Erinnerung« (Robert N. Bellah) neu zu entwerfen, und
sich mit »Plausibilititsstrukturen« (Peter Berger) des Glaubens in sozial vertraglichen
und nachhaltigen Gemeinschaften darzustellen.’® Die drei zentralen Funktionen einer
Erinnerungsgemeinschaft sind: Verwurzelt sein, um sich selbst zu entwerfen, seine Ver-
gangenheit durch Zeugnisse erzihlen, um der Gemeinschaft und der Verbindung zwischen
Personlichem und Sozialem Sinn zu verleihen. In den Kontexten des Pluralismus sind die
Erinnerungsgemeinschaften und die Spiritualitit, die daraus erwachst, unentbehrlich, um
die Identitit aufrecht zu erhalten und der Glaubenserfahrung Bedeutung zu verleihen.
Letztendlich muss die Frage nach der Glaubwiirdigkeit die Reise der religitsen Institutionen
durch die Geschichte begleiten: Warum und wie glauben wir in unseren Zeiten? Solche
Fragen fithren geradewegs zu ekklesiologischen Fragestellungen — gelebten und erdachten.
Es sind Fragen, die der Pastoral und der Spiritualitit in der Stadt inharent sind. Der all-
gemeine Horizont, in dem diese Perspektiven zu entwickeln sind, kann kein anderer sein
als jener der »pastoralen Bekehrung«, wie es die Konferenz von Aparecida benannt hat.>
Eine neue Form der kirchlichen Prisenz muss auch eine »neue Katholizitit« entwerfen,
offen universal, im Dialog, Anerkennung gebend und schlichtend, auf der Suche nach
Transzendenz und Mystik in der heutigen Zeit.*” Die Herausforderung ist und bleibt, die
Zeichen der Zeit und in ihnen das Wehen des Heiligen Geistes in der Geschichte, in der wir
leben, zu lesen und zu entdecken, um Auskunft iber unseren Glauben geben zu kénnen.
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Zusammenfassung

Der Durst nach Spiritualitit in den Stidten ist ein Zeichen der Zeit und somit eine Heraus-
forderung fiir die Kirche und die Christen. Dies trifft vor allem auch fiir Lateinamerika zu.
Der Beitrag stellt sich unter anderem die Frage, ob die Stadt als solche eine Bedrohung oder
Chance fiir die Spititualitit darstelle. Denn die christliche Spiritualitat befindet sich zuneh-
mend in der Situation eines Exils, topografisch gesprochen: sie wird an die Auflenrdnder der
Stidte gedringt. Hier zeigt sich enormes Potential fiir die Erneuerung des Christentums an.

Abstract

The thirst for spirituality in the cities is a sign of the times and thus a challenge for the church
and Christians. This also applies in particular to Latin America. Among other things, the
article asks whether the city as such is a threat to or an opportunity for spirituality since
Christian spirituality increasingly finds itself in the situation of exile, speaking topographi-
cally: it is being pushed to the outer edges of the cities. This reveals great potential for the
renewal of Christianity.

Aus dem Spanischen iibersetzt
von Miriam Leidinger




