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Aus der Dynamik
der Sendung heraus

»Die Leidenschaft fir Christus und die
Menschen ist die Lebensader jeglicher
missionarischen Spiritualitit. Sie moti-
viert zum Aufbruch aus der angestammten
Glaubensheimat und sucht wie Abraham
das von Gott versprochene Zukiinftige, sie
lasst sich wie Moses am Dornbusch von
Gott berithren, weil dieser selbst von der
Not der Menschen beriihrt ist. Sie nimmt
wie der gute Samariter den Menschen in
Not und Elend an. Sie sieht in jedem Gott-
sucher die Frau am Jakobsbrunnen, die
nach dem lebendigen Wasser verlangt«,'
so Martin Neuhauser. Er sieht die missio-
narische Spiritualitit als Zeugnis des
Glaubens an den Gott des Lebens, der zu
einer solidarischen Verantwortung ein-
ladt. Eine so verstandene missionarische
Spiritualitat ist demgemaf} als ein Pro-
zess der Wandlung und Erneuerung zu
verstehen, der sich nicht nur mit dem
bisher Erreichten zufriedengibt, sondern
sich gemédfl dem prophetischen Wort
»Neuland unter den Pflug zu nehmen«
(vgl.Hos 10,12) neuen Herausforderungen
stellt. Eine gewisse Rastlosigkeit wohnt
dieser Spiritualitét inne, da sie, vom missio-
narischen Geist inspiriert, danach sucht,
das Evangelium je nach Kontext und Zeit-
epoche neu und ansprechend zu verkiinden.
Diese Anndherung an die missionarische
Spiritualitdt ist wie eine Dynamik, die das
Volk Gottes insgesamt nach vorne bringt. Sie
verbindet den »Entschluss zum Aufbruchs,
den Michel de Certeau als die » Ur-Formel
des Spirituellen«*® kennzeichnet, mit der
christlichen Mission, die stets von Auf-
briichen und Neuanfingen gekennzeichnet
ist. Die Weite der Mission ist jedoch nur
dann glaubhaft, wenn sie in der Tiefe des
spirituellen Lebens wurzelt. *

Missionarische
Spiritualitt aus
benediktinischer
Perspektive

von Cyrill Schifer OSB

as Verhiltnis von Monchtum und
D Mission war, ist und wird immer

umstritten sein.' Innerhalb der
benediktinischen Ordensfamilie (Benediktiner,
Zisterzienser und Trappisten) war das instabile
Gleichgewicht zwischen dieser Variation von
vita activa und vita contemplativa der Anlass
fiir Spaltungen, Abgrenzungen und Austritte,
aber auch fiir Neuorientierungen und dyna-
mische Aufbriiche. Bei vielen Entwicklungen
der Ordensgeschichte muss diese Thematik
berticksichtigt werden, um sonst seltsam
wirkende Konflikte richtig zu verstehen. Im
Folgenden wird in diesen Fragenkreis einge-
fithrt mit einem Riickblick auf die geschicht-
liche Entwicklung der Missionstatigkeit in der
benediktinischen Ordensfamilie (1), der
Situation innerhalb der Missionsbenediktiner
als einem Zweig der Ordensfamilie, der schon
vom Namen her stindig mit dieser Grund-
frage konfrontiert wird (2), und einigen all-
gemeinen Uberlegungen und Thesen (3). Nur
angedeutet werden kann das Verhiltnis zur
allgemeinen Missionstitigkeit bzw. theo-
logischen Diskussion der Kirche, auch wenn
natiirlich die ordensinterne Debatte in einem
engen Austausch dazu steht oder gelegentlich
stehen miisste.

1 Vgl.dazu die einleitenden Aufsatze in
Conrad LEYSER/Hannah WILLIAMS (ed.),
Mission and Monasticism (= Studia
Anselmiana 158), Rome 2013; Jeremy
DRISCOLL, Mission and Monasticism. Theo-
logical Reflections, 11-17; Columba STEWART,
False Alternatives? The Active/Contem-

plative Dichotomy, 19-22.

zmr | 102.Jahrgang | 2018



122

FORUM Missionarische Spiritualitit

1 Benediktiner als
Missionspioniere

Die kontemplativen Orden sehen sich
biblisch begriindet in Worten des Herrn
(z.B.Mt 8,18-22; 16,24; 19,21; MKk 8,34;10,21;
10,29-32; Lk 5,11; 9,23 usw.) und seinem
eigenen Tun (z.B.40-tdgiges Fasten in der
Wiiste, Mk 1,12-13 par, oder Jesu Riick-
zug zum Gebet an einsame Orte, Mk 1,35;
Lk 4,42; 9,28), im Aufbau der Urgemeinde
in Jerusalem (Apg 4,32-37), aber auch in
biblischen Leitgestalten wie dem Patriarchen
Abraham, dem Propheten Elija, dem Vor-
laufer Johannes dem Taufer oder Maria,
die stilles Horen dem Tun vorzog.> Die
historische Umsetzung solcher Weisungen
erfolgte durch das frithe Wiistenmonchtum
in Agypten, Paldstina, Syrien oder Kappa-
dozien, deren literarisches Erbe in Viten,
Apophthegmata, Traktaten oder Briefen
bis heute die geistige Grundlage fiir mo-
nastische Selbstbestimmungen bildet.* Das
geistliche Erbe des frithen Ménchtums fand
eine kondensierte Form in den sogenannten
»Regeln«, von denen vor allem diejenigen
des Basilius, des Augustinus und eben des
Benedikt von Nursia weiterhin fiir Ordens-
gemeinschaften in Ost und West mafigeb-
lich sind.* Im frithen Ménchtum war die
fuga mundi zwar eine Grundiibung der

2 Hans King bestreitet in Christ sein
(Minchen 32004, 187-191), dass die Bot-
schaft Jesu Ansatzpunkte fir »eremitische
oder kldsterliche Zige« tragt, die er mit
asketischen »Leistungen « wie Armut,
Zolibat, Fasten oder Selbstverleugnung
gleichsetzt. Die frihe Kirche und das
Maonchtum mit seinem Entwurf des bios
angelikos sieht das anders, auch wenn

man das als rein historische Spielart des
Christentums werten mag.

3 Monumentale Uberblicke der friihchrist-
lichen monastischen Tradition bietet fur das
lateinische Ménchtum Adalbert DE VOGUE,
Histoire littéraire du mouvement monastique
dans I'antiquité. Premiére partie: Le mona-
chisme latin, 12 Bande, Paris 1991-2008, bzw.
fur das griechische Ménchtum DERS., His-
toire littéraire du mouvement monastique
dans I'antiquité. Deuxiéme partie: Le
monachisme grec (Studia Anselmiana
165-167), 3 Bande, St. Ottilien 2015, Letzteres
postumes Werk ist unvollendet und bricht im

Wiistenviter, die das schweigende Verharren
im Kellion nachdriicklich einschédrfen.” Das
schloss aber nicht aus, dass die Monche
zahlreiche Besucher empfingen und berieten
und in pastoralen Notsituationen, vor
allem bei der Gefahr der Verbreitung von
Héresien, sogar die Wiiste verlieflen und
in die Stidte zogen, um dort als geachtete
spirituelle Fithrer in Predigten gegen die Irr-
lehrer einzutreten. So soll nach Athanasios
der Monchsvater Antonius eigens nach
Alexandria gereist sein, um dort 6ffentlich
gegen den Arianismus aufzutreten (Vita
Antonii, cap. 69). Beriihmte Wiistenviter
wie Antonius der GrofSe oder Symeon der
Stylit zogen grofle Menschenmengen an,
sammelten Schiilerkreise um sich und tibten
erheblichen theologischen und politischen
Einfluss aus. Besonders die Ostkirchen
sollten Monche als Missionare entsenden,
z.B.nach China® oder Athiopien”. Trotz
solcher Uberginge zwischen pastoralem und
kontemplativem Charisma war die grund-
sitzliche Trennung zwischen Monch und
Priester deutlich bewusst.®

Auch im Leben Benedikts aus der Feder
Gregors des Groflen wird geschildert, wie
Benedikt zuerst als Einsiedler in Effide
die ortlichen Hirten bekehrt (Dial. II 1,8)
und wie spater in Montecassino er selbst
und seine Monche in der Umgebung mis-

8.Jahrhundert ab. Weniger umfassend, aber
hilfreich dank vieler Originalzitate: Garcia
M. COLOMBAS, La tradicion benedictina.
Ensayo historica, 10 Bande, Zamora
1991-1997, v.a. Band 1.

4 Die spatantike Regelliteratur wurde in
Kléstern gesammelt, wobei vor allem der
Codex Regularum des Benedikt von Aniane
lberlebte. Vgl.zum literarischen Genus der
Regelsammlungen Pius ENGELBERT, Der
Codex Regularum des Benedikt von Aniane.
Faksimile der Handschrift Clm 28118 der
Bayerischen Staatsbibliothek Miinchen,

St. Ottilien 2016, 17-24.

5 Beispielsweise. Bonifaz MILLER, Weisung
der Vater. Apophthegmata Patrum, auch
Gerontikon oder Alphabeticum genannt,
Trier 82009, Nr.10, 49,116, 281, 342 USW.
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sionieren (II 8, 11; 19,1). Die Verbindung
von Moénchtum und Mission verdichtete
sich im keltischen Monchtum, das in Irland
und im nordlichen Britannien eine Monchs-
kirche mit Jurisdiktionsgewalt errichtete.®
Eine dhnliche Verbindung monastischer
und kirchlicher Strukturen entstand in
England, das seit Ende des 6.Jahrhunderts
von romischen Monchen unter Augustinus
von Canterbury missioniert wurde. Dank
der asketischen Ubung der peregrinatio
pro Christo verlieflen zahlreiche Monche
Irlands und Englands ihre Heimat und mis-
sionierten teilweise als Wandermonche im
nordeuropaischen Raum, wodurch sie ent-
scheidend zur Christianisierung Europas
beitrugen. Als geistlicher Hintergrund der
peregrinatio wird in der Monchsliteratur
gern die Gestalt des Abraham heran-
gezogen, dessen Auszug aus der Heimat
vom stidgallischen Monch Johannes Cassian
(ca.360-ca. 435) als dreifache Absage gedeutet
wird: Verlassen des »Landes« als Verzicht
auf Karriere, Verlassen der »Verwandt-
schaft« als Verzicht auf (schlechte) Gewohn-
heiten, Verlassen des »Hauses des Vaters«
als innere Entweltlichung (Coll. 111,6).!
Mit dem asketischen Motiv der peregrinatio
verband sich auch die Sorge um das See-
lenheil der Ungetauften. Als Konsequenz
der von Moénchen ausgehenden Kirchen-

6 Vgl.Yves RAGUIN, China’s First Evan-
gelization by the 7th and 8th Century
Eastern Syrian Monks. Some Problems Posed
by the First Chinese Expressions of the
Christian Traditions, in: Roman MALEK (ed.),
The Chinese Face of Jesus Christ, vol.1
(=MsMs L/), St. Augustin 2001,159-179.

7 Petros S.BERGA, What Happened to the
Original Christian Unity in Ethiopia?,

St. Ottilien 2006, 34-36.

8 Vgl.die Gegenuberstellung von
Monchtum und Priestertum bei Johannes
Chrysostomus in » De sacerdotio« (verfasst
€a.390, PG 48,683-692), wo die beiden
Stande recht ausgewogen verglichen
werden und dem Priester die grof3ere Ver-
antwortung zugesprochen wird, da er auch
fur das Heil anderer verantwortlich ist, der
Monch jedoch dank seiner Zurtickgezogen-
heit einen zuverlassigeren Weg zum Heil
beschreite.

bildung durchdrangen sich monastische
und diozesane Strukturen: So griindete
bzw. reorganisierte der angelsichsische
Monch Bonifatius-Winfried acht Didzesen
in Thiiringen, Mainfranken und Bayern
mit Monchen in Fithrungspositionen und
besetzte selbst das Bistum Mainz. Eine Ent-
flechtung von Klostern und Diozesen fand
gegen Ende des frithen Mittelalters statt. Die
Personalunion von Abt und Bischof wurde
z.B.fiir Regensburg 972 und fiir Salzburg
987 aufgegeben. Dabei spielten wohl auch
die cluniazensischen Reformen des 10. und
11. Jahrhunderts eine Rolle, die mit ihrem
Schwerpunkt auf dem Chordienst den Riick-
zug der kontemplativen Kloster aus der
aktiven Seelsorge verstirkten.!" Ein gewisses
Nachwehen der territorialen Verantwort-
lichkeit von Klostern blieben die Abbatiae
nullius.'?

Auch wenn spatmittelalterliche Re-
formen und das Tridentinum Klausurge-
danken und Chordienst vor allem bei den
kontemplativen Frauenklostern weiter
ausgestalteten,”® war bei den Minner-
klostern die Seelsorge im Umland bzw.
inkorporierten Pfarreien allgemein tiblich.
Diese Tendenz wurde im Zuge der josephi-
nischen Reformen des 18.Jahrhunderts
noch verstédrkt, als den Benediktinern und
Zisterziensern der habsburgischen Lande

9 Zur frihmittelalterlichen Missionstatig-
keit der Ménche vgl.den Uberblick bei
Friedrich PRINZ, Askese und Kultur. Vor- und
frihbenediktinisches Ménchtum an der
Wiege Europas, Miinchen 1980, 46-58.

10 Zur monastischen peregrinatio und

der damit verbundenen Verflechtung von
BuRRiibung und Wallfahrt vgl. nur Lexikon
des Mittelalters vi, Sp.1882f (Arnold
ANGENENDT) mit weiterer Literatur.

11 Zur cluniazensischen Spiritualitat
vgl.Mariano DELL'OMO, Geschichte des
abendlandischen Moénchtums vom Mittel-
alter bis zur Gegenwart, St. Ottilien
2017,173-183.

12 Zur Geschichte der Territorialabteien
vgl. Cyrill SCHAFER, Territorialabteien als Aus-
gangspunkt der Benediktinermission, in:
DERS./Godfrey SIEBER, Bestandigkeit und
Sendung. Fs St. Ottilien 2003, St. Ottilien
2003, 403-426.

13 Zur rechtlichen Entwicklung der kléster-

lichen Klausur vgl.u.a. LThK 6, Sp.118f.
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umfangreiche Seelsorgetitigkeiten aufge-
zwungen wurden. Das ausgesprochen
erfolgreiche pastorale Wirken dieser Kloster
verstirkte die Bereitschaft fiir eine Ein-
pflanzung des Benediktinertums im Aus-
land, vor allem als im 19.Jahrhundert die
Missionsbegeisterung - sei es in Form von
Auslandsseelsorge fiir Auswanderer, sei es in
Gestalt der »Heidenmission« — zunehmend
die kontemplativen Orden erreichte.

Fur die Benediktiner bildete der Auf-
takt die Einsetzung englischer Mdnche
als Missionsbischofe in den englischen
Kolonien, vor allem in Australien: 1818
wurde John-Bede Slater (1774-1832), Monch
von Ampleforth, zum Apostolischen Vikar
des Kaps der Guten Hoffnung ernannt.
1834 folgte John Bede Polding (1794-1877)
von Downside, der 1842 Erzbischof von
Sidney wurde. In nostalgischer Mittel-
alterbegeisterung versuchte er vergeblich,
seiner Diozese benediktinische Strukturen
aufzuprigen. Sein Nachfolger wurde 1877
ein Monch von Belmont Abbey, William
Bede Vaughan (1834-1883). Mit dieser
englischen Pioniertatigkeit stand eine
Reihe benediktinischer Missionsinitia-
tiven anderer Nationen in Austausch:
die beiden spanischen Benediktiner José
Benito Serra (1810-1886) und Rosendo
Salvado (1814-1900) begriindeten seit 1846
an der australischen Westkiiste bei Perth
die Aboriginesmission. Kompetenzstreitig-
keiten mit dem Ortsbischof fithrten 1867
zur Erhebung des Missionsklosters New
Norcia zu einer selbststindigen Territorial-
abtei bzw. Apostolischen Prifektur.™ Die ita-
lienischen Silvestriner - ein benediktinischer
Zweigorden - missionierten seit 1849 im

14 Dazu Josep MASSOT | MUNTANER, La
experiencia monastica de la provincia
espafola frente al problema misionero: el
caso de Nueva Nursia, in: Studia Monastica
54 (2012) 95-113 mit weiterer Literatur.

15 Dazu Bede BARCATTA, The Missionary
Vision of Bishop Giuseppe Bravi, 0.S.B.
(1845-1860), in: Cyrill SCHAFER (Hg.), Missio-
nary Monks. A Study and Source Book,

St. Ottilien 2016, 74-117 mit weiterer Literatur.

stidlichen Sri Lanka (Apostolisches Vikariat
von Ceylon)." Gleichzeitig versuchten die
italienischen Benediktiner unter Abt Pietro
Casaretto (1810-1878) eine Mission im
heutigen Bangladesh aufzubauen, mussten
aber mangels ausgebildeter Kréfte das Apos-
tolische Vikariat Ostbengalen 1890 an den
Heiligen Stuhl zuriickgeben. Immerhin
fithrten die Bemithungen Casarettos zur
Bildung einer eigenen benediktinischen
Kongregation, der Kongregation von
Subiaco (1872 offiziell errichtet), der sich
nach und nach viele missionarisch moti-
vierte Klostergemeinschaften anschlossen,
vor allem die Kloster Montserrat (Spanien)
und La-Pierre-qui-Vire (Frankreich), die
eine Vielzahl von Auslandsgriindungen vor-
nahmen. Die beiden nordamerikanischen
Benediktinerkongregationen - die Amerika-
nisch-Cassinesische und die Schweizer-Ame-
rikanische Kongregation - wurden zunéchst
vor allem fuir die Auslandsseelsorge unter
Auswanderern bzw. als Fluchtort vor
den europiischen Kirchenverfolgungen
errichtet, engagierten sich dann aber auch
in der Indianermission (Collegeville bei
den Ojibwa-Indianern der Red Lake Reser-
vation, Abt Martin Marty seit 1879 Apos-
tolischer Vikar von Dakota bei den Sioux).'¢
In der siidamerikanischen Indianermission,
namlich in der Ditzese von Rio Branco
waren die brasilianischen Benediktiner seit
1907 titig, nachdem Dom Gérald van Caloen
(1853-1932) als Abt von Sao Bento in Rio de
Janeiro vom Heiligen Stuhl ein Missions-
gebiet erbeten hatte.”” Unter dem Einfluss
von Dom Gérald van Caloen tibernahm die
von ihm gegriindete belgische Abtei Sint
Andries/Brugge im Jahr 1910 das Missions-

16 Quellennah und recht kritisch zum
missionarischen Wirken der Schweizer
Monche unter den Sioux: Manuel MENRATH,
Mission Sitting Bull. Die Geschichte der
katholischen Sioux, Paderborn 2016.
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gebiet von Katanga im stidlichen Kongo mit
Jean-Félix de Hemptinne OSB (1876-1958)
als erstem Apostolischen Vikar.

Im Vergleich zu den benediktinischen
Missionsinitiativen des 19. und frithen
20.Jahrhunderts waren die Zweigorden
der Zisterzienser und Trappisten weniger
missionarisch aktiv, allerdings auch von
den europidischen Klosterauflosungen im
Gefolge der Franzosischen Revolution per-
sonell weit stiarker betroffen. Die Trappisten
hatten schon seit den ersten Vertreibungen
gegen Ende des 18. Jahrhunderts Griindungs-
versuche in Russland und den USA
unternommen und internationalisierten
sich dann schnell mit Kléstern in China
(1883) oder Japan (1897). Die seelsorgerische
Tatigkeit war dabei eher zuriickgenommen
mit Ausnahme der organisierten Missions-
tatigkeit der siidafrikanischen Trappisten
von Mariannhill, die 1892 freilich zur Abset-
zung des Abtes Franz Pfanner (1825-1909)
und schlieflich zur Herauslosung der
missionarisch tatigen Moénche aus dem
Trappistenorden fithrte (seit 1936: Cong-
regation of Mariannhill Missionaries, CMM).
Der visitierende Abt Franz Strunk fasste
seine Vorbehalte gegeniiber den missio-
narisch titigen Mitbriidern mit den Worten
zusammen: » Unsere Devise muss sein: Ora
et labora, nicht labora et ora.«'® Im zisterzie-
nischen Bereich ist vor allem der Einsatz
des Osterreichischen Stiftes Schlierbach in
Brasilien zu nennen, der 1938 begann und
weiter andauert. Stift Schlierbach wurde
dabei stark beeinflusst von den Missions-
aktivititen der Benediktinerkongregation
von St.Ottilien, die zu dieser Zeit in die
benediktinische Welt auszustrahlen begann.

17 Zur noch nicht ausreichend erforschten
Biographie von Gérard van Caloen

vgl. Bernard-Marie VAN CALOEN, Gérard
van Caloen, O.S.B.— Monk, Abbot, Bishop,
in: SCHAFER, Missionary Monks

(Anm.15), 225-243. Die Titularbischofswirde
hinsichtlich des Missionsgebiets Rio Branco
war verbunden mit der Erhebung des
Klosters in Rio de Janeiro zur Territorialabtei.

Die bislang letzte gegriindete Territorial-
abtei Claraval in Brasilien wurde 1968
vom Heiligen Stuhl an die italienische
Zisterzienserkongregation von Casamari
iibertragen, allerdings schon 2002 wieder
aufgelost.

Der Heilige Stuhl forderte das missio-
narische Engagement der kontemplativen
Orden neben der Ubertragung von Mis-
sionsaufgaben und -gebieten auch durch
rechtliche Erleichterungen, die vor allem
die Frauen betrafen: Die Apostolische
Konstitution Conditae a Christo vom
8. Dezember 1900 gestattete karitativ aus-
gerichteten Frauenkongregationen, die nicht
den strengen Klausurvorschriften folgten,
die Zugehorigkeit zu kontemplativen
Orden, fithrte also neben den Nonnen auch
Schwestern in die benediktinischen Orden
ein. Das ermoglichte einer Reihe Schwes-
ternkongregationen kirchenrechtlich erst
den Missionseinsatz als Benediktinerinnen,
z.B.den Missions-Benediktinerinnen von
Tutzing, den Missions-Benediktinerin-
nen von Otwock, den Schwestern von
St.Alban oder den Olivetanerinnen von
Cham-Busan. Eine weitere Forderung des
missionarischen Engagements der kontem-
plativen Orden erfolgte durch die Enzyklika
Rerum Ecclesiae vom 28.Februar 1926,2°
worin Papst Pius XI.alle Diozesen in Mis-
sionslandern einlud, das kontemplative
Ordensleben einzufithren. Zur Begriindung
heifit es, dass die Prasenz kontemplativer
Kloster zu einer schnelleren Verbreitung des
Glaubens beitragen konnte, insbesondere
in asiatischen Landern mit monastischer
Tradition (Nr.28). Tatsiachlich kam es
darauthin innerhalb der jungen Kirchen

18 Zur Anfangszeit von Mariannhill vgl.
Godfrey SIEBER, »If no one goes, | will
go« — Francis Pfanner, 0.C.5.0. - Trappist
and Missionary, in: SCHAFER, Missionary
Monks (Anm.15), 245-257 mit weiter-
fUhrender Literatur.

19 ASS XXXl (1900-01) 341-347.

20 AAS XVIII (1926) 65-83.
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zu einigen Klostergriindungen, die vielfach
bewusst kein aktives Apostolat ausiibten,
sondern durch stille Gebetsprisenz aus-
strahlen wollten wie z.B.das chinesische
Kloster Shishan (1929) durch die belgische
Abtei Sint-Andries/Zevenkerken oder das
japanische Kloster Tonogoaka (1934) durch
die deutsche Erzabtei Beuron.

Im Zuge der Emanzipation der jungen
Kirchen bzw. der konziliaren Neuaufbriiche
wurde die Missionstitigkeit der kontem-
plativen Kloster wieder beschnitten bzw. neu
ausgerichtet. Im Dekret Perfectae caritatis
(28. Oktober 1965) des Konzils heifdt es in
Abschnitt 9 iber das monastische Leben:
»Erste Aufgabe der Monche ist der demiitige
und zugleich hohe Dienst vor der gott-
lichen Majestit innerhalb des klésterlichen
Bereiches, sei es, dass sie sich in einem
verborgenen Leben ganz der Gottesver-
ehrung weihen, sei es, dass sie einige apos-
tolische Arbeiten oder Werke der Nachs-
tenliebe rechtmaflig tibernommen haben.«
Die etwas seltsame Formulierung, bei der
vorrangig das Leben in der Klausur her-
vorgehoben wird und die Formen aktiven
Apostolats nachgeschoben bzw. durch das
Wort »legitime« als Sonderfall eingeschrankt
werden, zeigt bereits, dass ein Riickzug
der Kontemplativen aus der Seelsorge als
wiinschenswert angesehen wurde. Dieser
Riickzug wurde expressis verbis in dem
Motu Proprio Catholica Ecclesia (23. Oktober
1976) festgelegt, wonach Territorialabteien
aufzulosen seien und Abten moglichst
keine Bischofsweihe mehr erteilt werden
sollte. Das Motu Proprio stiitzt sich auf
den Auftrag des Konzils, dass die jeweiligen

21 Dazu SCHAFER, Territorialabteien
(Anm.12), 403-426.

22 DELL'OMO, Geschichte des
abendlandischen Ménchtums
(Anm.11), 564f.

Charismen der Ménchsorden und der
Dibzesen klarer gelebt und getrennt werden.
Dabei unterstreicht es auch in einer his-
torischen Wiirdigung, dass insbesondere die
benediktinische Ordensfamilie eine »aufer-
ordentliche Niitzlichkeit fiir das Wohl der
Menschen und eine grofie Beharrlichkeit«
(miram in hominum utilitatem agendi per-
petiendique vim) entwickelt habe. Etwas ver-
klausuliert kann man darin die Anerkennung
finden, dass unter anderen Zeitumstinden
aktivere Formen benediktinischer Mission
ihre Berechtigung hatten, aber jetzt eben
nicht mehr. Die Aufforderung zu einer
mehr kontemplativen Form der Seelsorge
betraf vor allem die Missionsbenediktiner,
da gerade dort die Territorialabtei als ideale
Verbindung zwischen monastischem Leben
und missionarischem Auftrag angesehen
worden war.?!

2 Monchtum und Mission bei den
Missionsbenediktinern

Etwas siiffisant heiflt es in einer neueren
Geschichte des Benediktinerordens iiber die
Missionsbenediktiner: »Ein Defizit inner-
halb der Kongregation war eine umfassende
Reflexion iiber die Beziehung zwischen
Ménchtum und Mission. «** Die Feststellung
ist nicht unberechtigt: Der Kongregations-
grilnder P.Andreas Amrhein (1844-1927)
verliefy 1883 die Beuroner Kongregation,
weil ihm dort aufgrund ihrer Solesmenser
Prigung eine Missionstitigkeit verwehrt
wurde.” Der Grundsatz »monachus in
choro« war ihm bestens vertraut und

23 Zum Abldsungsprozess des Kongre-
gationsgrlinders von der Beuroner Kon-
gregation aufgrund der Missionsfrage geben
seine eigenen Aussagen Auskunft, z. B.die
Autobiographien in Cyrill SCHAFER (ed.), Der
Grunder. Schriften von P Andreas Amrhein
0SB (1844-1927), St. Ottilien 2006, 13-226;
und sein umfangreicher Briefwechsel mit
seinen Vorgesetzten in: Matilda HANDL/
Cyrill SCHAFER (Hg.), Der Griinder. Briefe
von P Andreas Amrhein 0SB, St. Ottilien 2010.
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damit eigentlich auch die Notwendigkeit
einer theologischen Rechtfertigung eines
Missionseinsatzes seitens der Kontempla-
tiven bzw. einer Verhaltnisbestimmung
von actio und contemplatio, die sich als
menschliche Grundoptionen besonders im
griechischen Denken ausschlossen.* Vor
dem Hintergrund einer klassisch gepragten
theologischen Bildung musste ein Konzept
wie »Missions-Benediktiner« als begrift-
lich widerspriichlich oder zumindest aus-
gesprochen erkldrungsbediirftig erscheinen.

Amrhein selbst thematisiert diese
Frage nur recht sparsam und argu-
mentiert - entsprechend einem eher
intuitiven Denken - mehr historisch und
pragmatisch:?® Historisch verweist er auf
die reiche missionsgeschichtliche Ver-
gangenheit des Ordens, d.h. die Geschichte
widerlege bereits, dass kontemplative Orden
kein aktives Apostolat ausiiben konnten,
bzw. belege, dass diesen vielmehr ein
erhebliches missionarisches Potential inne-
wohne; pragmatisch hebt er die vielseitig
kulturschaffende Seite der benediktinischen
Ordenstradition hervor: Benediktinisches
Leben ist von seinem frithchristlichen
Ursprung her eine Laienbewegung, d.h.
seine »missionarische« Ausstrahlung liegt
in der christlichen Verwandlung des All-
tags, in welcher die priesterlich vermittelte
Taufgnade erst Wurzeln schlagen kann:
»Wie zahlreich und verschieden sind die
Dienstleistungen, womit Laien das Ver-
dienst von Missiondren erwerben konnen!
Es ist somit ein grofler Irrtum, wenn man
glaubt, dass alle, welche an der Rettung
der Milliarde Heiden auf Erden arbeiten,

24 Dazu STEWART, False Alternatives
(Anm.1),19.

25 Zur Argumentationsstrategie Amrheins
vgl. Cyrill SCHAFER, Father Andreas Amrhein
and the Foundation of the Missionary
Benedictines, in: DERS., Missionary Monks
(Anm.15),176-179.

mit der priesterlichen Wiirde bekleidet
sein miissen.«*® Von grofiter Bedeutung
ist fir Amrhein auch der fundamental
gemeinschaftliche Aspekt der benedikti-
nischen Missionsarbeit: »Stirbt einer, so
sind andere da, die Liicke sofort auszufiillen.
Jeder findet in der Gesamtheit Kraft und
Halt, Rat und Trost.«*’ In der Gretchen-
frage - dem Verhiltnis von Mission und
Monchtum - bekennt er sich zu einem
komplementaren Modell: »Der Missions-
beruf darf nicht den Ordensberuf schidigen
oder gar autheben. Denn der treuerfillte
Ordensberuf hebt, starkt und begnadet den
Missionsberuf.«*® Nach diesem Konzept
muss zwar nicht jeder Missionar gleich
ein brauchbarer Moénch sein, aber jeder
»echte« Monch sollte von seiner spirituellen
Grundlegung her auch die Veranlagung zum
Missionar besitzen. Mit anderen Worten:
Aktion und Kontemplation ergdnzen sich
und finden ihre Erfilllung in einer aus-
gewogenen Hinordnung zum anderen
Bereich. Unverkennbar harmonisiert
Amrhein hierbei das spannungsgeladene
Verhiltnis zwischen zwei menschlichen
Grundhaltungen, wobei er offensichtlich
auch von apologetischen Uberlegungen
geleitet wird. In Wirklichkeit gab und gibt
es ndmlich in Kléstern durchaus zahlreiche
Konflikte zwischen dem Engagement fiir
Seelsorge und der Sorge um die Trennung
von der Welt, was auch Amrhein oft genug
erfahren musste. Realistischer verfahren
im Vergleich dazu Konzeptionen des
frithen Monchtums, die bei ihrer Deutung
des Binoms gerne von der lukanischen
Erzéhlung tiber den Aufenthalt des Herrn

26 Andreas AMRHEIN, Der Laienbruder als
Heidenmissionar (Anm. 23), 303. In spéterer
Zeit hat Amrhein die Bedeutung der Laien-
mission erheblich zuriickgenommen bzw.
andere Aspekte der Missionsarbeit unter-
strichen, vgl.ebd. 462f.

27 Ebd.455.

28 Ebd.454.
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im Hause von Maria und Martha aus-
gehen:* So deutet Johannes Cassian (Coll.
1,8,3) den Gegensatz zwischen den Schwes-
tern so, dass Maria einen eschatologischen
Menschentyp reprasentiert, der in der Schau
des einen Gottes eine im irdischen Bereich
zwar erstrebenswerte, aber kaum erreich-
bare Stufe der Vollkommenheit verkorpert,
und Martha mit ihrer Hinwendung zu
karitativer Néachstenliebe den christlichen
Normalfall. Er versteht damit Aktion und
Kontemplation als Pole, zwischen denen
sich das Leben des Monchs und letztlich
jedes Christen bewegt, ohne je ganz zur
Ruhe zu kommen. Die vollkommene Kon-
templation ist erst in einem anderen Leben
erreichbar, die Zuwendung zum Néchsten
ist in diesem Leben die vorrangige Pflicht,
findet aber ihre heilsame Relativierung im
Bewusstsein, dass die Sorge um das Viele
letztlich der Schau des Einen weichen wird.

Ganz in der Spur Amrheins blieb auch
sein Nachfolger Erzabt Norbert Weber
(1870-1953) in seinem missionsbenedikti-
nischen Grundsatzprogramm Euntes in
mundum universum. Er entwickelt wie
der Kongregationsgriinder ein Konzept
der Evangelisierung durch Kultivierung,
das durch die Fahigkeit des Ordens zur
Anpassung an verschiedenste Kulturraume
begiinstigt wird: » Das Benediktinertum mit
seinen Prinzipien [...] ist wie geschaffen fir
die Missionstitigkeit unter den Heiden.«*°
Dabei geht er gleichfalls von einer Kom-
plementaritit der »Doppelwurzel« Mis-

29 Das Folgende nach STEWART, False
Alternatives (Anm.1), 20-22.

30 Norbert WEBER, Euntes in mundum
universum, St. Ottilien 1907, 9.

31 Ebd.

32 Den Begriff des » Familienprinzips «
libernahm Weber aus der benediktinischen
Grundsatzschrift von Maurus WOLTER,
Praecipua Ordinis monastici elementa,
Briigge 1880, Erstes Element (Das Leben in
der klosterlichen Gemeinschaft), der es
seinerseits von Dom Prosper Guéranger
libernommen hatte.

33 WEBER, Euntes in mundum universum
(Anm.30), 88.

sion und Moénchtum aus: »Je mehr wir
diese Prinzipien des Benediktinerordens
nicht nur hochhalten und wertschétzen,
sondern auch in der Praxis durchfihren,
um so mehr wird das Missionswerk unter-
stiitzt und gestiitzt«.>® Wie Amrhein ist
ihm auch die Rolle der Gemeinschaft im
missionarischen Einsatz ein besonderes
Anliegen. Das »Familienprinzip«** der
Klostergemeinschaften habe im Gegen-
satz zur Einzelexistenz des Pfarrers eine
enorme missionarische Ausstrahlung und
sei sogar der Wortverkiindigung tiberlegen,
da es als gelebtes Christentum unmittel-
bar einsichtig sei: »Das Zusammenleben,
Zusammenhalten, Zusammenarbeiten, das
gemeinsame Gebet, die gegenseitige Unter-
stiitzung, das allseitige Interesse jedes
Einzelnen fiir den Anderen und fiir das
Ganze, der Gehorsam, Zucht und Ordnung,
all das redet eine beredte Sprache, die zum
Herz der Christen spricht.«*

Auf der Grundlage solcher Positions-
bestimmungen gingen auch die Kon-
stitutionen der Missionsbenediktiner®*
jeweils von einer harmonischen Ergénzung
des missionarischen und monastischen
Lebens aus. Amrhein selbst hélt in den
ersten Konstitutionen von 1886 fest: »Es
gibt keinen besseren Priifstein des Missions-
berufes als die vollkommene Einhaltung der
Vorschrift: >In allem sollen alle der Regel
als Meisterin folgen«.«** Die Forderung
nach monastischer Disziplin in den Mis-
sionsgebieten fithrte jedoch zu heftigen

34 Die Uberwiegend nur handschriftlich
oder im Privatdruck editierten Konstitutions-
ausgaben sind gesammelt im Kongrega-
tionsarchiv St. Ottilien unter K.1.1. Einen
Uberblick iiber die Konstitutionsentwicklung
der Missionsbenediktiner bietet Godfrey
SIEBER, The Benedictine Congregation of

St. Ottilien, St. Ottilien 1992,185-192. Etwas
problematisch ist dabei die Durchnumme-
rierung der Konstitutionen auf acht
Fassungen, da es im Grunde nur zwei grund-
legend unterschiedliche Redaktionen gibt,
namlich die immer wieder Uberarbeitete
Version von 1897 und die gleichfalls immer
wieder umformulierte Fassung von 1971.

Die Uberarbeitete zweite Auflage der Kon-
gregationsgeschichte von 2016 verzichtet
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Widerstanden der betroffenen Missionare,
da sich Gemeinschaftsleben, Klausurvor-
schriften und Chordisziplin als hinderlich
fiir eine dynamische Seelsorge erwiesen.*®
Als Kompromiss fithrten die iiberarbeiteten
Konstitutionen von 1897 einen sogenannten
» Appendix« ein, der fiir Benediktiner im
Missionseinsatz einen betrdchtlichen Ent-
scheidungsspielraum lie8 und lediglich auf
die Einhaltung von Grundsitzen drang:
»Auch die Missionire, die in Zellen*” wohnen,
sollen bedacht sein, die Grundregeln des
klosterlichen Lebens, wie sie in der hl. Regel
und den Konstitutionen niedergelegt sind,
zur Durchfithrung zu bringen« (Appendix
VIII 4). Der Neuentwurf der Konstitutionen
von 1913 hielt sich mit Modifizierungen
bis zum Zweiten Vatikanischen Konzil. Er
vertritt gleichfalls ein harmonisierendes
Verhiltnis von Monchtum und Mission,*®
wobei manche energischen Einforderungen
schon ahnen lassen, wie konflikttrachtig die
Kombination gelegentlich war: » Alle unsere
Mitglieder in der Mission miissen sich jeder-
zeit bewusst sein, dass sie das Recht ver-
loren haben, an der Bekehrung der Heiden
zu arbeiten, sobald sie das Benediktiner-
tum verleugnen oder ablegen« (2. Kap.,
2.Erklirung). Eine interessante begriff-
liche Schirfung bringt die Uberarbeitung
von 1921 (infolge des neuen CIC/1917),
indem sie nun im 1. Kap., 1. Erklarung, die
(monastische) Selbstheiligung als inneres
und die Mission als duf3eres Ziel betrachtet.
Da hier wohl die scholastische Distinktion

auch auf den systematischen Uberblick und
berichtet mehr ereignisgeschichtlich tiber die
rechtlichen Entwicklungen.

35 §1der Konstitutionen der St. Benediktus-
Missionsgenossenschaft, in: SCHAFER, Der
Grlnder. Schriften (Anm. 23), 379.

36 Zum Konflikt um die benediktinische
Pragung, der nach der Resignation Amrheins
eskalierte, vgl. Frumentius RENNER, Der
funfarmige Leuchter, Bd.1: Griindung

und Grundlegung der Kongregation von

St. Ottilien, St. Ottilien 1971, 262-276, und mit
einem Kompromiss endete, wonach der
Mission weitgehende Freiheiten gegenuber
klosterlichen Vorschriften eingeraumt
wurden.

von Wirk- und Zweckursache Pate stand,
scheint die klosterliche Selbstheiligung als
Motivation bzw. Wirkursache gerade durch
den Zweck der Kongregation, also die Mis-
sion, gefordert zu werden.

Eine komplette Neufassung brachten
die nachkonziliaren Konstitutionen, wo-
bei die Erstfassung von 1971 in ihren
Formulierungen noch recht unsicher wirkt.
Bemerkenswert ist die Hervorhebung der
briiderlichen Gemeinschaft als eigentlicher
Sitz sowohl des benediktinischen als auch
des missionarischen Charismas (Nr.5).
Weit ausgereifter présentieren sich die
Konstitutionen von 1984, die erstmals
die Parallelitit von missionarischer und
monastischer Berufung als Spannung
thematisieren, wobei auch wieder die
bewidhrte Formel gegenseitiger Ergén-
zung herangezogen wird: »Als Missions-
benediktiner erfahren wir die Gleichzeitig-
keit von monastischer und missionarischer
Berufung als eine Spannung, die uns
herausfordert, uns immer neu um eine
fruchtbare Synthese zu bemiihen. Das
wird uns nur gelingen, wenn unser ganzes
Ordensleben von missionarischem Geist
durchdrungen und unser missionarisches
Wirken von monastischem Geist gepragt
ist« (Prdambel 5). Diese Formulierung
{iberdauerte auch die Uberarbeitungen der
folgenden Jahrzehnte*® und bildet weiterhin
innerhalb der Konstitutionen den Ausgangs-
punkt der Uberlegungen, wie das komplexe
Zusammenwirken von monastischem und

37 Mit Zellen sind unselbststandige Hauser
(cellae) oder Missionsstationen gemeint.
38 Vgl.Konstitutionen von 1921, Nr.4: »Die
Missiondre unserer Kongregation, die in den
Heidenlandern arbeiten, (kénnen) nur als
Benediktiner ihrer Aufgabe sich hingeben. «
39 Inden aktuellen Konstitutionen von
2012 ist es die Nr. 5 der Prédambel. Einen
erheblichen Einschnitt vollzogen die
Konstitutionen von 1989, indem sie den
bisherigen ersten Teil (» Declarationes «/
»Erklarungen«) weglieSen bzw. diesen
spirituellen Teil auf eine Praambel verkiirzten
und es beim mehr rechtstechnischen
zweiten Teil, den Statuten belieR.
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missionarischem Charisma zu denken ist.
Dass es weiterhin ein Problem ist, zeigt eine
kiirzliche Stellungnahme aus Tansania zu
den letzten Konstitutionsanderungen: » This
riddle of the marriage between monastic life
and missionary work is impossible. Either
one is missionary or a monastic. It is an
either or situation. «*°

Diese Stellungnahme mag zunéchst tiber-
raschen, da ja in der Nachkonzilszeit die Mis-
sionsbenediktiner ebenso wie die anderen
Kontemplativen aufgrund der Wiinsche des
Konzils Missionsarbeit im grofieren Stil den
ortlichen Dibzesen tibergeben haben. Im
Falle der Missionsbenediktiner bedeutete
dies vor allem in Tansania die Auflésung
der Territorialabteien Peramiho (1969) und
Ndanda (1972) und im stdafrikanischen
Zululand den Wechsel von einem benedikti-
nischen Bischof aus Europa zu einem einhei-
mischen Amtsinhaber (1975). In Siidkorea
hatte die Abtei Waegwan nach dem Neu-
beginn im Gefolge des Koreakrieges 1955
sowieso nur noch eine Art Seelsorgevertrag
mit der Didzese Daegu hinsichtlich des
umliegenden Gebiets vereinbaren konnen.
Die davon betroffenen Pfarreien wurden
1988 an die Didzese zuriickgegeben.*! Soweit
heute noch missionarische und seelsorg-
liche Tatigkeiten ausgefiihrt werden, die
tber den Klosterbereich hinausgehen,
geschehen sie im Auftrag der Ortlichen
Diozesen. Aus der Sicht des 19. Jahrhunderts
haben sich damit die Kontemplativen weit-
gehend aus der Mission zuriickgezogen, da
sie nun nicht mehr eigenverantwortlich
und unter benediktinischen Vorzeichen
Seelsorge betreiben, sondern als Dienst-
leister der Dibzesen und entsprechend

40 So PTuzinde MGASSA (Tanzania) in
Lumen Caecis 66, February 2018, 42f. In der
Stellungnahme wird auch die Formulierung
als kolonialistisch eingestuft, dass sich die
Kongregation fir Volker und Kirchen »in
need«einsetzen will: Entscheidend sei die
Bekundung von Solidaritat, nicht die Ver-
teilung von Almosen und das Hinabdriicken
in Abhangigkeit.

41 Uberblick dazu in SCHAFER, Territorial-
abteien (Anm.12), 408.

deren Vorgaben. Dennoch sind dadurch
missionarische Beitrage der Kloster nicht
entbehrlich geworden, sondern finden
unter anderen Vorzeichen statt, wie das
Konzil im Missionsdekret unterstreicht:
»Das beschauliche Leben gehort zur vollen
Gegenwart der Kirche und muss deshalb
tiberall bei den jungen Kirchen Eingang
finden« (AG 18). Im Ergebnis hat der vom
Konzil angestofiene Riickzug aus der aktiven
Pastoralarbeit Klarungen hinsichtlich des
Grindungscharismas gebracht: Statt her-
ausragender Pioniergestalten steht nun
wieder mehr die Gemeinschaft im Vor-
dergrund, statt der ortlichen Zerstreuung
iiber viele kleine benediktinische Wirk-
zentren kommt die ganze Energie einem
Hauptstandort zugute, das monastische
Charisma steht im Mittelpunkt und entfaltet
dadurch auch eine »missionarische« Aus-
strahlung, ndamlich durch das lebendige
Zeugnis einer christlichen Gemeinschaft
und die spirituelle Verdichtung, die von
einer ernsthaften Gebetsgemeinschaft aus-
geht. Gerade der lebendig-dynamische
Charakter solcher Gemeinschaften macht
sie zu Experimentierfeldern in noch nicht
ausgeloteten kirchlichen Randzonen und
tibersetzt »Mission« in heutige Lebens-
welten. Die gegenwirtigen Konstitutionen
(2012) der Missionsbenediktiner sehen
daher als zeitgemafle Form der missio ad
gentes die »Einpflanzung und Entfaltung
des benediktinischen Moénchtums in den
jungen Kirchen« (Praambel Nr.4), wobei
die Zusammenarbeit mit den und der Dienst
fur die Ortskirchen unterstrichen wird.

3 Fazit

Auch wenn die Frage nach dem Ver-
haltnis von Monchtum und Mission
zunachst nur einen Teil der benedikti-
nischen Welt zu betreffen scheint, ist das
zugrundeliegende Problem allen kontem-
plativen Gemeinschaften wohl bekannt: Wie
weit darf sich ein Kloster der Welt offnen,
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also sein Licht leuchten lassen, und wo
beginnt die Klausur, also der Innenraum
des Gemeinschaftslebens? Wie weit darf
Géasten Zugang zur Klausur eingerdumt
werden? Wie weit darf sich ein Kloster in
die didzesane Seelsorge oder bei pastoralen
Angeboten einbringen und wo muss es seel-
sorgliche Anfragen ablehnen? Sogar die alte
Streitfrage, ob kontemplative Kloster in
Stddten gegriindet werden diirfen oder nur
als Landkloster authentisch sind, hat hier
ihre Ursache.

Auf der Grundlage der bisherigen Dar-
legungen sollen einige allgemeine Thesen
zum Verhiltnis von Mission und Ménchtum
vorgestellt werden, welche auch in den
praktischen Umgang mit diesem Fragen-
komplex hineinfithren mochten:

a Als Teil der Gesamtkirche haben auch
die kontemplativen Orden auf ihre Weise
teil am missionarischen Auftrag der Kirche
(vgl. AG 40).

b Die geschichtliche Entwicklung zeigt
dabei, dass das Gleichgewicht zwischen
Monchtum und Mission selten harmo-
nisch, sondern eher von Spannung gepragt
ist: Sowohl das Verstindnis von Mission
als auch das von Monchtum und damit
auch die Lebensform und Ausstrahlung
klosterlicher Gemeinschaften ist in stindiger
Entwicklung begriffen.

¢ Diejeweils gefundenen Losungen sind
lediglich Kompromisse, die aufgekiindigt
werden konnen oder die unter anderen
Umstdnden ihre Giltigkeit verlieren.
Anerkannte Formen gelebten Monchtums,
z.B. pastorales Engagement in Pfarreien und
Schulen, oder die gegenteilige Erscheinung,
ndmlich die komplette Ablehnung eines
aktiven Apostolats und der Riickzug in
strenge Klausur, werden unter geanderten
Rahmenbedingungen fragwiirdig.

d Dynamische Faktoren sind unter
anderem die historische Situation, die kul-
turelle und kirchliche Prigung der Gesell-
schaft, das soziale Umfeld des Klosters,
die personelle Zusammensetzung einer
Gemeinschaft und manchmal sogar

charismatische Monchsgestalten, die bei
einem Kloster zu einem Kurswechsel im
Verhiltnis von Monchtum und missio-
narisch-pastoralem Engagement fithren
konnen.

e Der Versuch, eine bewdhrte Losung
fiir alle Zeiten festzuschreiben, ist langfristig
zum Scheitern verurteilt und das Beharren
darauf kann zur Ursache fiir Niedergang
werden.

f Konflikte tiber das richtige Verhaltnis
von Moénchtum und Mission sind unver-
meidbarer Teil klosterlichen Lebens und
ermoglichen fruchtbare Neuorientierungen.

g Sobald sich die Anzeichen mehren,
dass ein aktueller Kompromiss von einem
gewissen Teil der Gemeinschaft hinterfragt
wird, kommt die Richtlinie der Benediktus-
regel zum Tragen: »Sooft etwas Wichtiges
im Kloster zu behandeln ist, soll der Abt
die ganze Gemeinschaft zusammenrufen«
(RB 3,1).

h Aufgrund des dynamischen Verhilt-
nisses von Mission und Ménchtum ist es
oft besser, Fragen zu stellen, als Antworten
zu prasentieren, Konflikte anzusprechen,
anstatt Harmonie vorzuspiegeln, und sich
mit Vorldufigem zu begniigen, anstatt
Endgiiltiges anzustreben. *
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